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Helyismereti Gy(jtemény BEKOSZONTO
-£°fyGirattar Pécs_

Ujabb ajsag? A tébbi mellé? Aztan minek?
Tényleg sok Ujsag van. Mi magunk is gondolkodtunk azon, kell-e vajon még
egy. Folybba vizet! Mégis megsziiletett ez a kis Ujsagocska. Egyrészt, mert
minden plébanianak volt eddig is hirlevele. Arra gondoltunk, hogy (negyed-
évente) ezeket dsszesitve, méas témékkal is gazdagitva kdzosen adjuk kozre.
Masrészt a plébaniai teriletek egyre nagyobba lettek. Ez is sziikségessé te-
szi, hogy a kdzosségek lelkipasztoraikkal egyltt még inkabb 6sszefogjanak:
ismerjék meg jobban egymaést, imadkozzanak, Unnepeljenek egyltt! Egymas
élménybeszamoldit olvasgatva talan megerdsddink: van értelme kizdeni,
szervezni. Akér oOtletet is kaphatunk, vagy akar szomszédolhatunk a masik
egyhéazkozség programjan. J6 megtapasztalni azt, hogy noha kilon plébéaniéa-
kon munkalkodunk, egy kdzosség, egy Egyhaz vagyunk.
A vildgegyhézra val6 kitekintés pedig egyben béatoritas és hianypoétlas. A hir-
kozl§ eszkdzok ritkan szamolnak be az egyhaz éromteli és jé hireirdl. Elhall-
gatjak ezeket, s inkdbb csak a botranyokrol tajékoztatnak. S kezdjik azt
érezni, egy vesztes csapatban jatszunk. Az éremnek azonban harom oldala
van! Imadkozunk a b(inds egyhazért, de tudni akarunk a szent egyhazrol is: a
sok ifjusagi és felnétt programokrél, az elhallgatott segitségnyujtasokrol, a
lelkiségi élet sokszinliségérél. S arrél, hogy Egyhazunk - minden hibaja elle-
nére - fel tudja mutatni a vilagnak Krisztus 6romét és békéjéet!
Reméljuk orémotokre lesz ez a folyGirat! S reméljuk azt is, hogy egyre tébb
kdzds programon taldlkozhatunk!

Aldott adventi
készlletet!

Aldott Karacsony!

A szerkeszt6k



ELMELKEDESEK

Az elmélkedés (meditacio: szemlé-
Iés, észlelés, szivlelés, értelmezés)
hivd életink fontos eszkbze. Isten
jelenlétében szemlélem magam,
életemet, s a Szentlélek vezeté-
sével ismerhetem fel az Ur Gtjat,
er6sodhetek meg szeretetében, s
frissulhetek fel lélekben. A kovet-
kezd oldalakon talalhat6 elmélke-
dések kiindul6pontjai a Szentirasi
részletek. Bibliai széveg meditaci-
0janél mindenekeldtt arrol van szo,
hogy felfedezzek valamit, ami min-
denest6l megragad és ,,mozgasbha”
hoz. Ezért sajat magamnak kell az
el6ttem fekv6é meditaciés anyagot
atkutatnom és mélyre asnom ben-
ne, amig ra nem bukkanok valami-
re, ami nekem szol.

1. Sziriai Efrém egyhazatya az imad-
sagra valo felkészilést a gyongy-
halaszok el6készileteihez hason-
litja. Elhagyjdk kunyhoikat, és a
tengerpartra mennek. Ott mindent
letesznek, ami a lemerulésben aka-
dalyozna 6ket. Ezutan beolajozzak
magukat, majd keresnek egy alkal-
mas, kézbe ill6 kovet, amellyel le-
merilhetnek, hogy elérjék a gyon-
gyoket. Nekem is igy kell - ha egy
bibliai szoveget meditalok - min-

dent magam mdogott hagyni

és letenni, ami akadalyoz abban,
hogy testestél-lelkestél egészen je-
len legyek. Azutan keresek magam-
nak egy ,,alkalmas kovet”, amivel
elérhetem a megfelel6 mélységet.

Az elcsendesedés és Onmagam
»0sszeszedésének” el6gyakorlatai
mellett minden meditaciéhoz hoz-
zatartozik a kifejezett szandék,
hogy hagyom magamat megszéli-
tani és megvaltoztatni az irds sza-
vai altal. Minden bibliai meditécio
célja: belentvekedni abba a lelki-
letbe, amely Krisztusban is megvolt
(Fii 2,5). Ezt a szandékot megfo-
galmazom, mint el6készileti imat.
(Ehhez kivan segitséget nydjtani az
aldbb kozolt imadsag.) Keresni kell
tehat egy csendes helyet, kérni a
sziv elcsendesitését, s kézbe kell
venni a kdvet: a szentirési szakaszt!

2. Mindig elid6zém annél, ami sze-
mélyesen megérint, ,,megmozgat”,
éspedig annyi ideig, amig egészen
ki nem meritettem. Maskilénben
elvész a nyugtalan gondolatok és
futd benyomésok aradataban az
éppen felfedezett dolog. Nem ju-
tok el oda, hogy ,,belllr6l érezzem
at és izleljem” (Loyolai Szt. Ignac).
Csak ez utén kezdek tovabb keres-
gélni a szentirasi szoveg szantofold-



wr , 1
jeben. Sziikséges, hogy tiszteletteljes magatartasra térekedjek

az irant, aki itt tulajdonképpen cselekszik, mert az maga ISTEN. A személyes
felfedezés, valamint a meditacids szbéveg ,,belllrél valo atérzése és megizle-
Iése” teljességgel kegyelmi ajandék.

3. Aki egy szentirasi szbveg ,,szantéféldjén” szorgoskodik, csakis akkor érhet
el ,sikert”, ha kezdett6él fogva elszanta magat arra, hogy tenni fogja azt,
amit felismer. Aki gy gondolja, majd a végén elddnti, megvalositja-e azt,
amit a maga szamara érvényesnek felismer, az kezdettdl fogva eltorlaszol-
ja maga el6tt az utat, amely oda vezethetne, hogy Isten szava mélyebben
megragadhassa 6t. ,,Boldogok, akik hallgatjak az Isten szavat és hlségesek is
maradnak hozza.” (Lk 11,28; vo.: 8,21)

4. Fontos, hogy a meditécié vildgosan kifejezett médon érjen véget. Ez tor-
ténhet: személyes, szabadon fogalmazott imaval, amiben visszacseng a va-
laszom arra, ami a meditaci6 folyaman megszdlitott. Esetleg vezessek lelki
naplot.

Gal Karoly

El6készileti ima

Uram, egyedul Te tudod, hogyan sike-

rilhet az életem. Tanits meg engem

jelenléted csondjében arra a titokra,

hogy a Veled val6 talalkozasban, a Te

szavadban, a Te szemedben, hogyan

ismerték fol az emberek énmagukat,

mint a Te képmasodat.

Segits, hogy elengedjek mindent,

ami akadalyoz a Veled val6 talalko-

zasban, és abban, hogy Szavad éltal

engedjem magam megragadni!

Segits, hogy szabad utat adjak mindannak, ami aszerint a kép szerint akar
bennem ,,emberré valni”, amelyet Te gondoltal el rélam!
Szent Jusztinusz, a Il. sz. kbzepén



ADVENT

MOST VAN ITT A KELLO 1DO
Advent els6 hete

Az id6 nagy szerepet jatszik életink-
ben. Sokszor mondjuk ,,nincs idém™,
vagy ,,nem érek r4”. Hasznéljuk azt
a kifejezést, hogy ,.kifutok az id6-
bé1”, és azt is: hatarid6. Megtapasz-
talhatjuk, hogy ha nem szanunk id6t
6nmagunkra, egymasra, Istenre, ak-
kor egészen Uressé valunk, napjaink
valoban gyotrelmesek lesznek. Egy
biztos: Istenre szant id6m nem el-
vesztegetett id6, hanem megaldott,
idé.
meg iddt szanni, idét aldozni igazan

megtermékenyitett Tanuljak
Iényeges dolgokra, mert van egy
végs6 hataridé, amin nem valtoztat-
hatok. Ami utdn mar nem hozhatok
helyre semmit. Tegyek addig, amig
lehet! ,,A nap ne nyugodjék le ha-
ragotok folott. Ne adjatok teret a
satannak.” (Ef 4,26-27)

Isten szeretete arra 0sztdndz, hogy
levetk6zzem rossz szokasaimat,
hogy felhagyjak a tévutakkal, l1épjek
ki a pocsolyabol, kézoénydom és lus-
tasagom bortonébdl, s térjek hoz-
z4. Minden nap az udvosség 6romét
kindlja nekem, és tirelmes szere-
tettel szélongat engem. Szoktam-e

halogatni megtérésemet? Szoktam-e

IH

halogatni gyénasomat? Szok-
tam-e elhalasztani lehet6ségeket a
jotettekre? Szoktam-e szeretteim-
nek mondani: ,,majd holnap!”? Mit
teszek, hogy ne igy legyen? Krisz-
tus szeretete sirget minket! Arra
0sztdndz, hogy tevékenyen éljlnk.
Hogy késlekedés nélkiil szeressiink.
Mire késztet engem? Tapasztalom-e,
hogy boldogabb leszek, ha Krisztus
szeretetében tevékenykedek? ime,
ébredjink, s induljunk el Isten tor-
vényének utjan, djuljunk meg lélek-
ben, s szeressiik egymast! ,,Akkor
Isten békéje, amely minden értel-
met meghalad, megdrzi sziveteket
és értelmeteket Krisztus Jézusban.”
(Fii 4,7)

Szentirasi szakaszok az elmélke-
déshez: Mk 1,15 / 2Kor 6,2 / Mk
13,32-37 / Préd 8,5-8 / Bolcs 12,19-
21 / 2Kor 5,14: / Rém 13,8-14
Figyeljek oda kulonbsen Krisztusnak
e heti ajandékaira, amellyel meg
akar engem orvendeztetni.
Kildetés: Hivjak fel valakit tele-
fonon, akivel mar régen beszél-
tem, latogassak meg valakit. A
bennem 1évé orommel vidamit-
sam meg! Ha egyikre sincs lehe-
t6ségem, imadkozzam ismerg@sei-
mert, akiknél nincs békesség. (De
ne adjam fel egykdnnyen az elsé
két lehetfséget!)



A MEGUJULAS PILLANATAI
Advent masodik hete

Ebben az adventben és életem adventiében a blinbanat a kiindul6épont, ill. az
Gjrainduléds pontja. A blinbanat a kegyelem idejének kezdete bennem. Talan
fajdalmas szembe néznem hibaimmal, blineimmel, de ezt abban a remény-
ben tehetem, hogy val6ban az Udvosség Utjara lépek ezéltal. Nos, itt a kell6
id6, térjink az Urhoz! (Bar 4,27-28; Ez 18,32; ApCsel 3,19-21)

A blin életem kapujat bezérja. A bln sotétsége kihat a tarsaimmal val6é kap-
csolataimra is. A blnbanat felismerése annak, hogy Isten nélkul élek, s élete-
met sotétség, reménytelenség uralja. A blinbanat Gtjan visszatérek Istenhez,
aki belép életembe. Ez a megujulé szeretet Gtja. Ra&ddbbenek mi is hiany-
zott, mit veszitettem a harag, a kdzony, a lelki-kényelem idején. A Teremtd
megajandékozott benniinket a szabadulassal, s 6rommel vezet haza sajat
hazaba. S ez a talalkozas, ez a szeretet ujjongéva tesz! A gyégyulds, az Uj
orom a dics6ités szavait, tetteit szili meg bennem. A dicséités még kdzelebb
von Istenhez. Megerdsodik benne bizalmam, a halaadas gatakat rombol le
bennem. Velem van az Ur, aki erds szabadit6! S barhonnan képes hazavezet-
ni, ha kérem vezetését. Biztos lehetek abban, hogy felkutat engem barhol is
legyek. Majd a lélek fegyvereit adja kezembe, s megtanitja azokat hasznalni
is, hogy Uj életemmel masokat az O erejével 6vjak meg. ime, ez a kell§ id6!
Radobbenni arra, hogy ha el is tévediink, mindig visszatérhetiink!

Szentirasi szakaszok az elmélkedéshez: Bar 1,13-22 / Téb 13,6-11:3 / Rom
12 / Kol 3,12-15 / Ef 3,16-21 / Ef 6,10-20 / Szof 3,14-20

Halaadas és dics6ités: Dan 3,51-90

Atéltem-e mar azt, amikor Isten szeretete csordultig toltott, és minden
eltérpllt emellett az élmény mellett? Emlékeim alapjan idézzem fel

Ujra ezt az eseményt!

Eléfordult-e, hogy Isten igéjét tudatosan hasznalva tudtam mason
segiteni? Mast viddmma tennem? Megvigasztalnom?

Kildetés: Végezzem el szentgyonasomat. Kildjék igés képeslapot

egy ismersdomnek, aki ugy gondolja, hogy helyzete reménytelen;

esetleg sms-ben/facebookon kildjék neki igét; kedves, biztato sza-

vakat, és imadkozzam a nem reménykeddkért!



OLTSETEK MAGATOKRA AZ UJ EMBERT
Advent harmadik hete

Megtérésiink és megujulasunk nem részleges esemény. Uj emberré kell valnunk
valéban! (Ef 4,22-24) Amennyiben ez a teljes valtozds meg nem torténik, csak
ideig-0raig tudunk Isten éromében élni. A gondok, nehézségek hamar elkese-
ritenek, letagloznak minket. (Mk 4,18-19) Egy-egy id6szakban kiemelkedink
ugyan, de sokszor utana még mélyebbre sullyedink. (J6b 7,1-5) Ezért fontos,
hogy a megtérésben Ujra Istenre talaljak, megerésodjek az O szeretetében, s
ezaltal 4j emberré legyek, aki Isten bolcsességével él. Ugy szemléli a vilagot,
hogy engedi: Isten téarja fel el6tte a titkokat. (Jer 33,6; Lk 10,21; 1Kor 2,9-10)
Az én emberi néz6pontom csak szlk keresztmetszetet lat, Isten azonban meg-
tanit arra, hogy az O szemével lassak. A nehézségeket is az O szemszogébdl
szemléli, s képes felemelni azt az imadsédg szintjére. Isten odaajandékozza
sajat bolcsességét. Az Uj embert a batorsdg jellemzi, ami abbdl fakad, hogy
Isten jelenlétében vagyok, s tudom, hogy az O teremt6i ereje megtart engem.
(G4l 2,20) Nem félek, mert velem van az Ur. Az (j ember igazsagban jar. S ez az
igazsag nem egyszer(ien egyenesség, hanem Isten megismerése, és a szeretete
altal valo élet. (Bolcs 15,3) A szabadda tevd tanités sarkallja az embert igaz
tettekre, (vO.: Tob 13,6; Bolcs 12,19) A Krisztusban Ujjasziiletd ember Isten
kegyelmének gazdagsagat is ajandékba kapja, ebbdl fakadnak a Iélek gyimol-
csei. Az Uj ember a békesség, a tlurelem, a hliség embere is.

Szentirasi szakaszok az elmélkedéshez: Zsolt 25 / Péld 4 / Zsolt 118 / Zsolt
92,13-16 / Gal 5,22-6,3 / 2Kor 6,1-13:

Tapasztalom-e, hogy a Teremt6 sajat erejét adja nekem? Hogy

az Ur utjan jarva kegyelemmel telt leszek? Zsolt 18,31)

Tudom-e Aaldani és magasztalni Istent a vészben, és nehéz

helyzetekben is? Vannak hozza szavaim?

Kildetés: Valasszak ki a Szentirasbol egy igét (révid monda-

tot!), amely vigasztalas és buzditas, és tanuljam meg kivilr6l!

Jél fog majd jonni bizonyos helyzetekben, masnak is! Ajanljak

fel egy imat a maganyosokért, valakiért a jarokel6k, a busz

(vonat) utasai kozll azért, hogy 6rémteli Gnneplk legyen, s

megismerjék Krisztus szeretetét!



AZ OROM OSVENYEIN
Advent negyedik hete
Megtapasztalhatjuk, hogy nincs
olyan élethelyzet, ahonnan Isten
ne tudna minket az 6rém utjara al-
litani. Mar ez a tapasztalat is 6rom,
am Isten minden képzeletinket
felilmualva olyan ujjongé lelkilet-
tel ald meg, ami lehet6vé teszi,
hogy életem terheit is bizakodassal
és erds hittel, konny( szivvel tud-
jam hordozni.

Isten minden rosszbdl ki tud emel-
ni, minden vesztett dolgot mégis
oromtelivé tud tenni. Ha%kérem. Ha
akarom! Adjak hélat a sok joért, s
kérjem kegyelmének gazdagsagat!
(Zsolt 126)

Szentirasi szakaszok az elmélke-
déshez: Jer 31,1-13 / Am 9,11-15
/ Béar 3,34-38 / 1z 40,26-31
Tapasztaltam-e mér, hogy a csilla-
gos eget szemlélve ugy éreztem,
mintha megérintene a végtelen?
Szemléltem-e mar elamulva és bé-
kességes orommel a csillagos eget?
Megsejtettem-e altala Isten nagy-
sagat és josagat?

Kildetés: keressem meg az égbol-
ton az Orion csillagképet! (valamint
a téli égbolt tdbbi nagy csillagat:
Betelgeuse (1), Rigel (2), Procyon
(3), Aldebaran (4), Sziriusz (5)

Csodaljam Isten keze alkotasat!
Hagyjam, hadd toltsén be a békes-
ség, a csend és a teremtett vilag
gyonyorliségének és pompajanak or-
vendetes csodalata! Mondjak 6érom-
teli halaiméat sajat szavaimmal! (Ha
nem tiszta az id6, a szemlél6dést
maskor is elvégezhetem!)
Imadkozzam a veszélyes munkahe-
lyen dolgozokért, s az uton le-
vBkért, hogy

egészségben

térhessenek

haza  mindig

csaladjaikhoz.

Kérjem rajuk

Isten OVO és vi-

gyaz6 szerete-

tét, aldasat!

Gal Karoly



KARACSONY

SZENTKARACSONY UNNEPE

A keresztény kardcsony tobb mint
feny6innep, toébb mint szeretet-
tnnep, tobb mint ajandékozas.
Mar adventben el6re dolgozunk az
ajandékokkal, nagytakaritassal, si-
temény-sitéssel, de mar akkor is
meg-megallunk az adventi koszoru
fényénél, hogy a Fény belll szules-
sék. Lehalkitjuk a TV-t, a radiot,
kivesszuk a fulinkb6l az MP4-et, az
okos telcsit, és racsodalkozunk a
hészagu, friss leveg6re. igy koszént
rank a késziilédés nagy maratonja,
Adam-Eva napja. Ekkor utazunk
haza, igazdn ,,haza”, ahol nekink
karacsony a karacsony. Rohanas, ag-
godalom, faradsag, és mégis: mind-
ezen atut a gyermeki izgalom régi
ize. Es lerogyunk az utolso pilla-
natban elkészult Unnepi szobéban,
és akkor mar nem bant, hogy mit
felejtettiink el, nem zajong bele
az egymasra figyel6 szeretetiinkbe
semmi, tudatosan magunk mogé
dobjuk felsejl6 aggodalmainkat,
igy aztan észrevessziik a bennilink
Iév6 hianyt, sziléink, nagyszileink
hianyat, lagy, meleg kénnycseppek
gordulnek, séhajok szakadnak, és
kimondhatatlanul halasak vagyunk

[ Neki, aki végre megsziletett.

Ot Unnepeljuk aztan egymésban,
a csalddlatogatasban, a kozosen
Unnepelt szentmisékben, a gye-
rekkortél ismert versekben-nép-
Hotiszta tekintettel
beleteremtjik egymasba a reményt

énekekben.

és a bizalmat, amely csendesen tul-
harsogja és pislakolva is talragyog-
ja a véséari forgatagot, a kidobott
karacsonyfakat, ajandékdobozokat
a sarki kukanal. Tovabb zeng6 (n-
neplnk atélteti a fakulo, lres te-
kinteteket, hogy Karacsony igére-
téhez hiven novekedjék a fény.
Feladat: lassitsa le a lépteit az
utcén, kapcsolja ki néhany oréra
szombaton a telefont, és fileljen
bele a neszek csdndjébe!



I SZENTCSALAD UNNEPE

A Szent Csalad Unnepe a Karacsonyt
kdvetd vasarnap csodaja. Elid6zink
egymas szivében, gydnydrkédink
egymas tekintetében, régvolt pil-
lantdsok izében. Erre az Unnepre
kaloén készulnunk kell. Kulénben
észre sem vessziik Karacsony és Ujév
fényei kozott. A nézéreti otthon
szurke hétkdznapjait unnepeljik
ilyenkor, a mindennapok hdségét.
J6 volna ekkor olyasmiket megko-
szOonni, amit maskor természetes-
nek veszink: pl. ,,K6szoném, ahogy
figyelsz ram.” Vagy ,,K&sz6nbm a
viddmsagodat”. Szentcsalad Unne-
pén megaldjuk a csalddokat, kérjuk
az Atyéat, hogy vigyazzon rajuk fent
is, lent is, a hétkdznapok sodraban
is. A tulfeszitett tempd, a rohanas,
az ingerlltség, a teljesitmény-
kényszer sokszor elfeledeti vellnk,
hogy Osszetartozunk, egy csalad va-
gyunk. Ezért racsodalkozunk ezen
az uUnnepen kerekre nyilt, csodal-
koz6 gyermekszemmel: mekkora
ajandékok vagyunk egymas szama-
ral A betlehemi utazads, a meneki-
lIés Egyiptomba felidézi szamunkra
Koltozés albérletbdl albérletbe,
munkahelyvaltas, hetelés, kulfold,
szétszakitottsag, a baratok elmara-

dozésa, a gyermekaldas haloga-
tasa vagy mar elmaradasa. Megany-
nyi teher és nekifesziilés. Ovni kell
ekdzben az 6romét, a mindennap-
ok zsaratnokat, hogy ki ne hljon
bennlink a sziv a nyomaszté terhek
hideg kovetel6dzései kozott. Ennek
is Unnepe ez a szent nap: Isten ra-
gyog6 csodaja.

Feladat: ajandékozzon
kozos id6t és programot csaladja-

ilyenkor

nak, olyasmit, amihez nem kell sok
pénz: egy sétat, kirandulast, kdzds
csaladi mozizast.

UJEV, SzZUZ MARIA ISTEN ANYJA
UNNEPE

Karacsony nyolcada, kiskaracsony
napja a régi poganyoknal hatalmas
vigassag, maszkabal és tancmulat-
sag éjszakajara kovetkezett, amire
a téli napforduléhoz kotédé kulén-
b6z6 pogany lUnnepek adtak okot.
Ezért a hivé ember kildnleges szint
adott mar a kezdetektdl a szilvesz-
kézepette mindig teremt pici csen-
det is: halat ad az Atya josagaért,
a Fia aldozatéért, a Lélek gyo6gyito
leheletéért. Egyben pedig engesz-
tel sajat maga és a vilag blineiért.
Ez a megallas, elcsendesedés tor-
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ténhet otthon, éjszakai virrasz-

tason, de akar buliban is, nagy téar-
sasaggal. A mi szilveszteriinknek
nem a féktelen mulatozas, hanem
a hatéartalan jokedv a motorja. Az
igy Unnepelt viddm éjszaka utan
az Ujév valéban Gj kezdet és Uj
lehet,
belecsimpaszkodas Egi Edesanyank

bizalom Gnnepe gyermeki
szoknyajaba. Ez a megpihenés, az

Gjévi koncert derlije, az Unnepi
szentmise és a karacsonyi szobadi-
szek ragyogé harmonidja maga az
elevenit§ remény beletestesilése
az Ujesztend6be. Mennyivel mas ez
az igéretes kezdet, egymasba ka-
rol6 bizalom, mint az atmulatott
€jszaka, a délig alvads, az evés és
Uiresség piszkossziirke hangulata!

Feladat: tervezze meg, mikor hagy
idét a csendre és az engesztelésre

ezen az uUnnepen!

VIZKERESZT UNNEPE

Januar 6-an és az azt kovetd vasar-
napon Jézus istenségének Kkinyil-
vanulasat, epifaniajat unnepeljik.
Jézus megkeresztelkedésére, Jézus
elsé csodajara, azaz a kanai me-
nyegzére és a napkeleti bdlcsek
latogatasara gondolunk

Ehhez kapcsolédéan viz-, kréta- és

ilyenkor.

hdzmegaldast tartunk sok
helyutt. A néha egyedil, maéskor
ministransokkal a hazakat jaro lel-
kipasztor a hazaldas szdvegének
kezddbetliit felirva, epifaniat tart-
va beviszi Jézust mindennapjaink
helyszinére, otthonainkba.
A karacsonyi id6 maésodik szaka-
szanak meghataroz6 Unnepe igazi
programado Unnep szamunkra: vidd
be Jézust, életed baratjat minden-
napjaidba! Eljen veled, nyilvanul-
jon meg rajtad szeretetének tize,
josdganak fénye, ragyogasa! Ha le
kell mar bontani a karacsonyfat,
a diszekbél akkor is még hagyjunk
elol GyertyaszentelGig egyet-ket-
t6t, hogy figyelmeztessenek ben-
ninket: a karacsony nem mult el,
tart még, élteti benniink az Gjjaszi-
letett reményt, hogy a Jo, az lgaz,
a Szép nem mulik el, mert szeret.
Ahogy a Szenteste kapott konyvek,
ruhadarabok, targyak polcra, szek-
rénybe kertilnek ekkor, agy épiljon
be a mindennapjainkba az Unnep
meghitt kozelsége és békéje!
Feladat: vigyen haza szentelt vizet
Vizkeresztkor, és hasznéalja rend-
szeresen az esti imadsagod elején
€s végén!

Rosner Zsolt rreares



FULOP SZIGETEK KITEKINTO

A Magyar Katolikus Plspoki Konferencia katasztrofaalapjabdl 40.000.- USD
(8,8 millio forint) segélyt kild a Fulop-szi-
getekre a Haiyan tajfun altal sujtott teri-
letek lakossaganak megsegitésére.
A Katolikus Karitész elkilonitett bankszam-
lardl juttatja el az adomanyokat a Fulop-
szigetekre. A Katolikus Karitdsz az Osztrak
Karitasszal egyuttmikddve is bekapcso-
l6dott a Caritas Internationalis munkajéa-
ba. Két osztrdk munkatars a helyszinen
karitaszk6zpontot épit jelenleg ki, ahon-
nan irdnyitani fogjak a szukségletek beszerzését és szétosztasat. A Katolikus
Karitasz rajtuk keresztul juttatja majd el adomanyait az igényeknek megfe-
lelGen.
Adoményaikat az aldbbi bakszamlara tudjak utalni:
Raiffeisen Bank 12011148-00124534-00900004
IBAN HU85 1201 1148 0012 4534 0090 0004
SWIFT UBRTHUHB

A pépa szavai a damaszkuszi és a Fulop-szigeteki aldozatokért

A Szentatya kettds felhivassal fordult a hivekhez a szerdai éaltalanos kihall-
gatas végén. ,,Nagy fajdalommal értesiiltem réla, hogy két nappal ezel6tt
Damaszkuszban agyulovések kioltottdk gyermekek életét, akik az iskolabol
tértek haza, valamint mego6lték az autdbusz vezetdjét is. Tobb gyermek meg-
sérilt. Kérek mindenkit, hogy ilyen tragédidk soha tobbé ne forduljanak eld!
Imadkozzunk buzgon ezért.

Ezekben a napokban imadkozunk a tajfun altal sujtott Fildp-szigeteki testvé-
reinkért és egyesitjik er6inket, hogy segitsiink nekik. Ezek a valddi harcok,
amelyeket meg kell vivhunk. Az életért! Soha nem a halalért!” - hangzott Fe-
renc papa felhivasa november 13-an.

Vatikani Radi6/Magyar Kurir



ELLOPTAK A KARACSONYT!

Mimmo  Muolo, az Avvenire
vatikanszakértéje konyvet irt El-
lopott Unnepek - fedezzik fel Ujra
az Unnep keresztény értelmét!
cimmel. Annak a hosszu ideje
fennallé kulturdlis jelenségnek a
hatasait vizsgalja, hogy a fogyasz-
téi tarsadalom elveszi a keresz-
tény Unnepek igazi tartalmat.

A szerzO6t az inditotta a vizsgalddas-
ra, hogy Kkisfia, Giuseppe egyszer
megkérdezte téle: ,,Ha a karacsony
a gyermek Jézus unnepe, akkor
miért beszélnek olyan sokat a Tél-
apordl és olyan keveset a gyermek
Jézusrél?” Megértette, hogy a gyer-
mekek olykor természetesebb mo-
don képesek a dolgok mélyére lat-
ni, amig mi, feln6ttek igazodunk a
megszokasokhoz, a felszinhez, néha
pusztan azért, mert egyéb dolga-
inkkal vagyunk elfoglalva.

Ez a széles korben elterjedt jelen-
ség sajnos nemcsak a karacsonyt
érinti, hanem a tobbi (nnepiinket
is: a husvét tavaszinneppé valik,
mindenszentek lnnepére a fiatalok
korében ratelepszik a Halloween.
Muolo ugy fogalmaz, hogy elloptak
az unnepeinket. Mintha az uralko-
d6 kultdra genetikai mutaciot idé-
zet volna elé a keresztény Unnepek

DNS-ében,
ket, felszini struktarajukat, mégis a

megtartotta nevi-

legmélyebb szinten valtoztatta meg
Iényeglket.

A karacsonyi udvozlélapo-

kon az emberek nagy

része mar meg sem

emliti Jézus szl-
letését. J6 példa

erre a Google is: ha

egy hiresség sziletésének, ha-
lalanak van évforduléja, latvanyo-
san jelzik, ra lehet klikkelni a figye-
lemfelkeltd ikonra. 2011. december
25-én az aktualis, piros sapkat és
havazast abrazoldé 16g6 mellé csak
az volt irva: Kellemes unnepeket!
,,Jézust cenzlrazta a Microsoft?
Nem csak a Microsoft. 2010-ben az
Eurdpai Bizottsag tobb mint harom-
milli6 példanyban nyomtatta ki az
Eurdpai Uniés naptart az iskolasok
szaméra: ebben sz6 sem esett a ka-
racsonyrol, pedig szerepeltek ben-
ne zsiddé, muzulman, s6t még hindu
és szikh Unnepek is” - irja le meg-
dobbenését a szerzé.

A nagybdjt esetében az tortént,
hogy atformalddott a szé jelentése,
a hangsulyt a pszicholégiai tartal-
makra, a viselkedésre helyezték. A
hasvétra valo felkészulésnek ily mo-
don elveszett a spiritualis tartalma,
€és az oromokrél valé lemondassé

L



véltozott. A szerz6 Aranysza-
ju Szent Janost idézi, aki szerint ez
az id6szak ,,olyan, mint egy torna-
terem, ahol gyakorlatokat, edzése-
ket végzink”. Olyan korban élunk,
amelyben viragzik a test kultusza,
zsufolasig telnek az edz6termek.
Miért nem probélunk egy Kicsit a
Iélek tornatermében is edzeni, tap-
lalni hitbeli életinket? Ebben az
esetben a lemondéasok nem marad-
nak dncéliak. Ahogy a sport komoly
gyakorlasa is sok lemondéssal, élet-
mod valtoztatassal jér, ugy az on-
megtartdztatas ennek a lelki edzés-
nek a velejaréja.
A kereszténység legnagyobb Unne-
pe, a hasvét immar a hasvéti tojés
és a kirandulasok ideje lett. Az isko-
las gyerekek szdmara tavasziinnepet
jelent, amikor a természet felébred
téli almabodl. Az iskola nem tédmo-
gatja az Unnep valédi értelmének
kozvetitését, vagyis nem adja at
kulturank alapjait a didkoknak. Pe-
dig hogyan lehet megérteni a m(ivé-
szettorténet, az irodalom, a zene,
a filozofia nagy alkotasait a huasvét
misztériuma nélkul? Hogyan lehet
megeérteni az elmult 2000 év torté-
nelmét? A szerzd szerint ez olyan,
mintha (gy tanitanank matemati-
kat, hogy kihagytuk a szorz6tablat.
Magyar Kurir

BESZAMOLOK

FERENCES FESZTIVAL

Assisi Szent Ferenc Unnepéhez ko-
tédve tartottuk az egyhazkdzségi
Oszi lelkigyakorlatot a betegapolé
Ferences ndvérek templomaban.
Egy héten keresztiil délutanonként
és esténként lehet6ségunk volt
k6zosségben elmélyiteni, felfris-
siteni hitlinket. Vasarnap az esti
szentmisével, Magyar Gergely fe-
rences tartomanyfénok buzditasa-
val vette kezdetét ez a lelkiekben
igen gazdagitd hét. Szent Ferenc
végrendeletén keresztil mutatta
meg nekink azokat a pontokat,
ahol mi is szegényedhetlnk, azaz
szabadabba valhatunk Isten 06ro-
mére. Az Utols6 hegycsucs cimd
film megtekintése pedig meg is
er@sitett minket ebben a gondo-
latban.

Délutanonként az ifjasagé volt
els6sorban a terep: Macikérhaz,
parkapcsolati el6adasok és jaté-
kok vartak 6&ket, a jarokelbket
pedig utcai zenés misszid hivogat-
ta. Volt lehet6ség beszélgetésre,
lelkivezetésre is. Rendhagy6 el-
mélkedések neveltek benninket:
Horvath Loérant atya (Nagyatad) a
k6zbdsségrdl és a buszsofdrség kap-



16

csolatarol beszélt. Dohéany
Zoltdn atya vetitéses el6adéasa
pedig a szenvedés és hit kapcso-
latat dlelte fel szibériai élményei
alapjan. Rosner Zsolt atya pedig
csodalatos heged(jatékaval or-
vendeztetett meg minket, mikoz-
ben az 6romrdl beszélt. Az lnne-
pet - Szent Ferenc, szerafi atyank
elszenderiulését - Piuspok atyank
szolgalata tette még emlékezete-
sebbé. O Ferencrél, mint az alazat
és a rendithetetlen hit emberérdl
beszélt kovethet6 példaként al-
litva elénk a szentet. Az elbada-
sok végen kép és zenei meditéacid,
csendes ima zarta a napokat.

A szentmiséken a zenei szolgé-
latot minden este mas csoport
latta el igen nagy lelkesedéssel.
Egyhéazkozségunk ifjusdgi csapata
kezdte a sort, majd a Szent Mor
és a Nagy Lajos Gimnazium diak-
jai véllaltak egy-egy estét, végul
egy pécsi karizmatikus kozdsség
szolgalt Flach Ferenc vezetésével.
A kezdd és zard Unnepen pedig
kantorhoélgylink Sz6ts Annaméria
vezette a liturgikus zenei szolgé-
latot. Mindezeket csak azért rész-
letezem, hogy utdlag is emlékez-
zink, milyen jé volt taldlkozni, s
milyen gazdagok és gazdagitottak
vagyunk.

Lelkigyakorlatunat egy za-
rdndoklattal
Németujvarra

koronaztuk  meg.
(Gussing) zaran-
dokoltunk a szegények orvosa
Dr. Batthyany-Strattmann Lasz-
16 nyomaban

Czeininger

Tamés  (Nagy

Lajos Gimna-

zium) szakér-

t6 és humoros

vezetésével.

A 70 f6s cso-

port (misleny,

egerag, pécsudvard, magyarsalds,
pogany) megtekintette a varat, a
Batthyany csalad kriptajat, majd a
Sz6l6hegyi Maria (Mariaweinberg)
kegytemploméaban 1év6 szentmise
utdn kérmenden a csaladtorténeti
kiallitast. A kdérmendi hal&szcsar-
daban elkoltott finom vacsora és
beszélgetés utadn pedig hazafelé
vette atjat, érommel adva halat
Istennek a zaradndoklat és a lelki-
gyakorlat sikeréért, gyumdélcsei-
ért.

Kbsz6njik a sok sliteményt, szend-
vicset, pogacsat, a szervezést, a
pakolast, a sator felallitasat, az
anyagi tdmogatast, s a tobbi 6n-
zetlen segitséget, kiléndsen az
imékat!

Gal Karoly



SEGESDI KIRANDULAS

A Hit Evében a szomszédos Kaposvari Egyhazmegyébe latogat-
tunk. Szeptember 28-an reggel 8 6rakor indultunk 20 zardndok-
kal Segesdre a Szlizanyahoz.

Megérkezésunk utan szentmisén vettink részt, majd Borza
Miklos plébanos atya bemutatta nekiink a kegyhelyet. Ezek
utan keresztutat végzink a segesdi templomban, felkerestuk a
kegykapolnat és a csodés forrast is.

Segesdr6l indultunk a kozeli Nagyatadra, ahol a Téparti Csar-
dédban ebédeltink, majd rabiztuk magunkat Horvath Lérant
nagyatadi plébanos urra, aki idegenvezetdnk volt a varosban.
Megtekintettik a ferences templomot, az egykori kolostort, a
kolostorban a ,,Hit és Kétség” cim( fotékiallitast, majd rovid
séta kovetkezett a varosban. Lérant atya kilon felhivta a fi-
gyelmiinket a nagyatadi gyogyviz jétékony hatéasaira is.

A zardndoknapunkon 19 6ra utan értink haza Sikldsra lelkiek-
ben és éiményekben gazdagon. Istennek legyen héala érte!
Dohany Zoltan

BATAI KIRANDULAS

Egyhdzmegyénkben talalhaté Magyarorszag egyetlen Szent Vér kegyhelye a

Tolna megyei Batan, mely 2015-ben tUnnepli 600 éves jubileuméat.

A batai Klastrom-hegy a kézépkorban az orszag egyik vallasi kézpontja volt,

ahova az egész orszagbol, s6t a hatarainkon kivilrdl is tomegek zarandokol-
tak. Kedvelt kegyhelye volt kirdlyainknak is, akik gyakran keresték fel és
imadkoztak az Oltariszentség, ,,Krisztus vérz6 teste el6tt”. A torok id6kben
elpusztult a kegyhely, de Krisztus dragalatos Vére tiszteletére 1938-ban fel-

szentelt kegytemplom ma is varja a zarandokokat és jelként all el6ttink.

Eleink azért tisztelték a Szent Vért, mert tudtédk azt, hogy Krisztus erejében

képesek bizonyos lehtzé erék folott gy6zedelmeskedni. Legyen a Szent Vér

tisztelete er6forras a mi szamunkra is!
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Az elBkészitdé év megnyitasa, egyhazmegyei eucharisztikus zarandoknap
keretében oktdber 5-én, szombaton tortént a megyés fépasztor vezetésével.
A zarandoklat programja a kévetkez6képpen alakult:

10.00 szentmise, majd kdrmenet
13.00 zenés szentségimadasi 6ra
14.00 Szent Vér litania
14.30 Szent Vér torténete, vetitett képes el6adas
15.30 keresztut
Siklosrél 24 zarandok vett részt a jeles esemé-
nyen. Ezzel a létszdmmal mi voltunk a legnépe-
sebb zarandokcsoport. Ugyanakkor az igazsag ked-
véért el kell mondanunk, hogy ketten Vokanybdl
is csatlakoztak hozzank, de az el6bbieken leirt
mondat igy is megallja a helyét.

A lélekemeld programokon tal, mindenképpen ki

kell emelni még a Béataiak igen nagyfoki vendégszeretetét.

Siklésra 17 6ra korul értiink vissza. Bizton allithaté, hogy lelkiekben feltélte-
kezve érkeztink vissza otthonainkba. Istennek legyen hala érte!

Dohény Zoltan

EGYHAZKOZSEGI KIRANDULAS EGERBE

November 9-én reggel 6 dérakor indultunk nagy izgalommal a mériagy(idi kegy-
hely labatdl egyhazkozséglink buszos kiranduldsara Egerbe. Meglepve tapasz-
taltuk, hogy az el6re jelzett es6s-borongds idé helyett zavartalan ragyogé
napfelkeltében gydnyorkédhetlnk.

Els6 allomasként a hires gyongyosi ferences rendhaz udvaran nagy szeretettel
fogadott bennlnket fr. Karpati Kazmér plébanos atya, aki lelkesen beszélt
nekink a ferences plébania multjarél-jelenérél. Ebben a patinas ferencrendi
templomban Unnepeltik ezen a napon a szentmisét. Ezutan tovabbindultunk
ati célunk, Eger felé. Az Egri Hittudomanyi Fdiskola vendéghazaban finom
ebéddel vartak benniinket a kispapok.

Délutan az Egri Gardonyi Géza Szinhdzban megnéztik a Holle Any6 c. meseja-



tékot. Asok gyermek kdzott mindannyian gyermekké valhattunk djra
élvezve a tréfas mondokak és énekek fuzérével diszitett zenés-tdncos el6-
adast. Majd megtekintettik az Egri Bazilikdba, és felmentiink a Lyceum épu-
letének kuldnleges Varazstornyaba, ahol a munkatarsak a kései 6ra ellenére
is kaprazatos frissességgel mutattak be a fény, a h6, a levegd és az elektro-
mosség furcsasagait feltard kisérleteket, amiket legnagyobb drominkre mi
magunk is kiprobalhattunk. Ezutadn belenézhettiink tobb szdz éves csillagé-
szati latcsovekbe is, és a csillagos égbolton is barangolhattunk szakavatott
vezetéssel. A vacsorat kovetben a feln6ttek a Nagy Pincészet meghivasara
borkéstolén vehettek részt a Szépasszonyvolgyben.
Vasarnap az egerbaktai csalddos szentmisére mentink F6tisztelendd Réacs
Csaba atya meghivasara, talalkozhattunk viddm ministransokkal, szorgos
Caritas-csoporttagokkal, beszélgethettiink az ifjuségi csoport lelkes fiataljai-
val, majd felmentiink az egri varba, ahol a szikraz6é napsitésben gyonyorkod-
hettlink a csodalatos panoramaban és a fenséges romokban. lzgalmas kisfil-
met lattunk a torok id6k egri vararél, majd szakszer( tarlatvezetést kaptunk,
és csodalatos kiéllitasban kovethettik végig az egri var hési szazadait. A finom
ebéd elkdltése utan, élményekkel gazdagon megrakodva, lelkileg-szellemileg
feltdltédve indultunk s érkeztiink haza a Tenkes lankaira.

Rosner Zsolt



GASZTROSEKRESTYE

,,Jobb a késa békében, mint az Uri-
comb félelem és viszaly kozepet-
te." (V. Vladimirov)

Mainapsag minden (jsag tele van
gasztroezzel, gasztroazzal. S6t!
Ma mar minden program Kkulinaris
(zabbantds) programokkal kapcso-
l6dik. S ha még ez sem lenne elég,
vannak a kizarélag evésr6l szé6lé
programok. Talan mindezzel nem
lenne baj, mert hat az ember inkdbb
egyen, mint hadakozzon. Am ebben
az er6ltetettségben valami (resség
is megbavik. M&r nem elég pusztan
a szép program, csalogaténak a kaja
kell. Mar nem szeretink csak Ugy
andalogni, tdpartokon {ics6rogni.
Grillezni kell! Ez a program: a cél és
eszkdz egyben. S talan csak hajszal-
nyiban mas az, ha az ember a csa-
lad miatt jon Ossze, s ezt szolgalja
az étkezés. (Persze, ha nem rokkan
bele az ember a f6zésbe!) De csak
az els6 pillanatban tlinik igy. Mert
ez utobbi merében méas. Az alabbi-
akban - némileg a humor 6svényére
Iépve - két receptet kinalunk fel.

Zsiros kenyér

Hozz&valdk: egy kisebb tarsasag,
némi zsir és kenyér, hagyma és pap-
rika (izlés szerint).

Osszejovunk imadkozni, Szentirast
olvasni, majd kicsit beszélgetni. Bé-
kés csondesség. Majd valaki megsze-
gi a kenyeret, vagja a hagymat, keni
a zsirt. Eszegetnek, nevetgélnek, s
csordultig telt szivvel hazamennek.

(A Nagy Lajos Gimnazium diakjai
december egyik estéjén a belva-
rosbél gyalog zarandokolnak ki a
gylkési Szent Bertalan kapolnahoz.
Majd az ottani mise utan vissza a
suliba. S milyen inyenc falat akkor
a zsiros kenyér, hagymaval, papri-
kaval, s egy bogre forrd tea!)

Tara télen

Zsdkunkban termosz, benne for-
r6 tea. Egy-két szelet kenyér, két
alma, marék di6, hazilag porkolt
mandula, mogyord, kis séval hintve.
Tan még szalonna sem kell, bar az
is elfér itt. S Gttalan utakon, mely
messze visz a kényszervonta kurta
mindennapostol, az erd§ csendjé-
ben, ragyog6 szépségében, milyen
kiralyi izek ezek!

Gal Karoly



PROGRAMOK

KOZARMISLENYI PROGRAMOK

Adventi id6szakban (dec. 2-4tdl) minden hétkéznap hajnalban 6 6rakor varunk
szeretettel mindenkit hajnali misére, roratéra. (Akar csak egy hajnalra is!) A
szentmise utan egyszerd reggeli, a névérek kivalo gydgyndvénytedja, kavé és
sutemény var mindenkire.

Banyasz mise: december 6-a4n pénteken 17 érakor a Névérek templomaban tar-
juk a hagyomanyos banyasz misét, Szent Borbala emlékezetét. Varunk szeretet-
tel mindenkit, valamint az egykori banyaszokat, banyasz csaladokat. A szentmise
utan ifjusagunk eddigiekhez hasonléan meghat6 és komoly banyaszm(isora segiti
az emlékezést.

A MARIAGYUDI BAZILIKA PROGRAMJAI
Unnepi szentmisék: Szenteste éjfélkor, dec. 25/26, jan. 1-én 8 és 10 orakor,
jan. 6-an 10 és 17 orakor

nov. 30. 16.30 adventi gyertyagyujtas - kozrem(kodnek a Harkanyi
Alt. Iskola tanul6i

dec. 3. 06.00 roraté

dec. 7. 16.30 adventi gyertyagyujtas - kozrem(kodik a mariagy(di
egyhazkozség

dec. 8. 09.00-12.00 a Szentév bezarasa - kbzremdkddik a Schola Sancti
Pauli énekkar

dec. 9. 06.00 roraté

dec. 13. 06.00 roraté

dec. 14. 16.30 adventi gyertyagyujtas - kozrem(ikodik a siklési
Taizé-imacsoport

dec. 17. 06.00 roraté

dec. 21. 16.30 adventi gyertyagyujtés - kozrem(kodnek Siklési Kani-
zsai D. Alt. Iskola tanul6i, érkezik a betlehemi lang

dec. 24. 06.00 roraté

dec. 24. 23.30 pasztorjaték

dec. 29. 10.00 csaladok megéldasa

dec. 31. 16.00 év végi halaadas

feb. 2. 08.00 gyermekmegéaldas és baldzsolas

feb. 2. 10.00 gyertyaszentelés és baldzsolés
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A SIKLOSI PLEBANIATEMPLOM PROGRAMJAI Helyismereti Gydjtemény
Kedd 15 6ra - imadra 'iSivairattar Pécs
Elsé vasarnap 16.30 - rozsafuzér-titokcsere és szentségimadas
Masodik vasarnap 16 dra - ovis-mise

Els6 csutortok/péntek 06.00-06.00 - egész napos szentségimadas

Els6 péntek 18 Ora - szentmise a Rézsaflizér Tarsulat é16 és elhunyt tagjaiért
Els6 szombat 14/15 6ra - imadra, szentmise

Utolsd szombat 15.30 - Szeretetlang-imadra

Unnepi szentmisék: Szenteste éjfélkor, december 25/26. és januar 1-én 8.30
és 18 drakor, januar 6-an 18 érakor

nov. 30. 14.00 adventi gyertyagyujtas (keresztnél)
nov. 30. 18.00 adventi gyertyagyujtas

dec. 7. 18.00 adventi gyertyagyujtéas

dec. 8. 15.30 Mikul&s-varé

dec. 12. 06.00 roraté

dec. 14. 18.00 adventi gyertyagyujtas

dec. 19. 06.00 roraté

dec. 21. 18.00 adventi gyertyagyujtas, érkezik a betlehemi lang
dec. 22. 18.00 gordg katolikus liturgia

dec. 24. 16.00 pasztorjaték

dec. 28. 19.00 Taize-i imadra

dec. 29. 08.30 jubilans hazasparok megaldasa
dec. 31. 18.00 év végi halaadas

feb. 2. 08.30/18.00 gyertyaszentelés és balazsolas

feb. 22. 19.00 Taize-i imadra

Péntek 17.30/19.00 Gyerekklub és Ifjasagi hittan (Mariagy(id/Siklés)

Dec. 27. 18.00 Szt. Janos-napi bormegaldas (Siklos)

Dec. 30. 09.15 kirdndulas a buszpalyaudvartol (Siklés), 14 érakor
halaad6 szentmise (Mariagy(id)

Jan. 4/5. vizkereszti hazmegéaldasok (Mariagyd/Siklés)

Jan. 18. 14.00 gyerekfarsang (Siklos)

Jan. 22. sz616- és pincemegéaldas (Mariagy(id/Siklés)

Feb. 28. 19.00 egyhazkozségi farsang (Siklds)

Marcius 04. 17.00 plébaniai borverseny (Mariagyld)
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