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i Februar 1.: EI6s6péntek. A havi szentgyonas elvégzésere ajanlott nap.
i Szentmisék rendje: 7 és 8:30 ora.

i Februar elsején kezdjiik el a lourdes-i kilencedet, melyet kéznapokon
a 8:30 6rakor kezd6d6 szentmisék utan, a lourdes-i Szlizanyahoz,

: mint a betegek gyogyitdjahoz imadkozunk az imafiizet szerint.

Februar 2., szombat: Gyertyaszentel6 Boldogasszony, Urunk bemutatasanak
Unnepe. Gyertyaszentelés a 8,30 drakor kezd6d§ szentmisén.
Ez a nap egyben a papi és szerzetesi hivatasok vilagnapja. Korunk nagy
paphianyaban az Ur ismét figyelmeztet minket:

,Kérjétek az aratas Urat, kildjon munkdsokat aratasaba...”
Februar 3.: Az esti szentmisén Templomunk ifjusagi kérusa énekel.
Februar 9., szombat: Cursillio kozosség szentmiséje lesz 17 érakor.

g Februar 11.: Betegek vilagnapja. Boldog Il. Janos Pal papa 1992-ben elrendelte,
i hogy ez a nap legyen a Betegek Vilagnapja.

i XIll. Led papa 1886-ban Istenes Szent Janost a betegek égi patronusava avatta,
t majd XI. Pius papa 1930-ban a betegapoldk mennyei partfogdjava tette.

2 Istenes Szent Janos 1537-ben a spanyolorszagi Granadaban kérhazat létesitett,
' majd szellemi ordksége folytatasara megalakult az Irgalmas Testvérek kozossége,
i akik a mai napig az Irgalmasrend keretében végzik aldasos tevékenységliket.

. Szerzetesi fogadalomra épul6 életlik célkitlzése a betegek gydgyitasa, apolasa.

Februar 13., Hamvazoszerda: A nagybojti szent negyven nap kezdete, szigoru bojti
nap. Nagybojti id6szak péntekjein hustdl valéo megtartdztatassal bojtoljiink, naponta
tobbet imadkozzunk, és végezziik el husvéti felkésziilés jegyében szentgydndsunkat.
Februar 17.: Templomunk ifjusagi kérusa énekel az esti szentmisén, melyet egyuttal
az egyedulalldkért és hivatasukat keres6kért ajanlunk fel.

Februar 27.: A hénap utolsé szerdaja, 18 drakor szentmise lesz a betegekért, amit
személyes kdzbenjard imadsag kovet.

ElGre jelezzik, hogy marcius 3-an, vasarnap a g és 10:30 orakor kezd6d6
szentmisén lesz a betegek szentsegének templomi kiszolgaltatasa.
Kérjuk, hogy lélekben késziljink ra, és a 60 évnél idésebbek, és a 60 évnél fiatalabb
betegek vegyék fel a betegek szentségét.




Hiszek €8y Istenben...

a Hitvallasrol

Orizni a hitletéteményt!

Ez az a kildetés, melyet az Ur Egyhazara bizott és, amit az betdlt minden idében.

A ll. Vatikani egyetemes Zsinat az evangéliumi igazsag fényének
felragyogtatasaval akar odavezetni minden embert Krisztushoz, aki mindenekfelett
van, hogy keressék és befogadjak mindent folilmulo szeretetét.

Aki azt mondja: ,én hiszek”, vele azt allitja: ,én ahhoz ragaszkodom, amit mi
hiszink.” A k6zosség a hitben szUkségessé teszi a hit kozos nyelvét, amely egyesit a
hit ugyanazon megvallasaban.

A hitnek az 6sszefoglalasa nem az emberi vélekedéseket kovette, hanem a teljes
Szentirasbol gyUjtotték 6ssze azokat a kijelentéseket, melyek a legfontosabbak
ahhoz, hogy a hitrdl sz6l6 egyetlen tanitas egészét adjak.

Az apostoli Egyhaz kezdettdl fogva kifejezésre juttatta és athagyomanyozta a
maga hitét révid megfogalmazasokban, melyek mértékil szolgaltak mindenki
szamara. Nagyon hamar ezeket a kijelentéseket szerves és tagolt 6sszefoglalasban
akarta egybegyUjteni — ezt elsésorban a keresztségre jeloltek érdekében tette.
Ezeket a hitrol szol6 dsszefoglalasokat ,hitvallasoknak” nevezzik, mivel 6sszegzik
a keresztények altal megvallott hitet.

A Hiszekegy, latinul CREDO, a cordare (= szivemet odaadni) szobol
szarmazik. Nem elég elhinni, hogy van Isten, hanem egész életemet, valomat neki
kell atadnom, ezzel viszonozva felem iranyuld végtelen szeretetet.

A hitvallas harom részre oszlik, melyekben az els6, a masodik, és a harmadik isteni
Személyrél valo tanitast fogadjuk el. A szazadok soran a kilénboz6 korok
szUkségének megfelel6en novekedett a hitvallasok szama, melyek kozil kettd
kiemelked6 helyet foglal el az Egyhaz életében:

1.Apostoli hitvallas: az apostolok hitének, tanitasanak hi foglalata.

El6dje a Romai hitvallas, ami a lll. szazadtdl altalanosan elterjedt és alapja lett az
dsszes tobbi nyugati hitvallasnak is.

A romai Egyhaz Osi keresztségi hitvallasa, a IV. szazadtol Szt. Ambrus nyoman
nevezik ,apostolinak”, es ekkortol hasznaljuk a maival sz6 szerint megegyez6
szoveget.

2.Nicea - konstantinapolyi hitvallas: az elsé két egyetemes zsinathoz (Nicea 325,
és Konstantinapoly 381) kétédik. Mind a nyugati, mind a keleti egyhazak kozos
hitvallasa maradt a maban is.

Hittel mondani el a hitvallast annyi, mint kozosségre lépni az Atyaval, a Fidval
és a Szentlélekkel, ugyanakkor kézosségre Iépni az egész Egyhazzal is, aki hitét
adja at nekink.

A Hitvallas szévegének segitségével probdljunk még jobban Isten titkait megérteni!
Valjék ajkunkon imddassd és egyben hdlaaddssa, amiért Isten dnmaga életét az
Egyhazon keresztil feltarta nekink!
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A félelem, hogy magunkra hagynak

A félelem az elhagyastdl és a magunkra maradastol 6sfélelem, amely mélyen
visszanyulik gyermekkorunkba. Ha egy gyermek éjjel kiabal agyaban, és senki sem
jon, akkor teljesen elhagyatottnak érzi magat a sotétben. Az elhagyatottsag
élményét éli meg példaul akkor is, ha kérhazba kell mennie, ha az apa elhagyja a
csaladot, vagy ha a szil6k magukra hagyjak gyermekUket, ha arvak lesznek.
llyenkor altalaban az anya altal nyujtott védelmezd tér mar nem létezik, szUkségUk
idején mar nem tudnak az anyahoz fordulni, és nem érezhetik kozelségét, amely
korabban megszintette minden félelmuket. Ugy érzik teljesen egyedul vannak,
senki sem tamogatja Oket, senki sem segit. Minél korabban éli at egy gyermek az
elhagyatottsag élményét, annal mélyebben vésodik lelkébe ez a tapasztalat. S
gyakran reagal még maga a felnétt is azzal az irracionalis féelelemmel, hogy orokre
elhagyjak.

Hogyan banjunk az elhagyatottsagtol és magunkra maradastol valo
félelmiinkkel? Jézus alapvetOen két terdpias utat mutat. Az elsé Ut, hogy helyezzik
magasabbra 6nértékelésinket: Ertékes vagyok, mert Isten teremtett! Annyira
értékes vagyok, hogy Isten még a hajszalaimat is szamon tartja, olyan jol ismer. (Mt
10,29-31) Ertékes vagyok dnmagamban, és nem kell gyermekké alacsonyitanom
magam, aki az anyahoz menekll. Sajat méltosagunk megtapasztalasa tehat
megszabadit minket az aggodalomtdl, hogy magunkra hagynak.

A masodik Ut Isten rélam valé gondoskodasara vonatkozik, aki koriilvesz engem
szeretetével és gondoskodasdval, és nem hagy soha magamra.( Iz 49,15) Sokan
azonban az embereknél keresnek menedéket, amikor nem tudjak, hogyan tovabb,
amikor fenyegetve érzik magukat. Am sokszor csalédnak, hisz masok nem lehetnek
allandoan mellettik és félelmeiket sem tudjak egészen megszintetni. Nem jelent
ellentétet, ha bizunk Istenben és az emberekhez fordulunk. Az Istenbe vetett
bizalomban atélem, hogy nem hagynak el, hanem gondoskodnak rolam és
szeretnek. Ez az Osbizalom képesse tesz az emberek iranti nagyobb bizalomra.
Akkor majd nem érzem magam a masik elhatarolodasainal eltaszitottnak és
elhagyatottnak. S nem fogom az emberektdl varni, hogy vegyék el félelmeimet,
hisz erre csak Isten képes. S ha a szivemben rejlé mély félelem megnyugodott,
akkor tudok helyes modon odafordulni az emberekhez, ha szikségem van rajuk. S
halas lehetek azért, amit adnak nekem — meég akkor is, ha sohasem fognak tudni
mindent megadni!

~Megfeledkezhetik-e csecsemdjérdl az assszony, nem konyéril-e méhe magzatdn?
Még ha az meq is feledkeznék, én akkor sem feledkezem meg rolad!"( 1z 49,15)



Aproé torténetek.-

...az ima sulyarol
Egy kopottasan 0lt6zott né lépett be az élelmiszerizlet ajtajan. Odament az
Uzletvezetohoz és halk, alazatos hangon arra kérte, hogy adjon neki hitelbe némi
élelmiszert. ElImagyarazta, hogy a férje sulyos beteg és nem tud dolgozni, a négy
gyerekiknek pedig szUksége van az ételre.
Az Uzletvezetd mérgesen felszolitotta, hogy tavozzék.

Az asszony kétségbeesésében konyorgore fogta:
- Kérem uram! Meghozom a pénzt, amint csak lehet!
Az Uzlet tulajdonosa tovabbra is azt bizonygatta, hogy 6 semmit sem ad hitelbe és
keressen az asszony egy masik Uzletet.

Egy vevd, aki tanuja volt a jelenetnek, kozelebb lépett és megkérte a
tulajdonost, hogy legalabb probaljon meg segiteni a szegeny asszonyon.
A f(szeres vonakodva megkérdezte az asszonytol:
- Van bevasarlodlistaja?
Az asszony a reménytdl felvillanyozddva valaszolta:
- lgen, uram.
- Jol van — mondta a férfi. — Tegye a listat a mérlegre. Annyi sulyu arut adok,

amennyit a listaja nyom.

A nd lehajtott fejjel habozott egy pillanatig, aztan el6huzott egy cédulat,
gyorsan rafirkantott valamit és 6vatosan a mérleg egyik tanyérjara helyezte.
A kereskedd és a vevO szemei is tagra nyiltak a csodalkozastdl, hogy a mérleg
tanyérja mélyre sillyed és ott is marad. A fiszeres morogva vizsgalta a mérleget:
- Hihetetlen.

A vevd mosolygott, és a kereskedd elkezdte pakolni az élelmiszeres zacskokat
a mérleg masik tanyérjaba. Dobozokat és Gvegeket dobalt a tanyérba, de a mérleg
nem mozdult. igy folytatta, egyre mérgesebb képet vagva.

Véqil elvette a papirdarabkat, sapadt és zavarodott arccal olvasta el a
tartalmat. Nem bevasarlolista volt rajta. Hanem egy imadsag:

LIstenem, te ismered a helyzetemet és tudod, hogy mire van sziksegem:
mindent a te kezedbe teszek.”

A kereskedd dobbent csendben nyujtotta at az asszonynak a csomagokat...

Csak Isten ismeri az imddsag sulyat.

[Forras: Bruno Ferrero. De nekiink szarnyaink vannak/



