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Visztelt Obrasit/

Végre itt a nydr és a sziinid6! Meg-

j6tt a vdrva vdrt forrésdg, megtel-
nek astrandok és utaznak a csald-
dok. Mindenki tervezgeti, mit fog
tevékenykedni e hosszu id6szak
alatt. Akinek még nem telt be a
naptdr, mindenképp nézzen be
hozzdnk. Az ARKAD ugyanis a
kévetkezé hetekben is programok-
kal vdrja Onéket.

Akipedig a nyaraldshoz sziikséges
kellékeket szeretné beszerezni az
ARKAD-ban, hasznos tippekkel
szolgdlhatunk lapunk hasdbjain.

Térjenek be hozzdnk egy hisité
bevdsdrldsra, limonddéra vagy
fagyira juniusban is!

Udvézlettel

%Mw W

Hahner Klaudia
centermenedzser

Az ARKAD mindig utba esik!
Megkozelitheto:

B Helyi tomegkdzlekedés:

2,2/A, 3,4,4/K, 6,7, 20,20/A, 20/E,
21, 27,30, 31, 31/A, 32, 33, 38, 38/A,
40, 41,42, 43, 50, 50/A, 60, 60/C,
103, 106, 107, 113/Y, 114, 161, 162,
431 buszokkal

B Tdvolsdgi buszjdratokkal

Citrom U-

Rékéczi ut

Nagy Laios‘Kirély uatja
rd
Autébusz-
E allomas

Zolyom U-

Somogyi Béla u.

-

AZ ARKAD PECS REKLAMKOZOSSEG HIREI

ARKAD Pécs — a gydiztes
Emlékeznek még a tavalyi
Street Art versenyre? Ezzel
a kiilénleges rendezvény-
nyel az ARKAD Pécs elnyer-
te az ECE dltal meghirde-
tett 2071-es évi Marketing
Award elsé dijat.

2.oldal

ARKAD Focimdnia

Ki otthondban, ki bardti
kérében kivetiték elétt
szurkoljavégig azidei FOCI
EB-tkedvenccsapataisike-
re érdekében. Az ARKAD
foci aktivitdsai sem hid-

nyozhatnak az EB idején.

3. oldal

ARKAD HIRADO
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Ittvan a fesztivdlszezon
Orszdgosan is elindult a
zeneitaldlkozok, kulturdlis
fesztivdlok idészaka. A
rangos események kiil-
foldrélis temérdek Idtoga-
tétvonzanaka helyszinek-
re, igy hozzdnk Pécsre is.
6. oldal

ANYARIS EGYUTTAZ IGAZI

Nyidr, hisitd, tengerviz, simogaté
homok. Arnyat nyujté lombokon
libbend falevelek, friss és tide he-
gyilevegé. Gyermekkacaj és vidam
zsongas egy élményfiirdében. Kel-
lemes relaxalds és meghitt, nyugodt
pillanatok egy wellness szalloban.
Kinek-kinek mast jelent a nyaralas.
Egyesek belféldon, megint masok
kulfoldi orszagokban prébalnak
meg néhany napig kikapcsolddni,
energiat gyUjteni. Ez izlés, szokds és
természetesen pénztarca dolga. Az
azonban egészen bizonyos, hogy a
nyaralast alaposan meg kell tervezni,

130
tzlet

—f www.arkadpecs.hu

el6 kell késziteni. A csomagolds, az
utazas, azidegen helyen tartézkodas
megkovetelia gondos szervezést és
persze a megfeleld ruhadarabok és
nyaralasi kellékek beszerzését is. A
napsugarak elleni kiizdelmet nem
gy6zzik eleget hangsulyozni, igy
nem csupan az idei nyar divatjaval
kapcsolatosan, de az egészség meg-
Orzésére vonatkozoan is gyUjtottiink
Onéknek hasznos tippeket. Mit-hol
szerezhetnek be az ARKAD-ban? Ké-
szliljenek vellink egyiitt a nydrra és
a pihentetd vakaciora!

4-5. oldal

Szines programok az egész csaladnak

PROGRAMAJANLO

janius 25.-jalius 1. ARKAD FOCIMANIA

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!

» »
‘ \I lKAD 850 Hétf6-Csiitortok 07:00 - 21:00
EEECE parkoldhely Péntek | 07:00-22:00

Egyéniség a kozéppontban Az ON Szombat 07:00 - 21:00
kényelméért Vasarnap 08:00 - 19:00

N
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"Kedves ARKAD Pécs!

Koszondm, hogy egy ilyen rangos rendezvényen részt vehettem, bemutathattam a repiiloimet.

Nagyszeri egyiittmikodés volt, az Onok ked

.
ge és figy

ége igazan péld atd!
Tisztelettel: Nagy Arpad"

NYEREMENYJATEK ES SETAREPULES

Majus 31.—junius 17-ig tekinthették
meg latogatdink interaktiv repilés-
torténeti tarlatunkat, mely a repu-
[éstorténet fejlédésének allomasait
mutatta be. A rendezvény része volt
az Aviatika kiallitas is. A Varostor-
téneti MUzeum kidllitasi anyagéaért
cserébe az ARKAD segit a mizeum
megujulasaban. A rendezvénnyel

nn
Nec\ﬁeY“,}.a,,zas

AIRPORT

ECE MARKETING AWARD 2011

Az ARKAD Pécs Bevdsdrlokozpont nyerte a dijat!

Hahner Klaudia centermenedzser
méltan biiszke csapatara, mellyel

agyoéztes rendezvényt az ECE ver-
senyén sikerre vitte.

Mit kell tudnunk az ECE Marketing
Award-rol?

A verseny nemzetkozi volt, melyre
valamennyi orszagbdl nevezhettek
az ECE centerei. Miel6tt azonban ra-
térnénk a Marketing Award-ra, sze-
retném par széval bemutatni magat
az ECE-t, a verseny kiiréjat. Az ECE
Magyarorszagon 6t, mig mas 15 or-
szdggal egylttesen mindosszesen
183 bevasarlokozpontot lizemeltet.
A mi bevasarlokdzpontunkon kivil
az ARKAD Gydr, az ARKAD Szeged,
a Férum Debrecen és a budapesti
ARKAD is az ECE centere. Mi tobb, a
févarosban mar épiil az ARKAD 2 is,
mely 2013-ban nyitja meg kapujat.

Miota hirdeti meg az ECE a Mar-
keting Award-ot?

Az ECE 2011-ben irta ki els6ként
Marketing Award versenyét. A mar-
keting versenyre minden ECE be-
vasarlokdzpont palydzhatott egy-
egy olyan rendezvénnyel, melyet a
legnépszerlbb, legkiilonlegesebb,
legsikeresebb programjanak tartott
a megeldzd esztendbben. Az idei
verseny tehat a masodik volt, mely
a 2011-es rendezvények legjobbjait
volt hivatott méltatni.

Milyen kategdriak vannak a verse-
nyen? Melyikbe tartozik az Onok
bevasarlokozpontja?

A pélyazok hdrom kategoériaban ke-
riltek értékelésre. A kereskedelmi
terlilet nagysagatol fliggéen kiilon
kategéridban neveznek a kisebb, ko-
zepes és a nagy bevasarlékézpontok.
A mibevésarlékozpontunk a kdzepes
centerek kategoéridjaban szallhatott
ringbe.

A magyar ECE bevasarlokozpon-
tok marketing stratégiaja kiilonos
figyelmet érdemel, hiszen az els6-
ként kiirt versenyen is hirdettek
hazai gyoztest!

A 2011-es évben meghirdetett ver-
senyta nagy centerek kategoéridjaban
az ARKAD Budapest Bevésarlokoz-
pont nyerte Allati napok - Valentin
nap, kicsit masképp elnevezési egy
hetes programjaval. A rendezvény
céljaazvolt, hogy felhivja a figyelmet
az allatok kiszolgaltatott helyzetére
és gazdat keressenek a sok kis ar-
va menhelyi kutyusnak, cicusnak.
A programot azéta az ARKAD Pécs
is megvaldsitotta, természetesen
hozzdaigazitva a helyi igényekhez
és lehet6ségekhez.

A 2012-ben kiirt verseny gy6ztese
kategériajaban az ARKAD Pécs
lett. Ehhez gratulalunk mind az
ARKAD csapatanak, mind pedig
azoknak a miivészeknek, akik a
gyoztes rendezvény résztvevoi
voltak.

Bevasarlokozpontunka 2011-es Street
Art verseny — ARKAD rekldm, ahogy a
grdffitisek Idtjdk rendezvényével

hozta el a j6l megérdemelt elsé dijat.
A programsorozat egyben kulturalis
misszié volt. Megmutatni az embe-
reknek, hogy a graffitis tarsadalom
tagjai kozott szép szammal vannak
mUvészi igénnyel festok. Ravilagitani,
hogy a mivészi vénaval megaldottak
alkotésaikkal sokat tehetnek azember-
koézpontu kdrnyezetért. Nem mindegy,
hogy fiataljaink esélyegyenléségének
mértéke milyen szinten all, milyen a
jovoképtk, milyen a szocializaltsagi
fokuk, azanyagi helyzetiik. Nem mind-
egy, hogy a tomegkommunikacid, a
médidk milyen értékrendet kozve-
titenek szamukra nap mint nap. Az
engedélyezett graffiti versenyek alkal-
mabol ezek a fiatalok felszabadultan,
onfeledten, elmélyilten, szérakozva
fujjak a festéket a falra, a kartonlapra.
Megindul egyfajta graffiti - szakmai
parbeszéd a szinek vilagardl, a fujé
fejekrél, a kép kompoziciojardl, az
iranyzatokrdl, a zenérdl, az 6lt6zko-
désrél. Baratsagok szovédnek. Tetten
érhet6 a meggy6z6 szép sz0 ereje, a
graffiti mivészet pozitiv nevelé hatésa.
Azt kell keresnlink, ami 6sszekot ben-
ninket és nem azt, ami szétvalaszt,
falakat épit! Bizunk benne, hogy a ha-
gyomany folytatddik, s a jové évimar-
keting versenyen ismét dijazott lesz
valamelyik magyar bevasarlokozpont.

AERO(

Pﬁcstfﬁé

egyidejlileg nyereményjatékokat
is inditottunk. Erdemes volt veliink
jatszani, ugyanis a szavazojaté-
kon résztvevék pécsi sétarepiilést
nyerhettek. Eqy szerencsés nyerte-
stink az Aviator Kft., masik nyertes
szavazonk a Pécsi Pogany Airport
jovoltabdl repilhetett a véros fe-
lett. KérdGives jatékunk résztvevai
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Pécs

kozlil egy szerencsés latogatonk
2 {6 részére sz6l6 charter repildje-
gyet nyerhetett a Neckermann pécsi
induldsu jaratainak valamelyikére.
(Az utazds és szdllds egyéb koltségeit
a nyertesnek kell kifizetnie! - a szerk.)

A gy6ztesekrél juliusi szamunkban
szamolunk be Onéknek.

/\
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RETRO BAZARKAD

Szavaztak és nyertek!

M3jusi RETRO tarlatunkon a 80-
90-es éveket idéz6 targyakat, s a
szocialista rendszerben oly nép-
szer(i autdkat tekinthettek meg az
érdeklédék. A kiallitas az ARKAD
hagyomanyaihoz hiven ezuttal is in-
teraktiv volt, s szavazoéjatékrais volt
lehetéség. Meghirdettiik ugyanis
a Retro autd szépségversenyt. A
cetlis szavazdson 0sszesen 46-an
vettek részt, mig a kdzdsségi por-
talon 6sszesen 161 rajongd juttatta
el voksat kedvenc retro autdjara.
A helyszinen szavazék kozil leg-
tobben a narancssarga Trabant
600-as-t talaltak a legszebbnek. Az
online jaték gyéztese a Lada VFTS
lett. A gydztes Trabant tulajdonosa
Kaplan Janos, a nyeré Lada gépko-
csié Balatonyi Arpad. A helyszinen
szavazok kozul Morellné Szauer

E

Margit, a facebookon voksoldk
kozll Kasa Zoltan nyert egy nosz-
talgia korutazast. Morellné Szauer
Margit lanyat, Agnest delegalta a
retro Utra, aki Fluck Istvén jovoltabdl
Moszkvics gépkocsival utazhatotta
dijatadas napjan. Kasa Zoltan retro
Utjat a Veteran Zsiguli Egyesulet
elnokével, Vukmann Attilaval még
egyezteti, hogy miel6bb mehessen
egy retro kort a varosban, mert saj-
nos egyéb elfoglaltsagbadl kifolyo-
lag nem tudott személyesen részt
venni a nyereménydtadason.

EzlUton szeretnénk koszonetet
mondani valamennyi szavazénk-
nak, illetve a kiallitas szervezé-

sében egylttmikddd partnere-
inknek: a Veteradn Zsigulinak, a
Veteranjarm( Egyesilet Pécsnek
ésaMecsek Oldtimer Egyesiiletnek.

MEGNYITOTT A MEGUJULT NEW YORKER
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SONY SZIGET

PLAYSTATION MOVE BEMUTA-
TO HAROM GEPEN

PLAYSTATION

ATV-re kothet6 jatékkonzol gép
mozgasérzékel6 (move) kont-
rollerrel rendelkezik. A mozgas-

érzékel6 vezérlével On lehet az
eléadas leglinnepeltebb sze-
repl6je, a csata hése, illetve a
hires sportold, akire mindenki
felfigyel. Az elegéns dizéjnu és
rendkivill egyszerten hasznalha-

16, PlayStation 3 jatékokhoz késziilt,
vezeték nélkiili vezérlével On teljesen
belefeledkezhet a jatékokba. Minden
egyes mozdulata HD min&ségben és
rendkivili pontossaggal jelenik meg
atelevizio képernydjén. A PlayStation
Move vezérl6t és a PlayStation Eye
kamerat otvozve egy fantasztiku-
san életh(i képvilagot fedezhet fel,
amelyben mozdulatait hangjaval és
testével irdnyithatja.

PS VITA BEMUTATO HAROM GEPEN

A hordozhat6 jatékkonzol 5 inch nagy
felbontasu (oled) kijelzével rendelke-
zik, mely alkalmas multimédias tartal-
mak lejatszasara,megosztasara. Teljes
internet elérést ad Wifi-n keresztiil,

A labdariugé-Eurépa-bajnoksag az eu-
répai labdarugds és egyben az UE-
FA legfontosabb eseménye. 1960 6ta
négy évente rendezik meg. Eleinte
Eurépai Nemzetek Kupdja volt a sport-
esemény elnevezése. 1968 6ta nevezik
labdartgo6-Eurépa-bajnoksagnak. Mig
1976-ig csak a legjobb 4 csapat vehe-
tett részt a versenyen, 1980-ban mar
8-ra, 1996-ban 16-ra, a 2008. szept-
ember 26-i UEFA hatédrozat alapjan
pedig 2016-ra 24-re emelkedik az EB-n
résztvevd csapatok szama. Mindez
51 mérkézést jelent majd az EB-n. A
résztvevé csapatokat minden alka-
lommal selejtezék soran valasztottak
ki. 1960-ban és 1964-ben ezek oda-
visszavagos, egyenes kieséses selej-
tezék voltak, ezt kdvetéen azonban
a selejtezé6kben csoportmérkdzések,
illetve potselejtezék dontottek. 1976-
ig a rendezé orszagot a 4 résztvevd
csapat hazdja kozil valasztottak. Ezt
kovetben a selejtezéket megelezéen
dontotték el, hogy mely orszag

el6l-hatul is talalhaté kamerajaval
pedig fényképek, filmek készitésére
és lejatszésara is hasznalhato.

rendezi a bajnoksagot, igy ettdl fogva
mar ennek az orszagnak a vélogatottja
automatikusan - selejtezék nélkul -
kvalifikdlta magat a tornara. Erdemes
megjegyezni, hogy a cimvédé sosem
élvezte azt a kedvezményt, hogy
automatikusan kvalifikalta magat a
kovetkez6 torndra. Az elsd ilyen ese-
ményt 1960-ban a Szovjetunid nyerte.
A német vélogatott 3 alkalommal di-
adalmaskodott, kétszer mint Német
Szbvetségi Koztarsasag. A németeken
kivil a franciak és a spanyolok mond-
hatjak magukat t6bbszoros gybztes-
nek. Ujabban divatba jétt, hogy az
eseményt tobb orszag kozosen ren-
dezi. Erre j6 példa volta 2000-es torna,
aminek Hollandia és Belgium egydtt
adott otthont. A 2008-as viadalt is két
orszag, Ausztria és Svdjc rendezte ju-
nius 7. és 29. kozott. A 2012-es EB ren-
dezésijogata Lengyelorszag-Ukrajna
paros kapta meg. A 2016-ban ese-
dékes Eurépa-bajnoksagot Francia-
orszag rendezheti. A 2012-es foci EB

MICROSOFT SZIGET

XBOX360 KINECT BEMUTATO NEGY
GEPEN (FIFA 2012)

Itt On a kontroller! A TV-re kéthetd
jatékkonzol gép bamulatosan ujszerd,
mely forradalmi médon kelti életre
a jatékokat és mas szorakoztato tar-
talmakat. Készljon fel a kontroller
nélkili élményre! A kdnnyen hasz-
nalhato, azonnal élvezhet6 Kinect

- .-[.' b

kozvetitési jogat az MTV nyerte meg.
igy a csatorna 1976 6ta megszakitas
nélkil sugdrozza az Eurépa-bajnoki
mérkdzéseket. Idén a 31 meccsbdl
27-et kozvetitenek élében (az utolso
csoportkorokben egyszerre két ta-
lalkozo fog folyni, igy csak az egyiket
fogja adnia csatorna). AzMTV mellett
Sportl-en is lathatunk mérkézése-
ket, dm utdbbin csak ismétléseket.
/Forrds: www.focieb2012.info/

ARKAD FOCIMANIA

JUNIUS 25.-JULIUS 1. 10-18 ORAIG
Az ARKAD a Media Markt-tal és a
Jatékszigettel egylittmikodve egy he-
tes rendezvénnyel varja mindazokat,
akik az izgalmas meccsek végigszur-
koldsa mellett extra programokra is
vagynak. A Media Markt-nak kdszonhe-
téen bevasarlokdzpontunk alsé szint-
jén hdrom sziget varja majd a jatékos
kedvi futball rajongdkat. Minden, ami
foci, minden, ami sport!

garantaltan megnevetteti és meg-
mozgatja az egész csaladot.

SAMSUNG SZIGET

UE 55 ES8000 OKOS TV BEMUTATO

A TV, mely akér személyi edzénk is
lehet otthonunkban! A késziilék tob-
bek kézott alkalmas a magyarorszagi

MANIA=

Jl'\TéKSZi.G?T
A kedvenc jatékboltod
' -

Valamennyi szigeten hostok se-
gitenek a jatékosoknak. Bemu-
tatjak, hogy mikodnek a jaték-
konzolok, a kihelyezett gépek, s
segitenek a jatékszabalyok meg-
ismerésében is az érdekl6d6k-
nek. A rendezvény hétvégéjén,
azaz junius 30-an szombaton
és julius 1-én vasarnap a Sony
és a Microsoft szakemberei ve-
zényletével versenyeket is szer-
veziink. A jatékban barki részt
vehet, és az izgalmas szo6rako-
zason kivil ajdndékot is kaphat
ajo eredményért cserébe. Rész-
leteket honlapunkon, a www.
arkadpecs.hu-n és a helyszinen
fogunk kozolni. A versenyekre
hostjainknal lehet majd a SONY és
MICROSOFT szigeten jelentkezni. Ter-
mészetesen ezuttal is gondoltunk a
gyerekekre, a kicsikre. A kupola egy
részét a Jatéksziget jovoltabol sza-
mukra izgalmas jatékok toltik majd
meg. Lesznek gyermek csocsé asz-
talok, gombfocik, rugés focik is. Mig
a nagyobbak ezekkel a jatékokkal
tehetik prébara ligyességuket, a
kistestvérkék kifestékkel bontakoz-
tathatjak ki tehetséguket. A feln6t-
teket sem hagyjuk ki a hagyoményos
jatékok vilagabdl. Nekik is lesz hadrom
csocso asztaluk, ahol animator se-
git a jatékban és a versenyek soran.
Lehet edzeni! Junius 25-éniitt a jaték
és a versenyek ideje!

ARKAD BRINGATURA

25 000-et éro kerekezes

Az ARKAD Pécs Bevasarlokdzpont
immar hetedik alkalommal rendez-
te meg nagy siker( kerékparturajat.
A jelentkez6k szdma minden vara-
kozasunkat felGlmulta. Pontosan
400-an regisztraltak a bringaturara,
s a jelentkez6kbdl 330-an részt is
vettek az ARKAD taréan. Szerencsére
az id6 is épp nekiink kedvezett. A
Czinderi parkban gyiilekezve mar jél
lathaté volt, hogy a hémérséklet épp
kellemes lesz a tekeréshez. A részt-
vevOk 23-25 fokban kerekezhettek
Harkényba. Az elsé befutd 48 perc
alatt ért a célba egy fekvébiciklivel,
majd par masodperccel a masodik
fekvo biciklis turazé is begurult a

gyogyfurdé elé. llyen tipusu bicaj-
jal kordbban egyik tura alkalmaval
sem vettek részt, igy a jarganyok
kifejezett érdekességnek szamitot-
tak, kiilonos tekintettel a jé eredmé-
nyiikre. Az ARKAD hagyoményaihoz
hiven a tdmogatok felajanlasai és
ajandékai mellett a legtdbb fével
kerekez6 csalddot is szerette volna
meglepni. Az idei nyertes a Horvath
csalad Pécsrél, akik ot fével vettek
résztaturan. Aszilék 12, 15, 20 éves
gyermekeikkel déntéttek az ARKAD
programja mellett. Nyereményuk
25 000 Ft értékdi ARKAD vasarlasi
utalvany. Szerencsére rajtuk kivil is
sokan érkeztek hozzank csaladosan.

A GYOZTES CSALAD-ot Hahner Klaudia kdszontatte

Akeépen lathatéak (balrél jobbra) Horvath Adam,Horvath Karoly,
Horvath Maté, Horvatné Bandi Agnes, Horvath David, Hahner Klaudia

Nekik kilon kdszonjik a részvételt.
Szeretnénk mindemellett kdszéne-
tUnket kifejezni a Harkany Gyogyfur-
dének azingyenes belépéjegyekért,
a Pécsi Rendérfékapitanysagnak és
a Siklési Rendérfékapitanysagnak
a zavartalan tekerés biztositasaért,
illetve az OMSZ-nek is, hogy vi-
gyaztak bicikliseink egészségére. A
rendezvény résztvevéit az ARKAD
Uzletei is tAmogattdk. Koszonet az
ajandékok felajanldinak, az Adi-
das, Aranycip6, Dockyard lIsland,
Fotoplus, Jatéksziget, Prosis Auto-
moso, valamint Tatuum Uzletlinknek.
Szép nap volt Ondkkel egyiitt. Jovére
megismételjuk!
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Irany a nyar! De hova utazzunk?
Nyaralasi tippek, itikalauzok

A nyaraldsukat most tervezéknek
néhany olyan utikdnyvet ajan-
lunk, melyek fellapozasat kove-
téen kdnnyebben elddntik majd,
mely utazast valasszak az IBUSZ, a
Neckermann ajanlataibdl, vagy épp
sajat szervezésben mely orszagot és
varost érdemes megcélozniuk. Az
Alexandra Kiadé Dél-Franciaorszdg
— Provence és a Cote d’Azur utikony-
ve a vilag egyik legcsodalatosabb
helyével, a kolték, a szerelem, a
csodalatos tajak és az izletes ételek
hazajaval, Provence-szal ismertet
meg benniinket. Részletes infor-
macidkat kapunk belble szallasi,
étkezési lehet&ségekrdl, kulturalis
programokrél, és hasznos segitsé-
get ad kiranduldsok tervezéséhez.
A Firenze és Toscana legszebb helyei
kotet az italiai reneszansz fellegva-
raba kalauzolja el az olvasot. Feltarja
Firenze épitészeti és mlvészeti kin-
cseit, és részletes leirast ad mind a
trendi, mind a patinas kavézékrol,
éttermekrdl, tzletekrdl és hote-
lekrél. Bemutatja tovabba Toscana
legszebb tajait — koztiik Pisat, Sienat,
Luccét és Arezz6t —, nagy hangsulyt
fektetve a vidék hires ételeire és
boraira. Szintén az Alexandra kiadé
kotete a Horvdtorszdg cimu uti-
konyv, mely atfogoan ismerteti
meg olvasojat a paradicsomi adriai
tengerparttal, a zoldellé belsé or-
szagrésszel és a nylzsgd févaros-
sal, Zagrabbal. Bemutatja a horvat
kultira egészét, a gasztrondmiat, a
fesztivalokat és mas kinalkozé prog-
ramokat, a zenei és mivészeti életet.
Aki Gorogorszag mellett dont, Robin
Gauldie: Gordg szigetek kdnyvébdl
tdjékozodjék, melyet a vilag leg-
jobb utazasi szakért6i készitettek.
Megtaldlhaté benne minden, ami
a tokéletes utazashoz sziikséges: a
legfontosabb és a kevésbé ismert
latnivaldk, séta- és turautvonalak
kdonnyen attekinthetd térképekkel,
nem mindennapi helyek, tudniva-
16k a helyi kulturarol és szokasokrol,
nyaralasi 6tletek és tippek, alapvetd
informaciok A-tol Z-ig, vasarlasi 6t-
letek, étteremajanlo, sport- és szé-
rakozasi lehetdéségek. Aki az ,6rok
varost”, Rémat valasztja uticélnak, a
Réma cim( koényvet vélassza! Rbma
torténelmi belvarosanak utcai ma-
napsag turistak ezreitél hangosak.
Nem is csoda, hiszen van valami
Rémiéban, ami megragadja az arra
fogékonyakat, hogy ujra és Ujra a
varosba csalogassa 6ket. El6szor
is leny(ig6z6 a mualkotasok és az
épitészet gazdagsaga, a klasszikus

épuletektdl areneszansz és a barokk
nagy papdinak orokségéig. Ugyan-
akkor az Orék Varosban mindig akad

uj felfedeznivald, és érdemes megfi-
gyelniaztis, ahogy a paratlan torté-
nelmi multtal kdnnyedén és széra-
koztatdan egybeszovédik a modern

nagyvarosi élet. Az ajanlott utikalauz
gazdag attekintést ad Roma multja-
rél és jelenérdl, alapos leirdst Rdma

jellegzetes latnival6irdl és rejtett
kincseirdl, kritikus felsorolast a leg-
jobb széllashelyekrél, éttermekrol

és barokroél. A muiivészeti orokséget
is ismerteti a legjelent&sebb épité-
szeti és képzémiivészeti alkotasok
felsorolasaval, valamint bemutatja

afontosabb m(ivészetifesztivalokat
és linnepi rendezvényeket, mindezt
badmulatos részletességgel, az elér-
hetéségek, a nyitvatartasi idé és az
arak feltiintetésével. A TimeOut so-
rozat Utikonyveit Olvasoink kiilon fi-
gyelmébe ajanljuk, ezek ugyanis he-
lyi szakért6k bevonaséval késziilnek.
Az utikalauzok atfogd mivészeti és

kulturalis korképet adnak, elfogulat-
lan értékelésekkel gorcsé ala veszik,
hogy egy adott helyen mia legjobb,
alegrosszabb, alegdivatosabb vagy
éppen a leginkabb tulértékelt. Akik
autéval indulnak utnak, az Uton-
Utfélen: — Festéi utak-Bardtsdgos

szdlldsok — Igazi helyi ételek kote-
teket keressék! Olaszorszagrol és

Spanyolorszagrdl is taldlnak autoés

kalauzt, mely szép falvakba, mesés

tajakra, régi éttermekbe és otthonos

kis szallodakba vezeti el az utazét.
Azismeretlen vidéki Olaszorszagot
és Spanyolorszagot bemutat6 24-25
autos tura minden szakaszan kényel-
mes széllas és kitling ételek varjak
a vendégeket. Az 1-5 napos turak
kindlatdban mindig szerepel séta

egy kozépkori 6varosban vagy érin-
tetlen vidéken; sokféle szabadidds

program, valamint a helyi ételeket
és kézmuves munkdkat kinalé bolt.
A postaiiranyitészamok a mdholdas

navigacioét segitik. Az utikalauzban

feltlintetett helyi kdzlekedési szaba-
lyok, részletes térképek és vilagos

utvonalleirasok mind a tokéletes au-
tos nyaralds megszervezését segitik.
Aki a horvat tengerpartot valasztja,
ajanljuk figyelmébe Fucskdr Agnes,
Fucskdr Jozsef Attila: Horvdtorszdg

tengernyi csoddja cimu kotetét. Hor-
vatorszagrol manapsag elsésorban

csodalatos kikapcsolédast igérd
tengerpartja jut esziinkbe. Am ez
az orszag ennél joval tobbet tarto-
gat az irdnta érdekl6d6k szamara.
Lélegzetelallitd természeti kincsei,

paratlan névény- és allatvildaga mel-
lett szdmos jelentds miemlékkel is
buszkélkedhet. Fucskar Agnes és
Fucskar Jozsef Attila mindezeket a
latnivalokat egyedi fotokon keresz-
tll mutatjak be nekiink, s az ember
szinte azonnal kedvet kap, hogy
felkerekedjen déli szomszédunk
csodainak felfedezésére. A gyere-
kekrol se feledkezzlink meg, miel6tt
nyaralni indulunk. Az Irdny a tenger
cimU kiadvany a szavak tanuldsat
segitd Képek és szavak sorozat része,
mely két szinten segitik elsajatitani
a gyerekeknek az olvasas alapjait.
2 éves kortol a képeket nézegetve
bévithetik a székincsiiket, 5 éves
kortol a kdnyvhoz tartozd dntapa-
dés matricdk révén jaték kozben
tanulhatjdk meg az Uj szavakat, s
ekozben barédtkozhatnak a bettikkel
is. Hasonldan szérakoztato a kicsik-
nek A tenger mesekonyv kihuzhaté
varazsképekkel. S mig a gyerekek a
mesekonyv képeiben gydnyorkod-
nek, a felnéttek Steven B. Stern: A
vildg 100 legjobb luxuslidtiléje fény-
képeiben és leirdsaiban lelhetnek
oromet. Mindenkinek mas és mas
elképzelése van az dlomudulésrol:
van, akinek fény(iz6 tengerparti kok-
télbar és bungalé jut eszébe palma-
fak alatt, egy kék laguina 6blében.
Masok arisztokratikus dél-francia-
orszagi kastélyudulékbe képzelik
magukat, ahol megérint a palotak
patinas nagyvildgi csillogasa. Megint
masok a buja délkelet-azsiai vagy
karibi paradicsomokba indulnanak.
Steven B. Stern igazi vildgutazd, akia
luxusudilék kozul is messze kiemel-
kedé létesitményekrdl ir. Tobbszor
felkereste és értékelte ezeket az
Udulbket, és segitségével részesei
lehetiink a fantasztikus, egzotikus
és félreesd hedonista rejtekhelyek-
re tett utazasoknak. Ha pedig ugy
adodik, hogy luxuskérnyezetben
szeretnénk eltolteni kovetkezé
uduléstinket, a valasztasban is bat-
ran igénybe vehetjlk a segitségét.
Utikényve minden {idiil6 esetében
részletes leirdssal szolgal a szallodak
torténetérdl, lakosztalyairdl és szo-
bairol, az étkezésilehetéségekrol, a
sportlétesitményekrdl, a vasarlasile-
het6ségekrdl, szérakoztatoé progra-
mokrol és a kornyék lehetéségeirdl.
Akulénleges kalauzt tobb mint 700
szines fénykép illusztralja.

S ha kedvet kapnak, kedves Ol-
vasoink, irdny az IBUSZ vagy a
Neckermann! Legyen élményteli a
nyaruk!
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Trendi smink nydrra a Douglas Parfiimériabol

ISADORA - EGYEDULALLO
KONCEPCIQ!

Az illatanyagmentes és klinikailag
tesztelt kozmetikumok fontossaga
ma mar valamennyi holgy szamdra
kétségtelen az esetleges allergias
reakciok kizarasa érdekében. A ki-
zarolag a Douglas Parfimériaban
kaphaté IsaDora ativeld hidat ké-
pez a magas és a kdzepes arfekvé-
st termékek kozott, mivel presztizs
értékl kozmetikai termékei elérhe-
t6 aron vasarolhatéak meg. A ter-
mékek a legujabb és legkivalobb
alapanyagokbdl késziiltek, parfim
hozzaadasa nélkil. Minden IsaDora
termék illatanyagmentes, igy a leg-
érzékenyebb bérliek is hasznalhatjak.
Minden terméket szigordan, nem
allatokon végzett kisérleteken tesz-
teltek, igy garantalva a legkivalobb
mindséget és biztonsagossagot.

Az IsaDora szinvalasztéka tartalmaz-
za a klasszikus és a nemzetkozi tren-
dek aktudlis divatszineit. A divat ala-
kulasat kovetve a kinalat hathavonta
megujul. A szinskdla évszakonként,
szezononként valtozik, igy a legfris-
sebb trendek mindig megtalalhato-
ak a kollekcidkban. A szaj és szem
dekorkozmetikai termékei plasztik
foliaval vannak lezarva, biztositva a
termék garantalt min&ségét és an-
nak higiénikus allapotat. AzlsaDora
termékek 6sszetevdinek teljes listdja
minden terméken szerepel. S hogy
mit ajanlunk nyarra?

Perfect Lipliner
Széjkontur, javito — és mattitéd ceruza

-3in 1 termék.

Wonder Nail koromlakkok
Extra tartds, gyorsan szarado és ext-
ra széles ecsettel egy pillanat alatt

Elvezze a napsiitést, de védje borét!

A Douglas Parfiiméria MOISTURIZING
SUN CARE LOTION 15 faktoros hidra-
talé napteje elengedhetetlen kellék
egy vizparti nyaralasnal. A gyonyord,
arany, intenziv barnasagért felelés
termék kett6s védelemmel is ellatja
boérét. UVA és UVB szlir6i hatdsos vé-
delmet jelentenek a napsugarzas ka-
ros hatasaival szemben, mindemellett

Piknikre fel!

A Butlers nydrra kész!

Szamos kellemes csaladi napot tolt-

és az es6kabat, ha mégis sziikség

kettds hidratalo hatéssal is rendel-
kezik. Az NMF Activ Complex ha-
téanyag biztositja a hatéanyagok
optimalis beszivodasat a bor irha és
hamrétegeibe. A naptej innovativ
Antyleuskine Complex tartalma DNA
szinten védi a b6rt a napsugérzassal
szemben. A, E ES F vitamin tartal-
ma semlegesiti a szabad gyokoket.

-

//

hetlink el a szabadban, dm erre is
alaposan fel kell késziilni. Butlers
Uzletlink piknikhez valé termékei
praktikusak, és ajandéktargykéntis
kitinéen bevélhatnak. Kapjunk le
aButlers polcardl egy Get together
piknik takaroét, és irany a zold! Egy
jo kis piknikhez elengedhetetlen
egy arnyat nyujté naperny6 és
egy rafindlt, beépitett piknik ko-
sar. Persze, sziikség van egy uta-
z6taskara, vagy egy helyes, vidam
szinUl strandtaskara is. A Pack&Ride
taskaba bepakol, kipakol és mar
Oltozhet is. Elfér benne a pulcsi

lenne ra. A strandtaskdba mehet a

t0rolkozd és a naptejek, enélkil mit
is kezdhetnénk a nagy melegben. S
hogy husité italrél miképp gondos-
kodhatunk konnyedén? A Butlers

Uveghutéjével, mely neoprém

anyaganak kdszonhetéen meg-
tartja az Gveg hémérsékletét, a

kilsé kornyezettdl fliggetlendl. A
Barrie duplafalt termoszis hasonlé

szolgalatot tehet, hiszen hideg és

meleg folyadék tarolasara egyarant
alkalmas. A Butlers mindent megal-
kotott, ami ehhez az életstilushoz
sziikséges. Indulhat a piknik!

A naptej mélybarnit6 hatasat a ratania
kivonatnak, B-karotin tartalmanak ko-
szOnheti, didkivonata pedig kiemeli
az aranybarna bérténust. Ez a nap-
tej kdnnyl Osszetétell, nem ragad,
és tokéletesen beszivodik a bérbe.
A DEEP DARK SUN TANNING OIL ter-
méket azoknak ajanljuk, akik gyors
barnulast szeretnének elérni. A

- Fotok: Butlers
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felkenhet6 koromlakk rengeteg di-
vatos szinben.

Twist-Up metallic eye pen

Gsillogd szemceruza, fémesen csil-
logd szinekben. Krémes, konnyen
felhordhaté textura, konny satirozni,
szélesebb terlletre is felvihetd, akar
ateljes szemhéjra. Kondicionalé E-vi-
tamint tartalmaz.

PRECISION MASCARA

Slim Brush High Performance - a
mindennapos szempillafestéshez!
A kefe: kis spiral, nagy eredmény! Spe-
cidlisan kialakitott sorték és mértani
pontossaggal megalkotott spirlfej
jellemzi, mely révén tokéletes ered-
mény érhetd el. Csodét tesz a rovid
szempillakkal! A kefe felépitése miatt
kivaléan alkalmas a szemzug spira-
lozdasara, illetve az alsé szempilldk
arnyaldsara is! A spiral fej lathato a

mélybarnité napolaj didkivonat

és B-karotin tartalma el&segiti ’t &1 A
a gyors és intenziv barnulasi '"'_T" i =
folyamatot, aranybarna bérszint j 3
biztositva. E vitamin tartalma = .:-E
hatdsosan védi a bért a szabad "f-— ol

gyokokkel szemben, biztositva
annak rugalmassagat és hidra-
taltsagat is.

Nydrias
nyari

Valasszunk okosan ruhat nyarra:
figyeljuk meg, milyen anyagbdl
késziilt. Részesitsiik elényben a
természetes szalakat, mintalen,
vagy a pamut, ezekben ugyanis
Iélegezni tud a bériink. A kitlind
|égatereszté anyagbol készilt
ruhak engedik, hogy az izzad-
sag elparologjon, hisz alevegé
szabadon tud benne ki-és be-
aramolni. Hasonlé okbél fontos
a nyari ruhak lenge szabdsa is.
Egyes modern technoldgiéval
késziilt anyagok a nap karos
sugaraival szemben is védenek.
llyen példdul a Suntect, vagy a
Solarweave. Ezek fényveédo fak-
torat a naptejekhez hasonléan
szamozzak (SPF — a szerk.) Ru-
hak, kalapok egyaréant készul-
nek belélik. A nyar forré suga-
rai ellen nem csupan az anya-
gokkal, de a kivalasztott ruhak
szineivel is védekezhetiink. Mig
a sotét darabok elnyelik, a vila-
gosak visszaverik a fényt és a
meleget is. A fehér vaszonnad-
rag és farmer ezért is oly kere-
sett nydron. Az alma alkatuak

csomagolason, mely jol dbrazolja a
kis méret( applikatort. A Precision
Mascara miianyag nyele - csakugy
mint minden IsaDora spiralé - ké-
nyelmes, rugalmas és biztonsagos.
A csomagolds biztonsagi ,click in”
rendszerrel zarédik. Erzékeny sze-
mdek és kontaktlencsét visel6k sza-
mara is kivaléan alkalmas. A textura
a természetes viasz (rizs viasz) és a
mesterséges viasz ( a méhgyanta
szintetikus valtozata) anyagainak ki-
Ionleges elegye, mely épit6 hatéssal
van a szempilldkra. Rétegezhet6, Ujra
és Ujra felkenhetd! Fényes Osszetevéi
csillogd hatést keltenek. A termék
filmogent tartalmaz, amely vékony
para és nedvességallé bevonatot
képez a pilldkon, megel6zve igy az
elken6dést, toredezést, csomosodast,
valamint segit megdrizni a pillék hid-
rataltsdgat. Szemészetileg tesztelt.

anyagok,

 ruhak

fehér lenvaszon nadragot és -

hosszabb tunikat valasszanak.
Vigyazni kell azonban, mivel a
fehér nacik altalaban atlatszoak,
mindent megmutatnak: az alsé-
nemdit és az esetlegesen betdrt
T-shirt-6t is, bar ezt amuigy sem
javasoljuk sem a meleg, sem a
trendiség miatt. S hogy mi a
helyzet a sortokkal? A nagyon
rovideket hagyjuk meg a tiné-
dzsereknek és azoknak a fia-
tal holgyeknek, akiknek kifeje-
zetten vékony, formas, barso-
nyos bdéri labuk van. Aki nem
ilyen, valassza a combkt')zépi'g
éré fazont. A bermuda idén is
divatos, s kortdl figgetlenil vi-
selheti barki. Az se baj, ha sort
helyett szoknya, vagy ruha mel-
lett dontlink. Ktlonosen kelle-
mes viselet a lapszoknya és az
athajtos ruha, ezek 6rokké diva-
tosak és konnyedén beszerez-
het6ék ndi divatiizleteinkben. A
hosszu szoknyak, amennyiben
konny, finom anyagbél készil-
tek, tokéletes valasztasok erre
a nyarra.

Foto6k: Douglas
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UTOLSO ROCKMARATON?
A hiradasok szerint az utolsé
Rockmaraton vesziidén kezdetét.

Ltt van a pillanat, amirél nem hittlik,
hogy valaha is eljon. 22 évvel ezel8tt
indult atjdra Magyarorszdg legrégebbi
és legnagyobb ROCK fesztivdljdnak
torténete, és elérkezett a nap, hogy

bejelentslik ez a térténet avégéhez ért.
/www.rockmaraton.hu/

Bar vannak, akik évek 6ta azt haj-
togattdk, hogy nem lesz tdbbet
Rockmaraton, mégis hihetetlen a
pécsiek szdmara a bejelentés. Azért
arockzeneirajongok nevében remél-
juk, hogy mégis lesz majd folytatas.
A legenda, amit valészinlleg az 6sz-
szes magyar rocker megismert az

elmult években, idén tehat eljarja a

r

hattyuatancat. Julius 9-15 kozott Pécs
mellett, a j6l megszokott helyen Ma-
lomvélgyben, a ,rock és a metal vol-
gyében”, utolsé alkalommal gydilik
majd O0ssze egy csomd magyar és
kilfoldi banda. A fesztival népes vidé-
ki kozonsége a Mav-Start jovoltabdl
az utikoltségen 50%-ot tud spoérolni.
Ajegy a Rockmaraton pecsétjével lesz
a visszautra is érvényes. A rockerek.
hu szervezésében azidei évbenis lesz
Budapestrdl rocker vonat. A fesztival
belépdt lidilési csekkel is lehet fizetni
a helyszinen, kedvezményes arban. A
pécsi Rockmaraton Fesztival az elsék
kdzott szerzédott le a SZEP Kartya
szolgaéltatokkal is. Az elévételes bérlet
SZEP Kartyéval térténé megvasarla-
sdhoz email-ben kell jelentkezni az
info@rockmaraton.hu email cimen.

Sikeres uzleti
dontés elott all?

Schmidt Tamas bérbeadasi menedzser
készséggel nyuit felvilagositast Onnek az
ARKAD-ban rendelkezésre 46, bérbe
vehetd Uzlethelyiségekkel

kapcsolatosan.

Erdeklédni a +36 30 443 5092,
illetve a +36 1 434 8200
telefonszéamon
lehetséges.

ARKAD HIRADO

Aktudlis informdcidk uzleteinkrél, akcidinkrdl, rendezvényeinkrél. A weboldal, ahol mindent
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megtaldlnak rélunk! Amennyiben szeretnének mindig az elsék kozott értesulni az ARKAD-ban
éppen aktudlis akciokral, illetve a szenzdciés programokrdl, iratkozzanak fel hirleveltnkre!
Regisztrdlt tagjainknak idénként 10-20, akdr 40% kedvezményre jogosité akcids kuponokat is

ahol mindent megbeszélhetunk! Csatlakozzon hozzdnk On is!

Kilon orombhirrel szolgalhatunk a
miskolciaknak. A Hegyalja fesztival-
lal k6z6s egytittmiikodés keretében
Pécs-Miskolc meghivja egymas varos-
ait afesztivalokra. Tehat minden mis-
kolci lakos szamdra a Rockmaraton
idén ingyenes, s a pécsieknek idén
dijmentes a Hegyalja Fesztival! Ehhez
a hatalmas kedvezményhez allandé
lakcimkartyara van sziikség.

,Nincs mds hdtra, mint elére, mindenki
késziiljén! Julius 9-én kezdédik az utol-
s6 Rockmaraton!”
www.rockmaraton.hu

A ZSOLNAY KULTURALIS NEGYED
NYARON IS VARJA LATOGATOIT

A belvérostdl alig par percre, mégis
tavol a belvaros zajatdl kirandulhat-
nak a Negyedbe latogatdk. Tekintsék
meg a vilaghir( Gyugyi-gyUjteményt
a Sikorski-villaban, amelyben ott-
honra lelt a Zsolnay Aranykorabdl
szarmazo, kozel hatszaz, paratlan
értéket képviseld keramiatargy. A
Zsolnay Csaldd- és Gyartorténe-
ti Kidllitdson nézzék meg a csalad
és gyar torténetérdl tanuskodéd
emlékeket, a Rézsaszin Zsolnay Ki-
allitdson pedig bepillanthatnak a
manufaktura egyik legizgalmasabb
korszakaba, a rozsaszin hasznalati
targyak elkészitésének idejébe. Sé-
taljanak be a Latvanymanufakturaba,

ahol részesei lehetnek a varazsla-
tos Zsolnay-termékek gyartasanak.
A kisebbeket nemcsak harom jél
felszerelt jatszotér varja, de szines
beltéri programok is. A Labor Inter-
aktiv Varazstérben jatszva-tanulva
ismerkedhetnek meg a fizika érdekes
osszefliggéseivel, mig a Planetari-
umban az univerzum titkai tarulnak
fel a latogatok elétt. A Bébita Bab-
szinhazban és szabadtéri szinpadan
minden korosztaly taldlhat magénak
tartalmas és izgalmas babel6adast. A
Boltok utcajaban a cukorka boltban
élében is megnézhetik a gyerekek,
hogyan késziilnek azizes csoddk, mig
a kézmives csokolddéboltban kilon-
leges bonbonok koziil valogathatnak.
A Negyedben hat vendéglatéhely,
éttermek, kdvézok és egy borozé

kuldunk ki, melyeket a pécsi ARKAD uzleteiben lehet bevéltani. Bongésszen oldalunkon On is!

Erdekes témdk, vdsdrldsi tippek, beszédes foték programjainkral. A rajongéi oldal,

fogadja a felfrissiilni vagyokat. Nya-
ron rendhagy6 tarlat is vérja a lato-
gatdkat: a Pirogranit udvaron talal-
hato, egykori tizemépllet ablakai
mogé komponalt kiilonleges, nap-
pali és esti Gzemmoddban miikédoé
fény-, targy- és térkompozicié kelti
életre a gyarépileteket. Az Uzemi
kiallitas cim és hirverés nélkil... a
nyar végéig cimu tarlat alkotoi a PTE
MdUvészeti Kar, PTE BTK Kommuni-
kacié- és Médiatudomanyi Tanszék,
a Kozelités M(ivészeti Egyesdlet, il-
letve Marta Istvan és Komor Istvan.
Ismerjék meg a latogatdi turadt-
vonalakat is! Csemegézzenek a
CooltourMix jegycsomagok kedvez-
ményei koziil és fedezzék fel a varost
a varosban!

www.zskn.hu

FESZTIVALNAPTAR

Gyereksziget / BUDAPEST, Obudai-sziget
szombat-vasdrnap 10.00-18.00 drdig

VOLT Fesztival / SOPRON
Rockmaraton / PECS, Malomvélgyi arborétum
Heineken Balaton Sound / ZAMARDI
Borsodi Hegyalja Fesztival / RAKAMAZ-TOKA)
Factory Fesztival / MISKOLC
Sziget / BUDAPEST, Obudai-sziget
SZIN / SZEGED

Idén is kitliné csaladi programnak
igérkezik a Vasutasnap. Lesz sport -
és féz6verseny, ugralovar, kézmdves
foglalkozasok és gyermekjatszohaz,
petang, ijaszat, joga, csocso, gokart,
veteran auté — és mozdonybemu-
tato, mozdonyvezet6-szimulator, és

egész nap megtekintheté a ,Pécsi
Gyors” Vasutmodellezé Klub kialli-
tasa. Figura Ede gyermekmsoran
kiviil még szamos szinpadi program
varja a kikapcsolédni vagydkat.

SZiNPADI PROGRAMOK
10.55-11.30 Majorett bemutaté
11.00-11.15 Unnepélyes megnyitd
11.30-12.00 T Dance Tancstudié
bemutatoja

12.10-14.00 J6 ebédhez szl a néta
- Fellép Kovacs Jozsi és zenekara

14.15-14.45 Pécsi Fordan Tancklub
bemutatodja

15.00-15.30 Kasza Tibor koncert
15.40-16.10 Musical géla - Fellép-
nek: Gyérfi Anna és Mészaros Arpad
Zsolt

16.20-17.10 SambAmizade Karibi
& Brazil Show

17.20-17.50 Operett gala - Fel-
Iépnek: Ocsai Annamdria, Bognar
Szabolcs és Csajaghy Szabolcs a
PNSZ mivészei

Zongoran kisér: Wirth Marton
17.50 - 18.10 Sport- és fé6zéverse-
nyek eredményhirdetése, dijatadasa
18.20-18.45 Zafir Hastanccsoport
bemutatodja

19.00-22.00 Palyabal! Zenél a Black
Cafe egydttes

A szervez6k a programvaltozds jogdt fenntartjdk!
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TRENDI SZETTEK — A KULCSSZO: KIEGESZITOK

Hodito pasztell: elegancia és a ndiesség

H szoknya /caas4.500 Ft
B Nyakianc /H&M/ 2.490 Ft

&
J\ u Ruha /Orsay/ 8.995 Ft

n Napszemuiveg /Orsay/ 2.295 Ft
\ B Ov /Reserved/ 1.495 Ft

B Kends /ally weiji/ 2.595 Ft

s 1
L= Sl

K A A | |

B oldaltaska /Deichmanny/ 5.990 Ft
B ov/Ham/3.990Ft

H «alap /H&M/ 1.990 Ft

[ Pois /Heavy Tools/ 7.990 Ft

H Pénztarca /New Yorker/ 2.290 Ft

u Gyri /New Yorker/ 1.490 Ft

Nadrag /New Yorker/Smog/ 9.990 Ft

Minden olt6zéket az atlagosbdl egye-
divé, ragyogéva lehet tenni néhany jol
Osszevalogatott kiegészitével. Mig ke-
vesen engedhetik meg maguknak, hogy
minden egyes nap mas ruhat vegyenek
fel, az 6vek, nyaklancok, salak, ékszerek
varialdsara mar joval tobb lehetéségiink
van. A ruhatdr bévitésekor tehat ezekre
érdemes nagy hangsulyt fektetni. Fon-
tos megtanulni, hogy épitsik be ezeket
a kiegészitéket az 6ltozékekbe, hogy
egyéniséglinket és egyéni stilusunkat
megfeleléen fejezzék ki. Az ar nagyon

fontos szempont, amikor valasztanunk
kell, épp ezért 8sszegyjtéttiink Onok-
nek néhany olyan kiegészit6é alapda-
rabot, melyek 6tezer forint alatti aron
kaphaték uzleteinkben. Valamennyi
szett ruhadarabjai tizezer forint alatti
aron érheté el fashion shopjainkban,
ha pedig mar van a gardrébban ha-
sonlé, elég pusztan az izgalmas plusz
darabok beszerzését megcélozni-
uk. Indulhat a nyari trendvadaszat!
ime, az ARKAD nyari kollekcié leléhely
tippjei!

Feltiind neon: energia és vonzero

H rulbevals /Bijou Brigitte/ 3.490 Ft

B ov/ceas1190Ft

B Karperecek /New Yorker/ 1.590 Ft

u Nadrag /New Yorker/Fishbone sister/ 5.990 Ft
B Laptaska /Orsay/ 4.995 Ft

n Napszemiiveg /Promod/ 3.490 Ft

Blézer /Reserved/ 8.995 Ft

Fotok: Fotogyar/ Chic&Style House Magazin

GYERMEKSZEMMEL

Ajdndék a Berze Nagy Jdnos sulisoknak

Gyermekszemmel palyazatun-
kon ebben a honapban extra ju-
talmat itéltiink meg annak a 14
iskolasnak, akik bekiildték hoz-
zank csodaszép rajzaikat. A tanu-
l6kat 25.000 Ft értékii vasarlasi
utalvannyal ajandékoztuk meg.
Koszonjiik lelkes munkajukat!

Kedves ARKAD Hiradd!

Az lllyés Gyula Altaldnos Iskola rajz-
tandra, egyben a Berze Nagy Jdnos

MdivészetiIntézmény kézm(ives tandra

is vagyok, tobb éve. Nagyon szeretem,
amikor a gyerekek belefeledkeznek az
alkotdsba, mert biztos, hogy mindig

kitaldlnak valami olyat is, amire én

nem is gondoltam.

Arepililésrél szol6 felhivdst egyik alsos

tanulénk hozta be aziskoldba, aki mdr
nyertitt az Arkddban tavasszal a,, Ked-
venc jelmezem” rajzpdlydzaton. Arra

a felhivdst szintén egy gyermekiink
juttatta el hozzdm. J6, ha 6k kezdemé-
nyeznek, mertjobb kedvvel, nagyobb
energidval dssdk bele magukat a té-
mdba. A ,replilés” sz6 persze sok min-
dent jelent, mindenkinek mdst, érdek-
I6dése, ismeretei, élményei szerint. En
csak annyit kértem, gondolkodjanakel,
és rajzoljanak valami érdekeset, amie
szé kapcsdn esziikbe jut. Tanitvdnyaim
nevében is hdlds vagyok Onéknek az
elismerésért, a fiatalokra mindig rdfér
a biztatds. Kbszéndém, hogy partne-
rek abban, hogy a jové nemzedéke
kreativ, egymds és a maga munkdjdt
megbecstilnitudo, érdekl&d6 felnéitté
serdliljon. Ezt a nevelést nem lehet
elég kordn kezdeni, és nem csak az
iskolapad lehet a szintere. Gyermekeim
6romében osztozva kdszénettel:
Bencsik Eva

rajz és vizudlis nevelés tandr

Eg
A =
Gyor: Arkad

Szeged: Arkad
Pécs: Arkad

|
Debrecen: Férum
- BT

Budapest: Campona, Arkad

- A megtervezett konnyedség
- Puha és ellenallo sodrott nylon

- Beépitett kézi fogantyl

- TSA lakat

- Bestillyeszthet6 aluminium hizéfogantyl
- 360 fokban elfordulé kerekek

- Konnyed mozgatas

~ § gy 3=

(T orrarch Y

Bordiszmii

T : 1
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Rejtvénysarok — ARKAD Skandi
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A raj2ok leaddsi hatérideje
e Szerencse fel, kedves Olvasoink!
- [ ] [ ] [ ]
www.jateksziget.icom A helyes megfejtést kiildjék be 2012. julius 6-ig az alabbi cimre: ARKAD Pécs Bevasarlokdzpont Igazgatésag,

A helyes megfejtést bekiild6k kdzott egy 10 000 Ft értéki ajandékutalvanyt sorsolu

7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u. 11/1. Kérjiik, a levelezblapra irjak ra telefonos elérhetéségiiket is!

nk ki.

/

rajzpdlyazat
E havi témank:
"Nyari sziinet"

Palyazataitokat az ARKAD Informaciés pultjanal
adhatjatok le, de kuldhetitek postai uton is.
o Cimiink:

ARKAD Pécs Bevasarlokozpont Igazgatdsag
7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u.11/1.

| x o = g s
Bekuldési hatarido: 2012. jﬁlius 6. El6z6 skandink helyes megfejtése: MIRROR - az egyéniséged tiikorképe.
Szerencsés nyertesiinket, Pedk Teréziat Braun Tibor miszaki vezetd helyettes
Ne feledjétek el megadni nekink neveteket, és Holczmann Aliz, a Mirror Fashion Gzlet munkatérsa kdszonti egy 10 000 Ft

életkorotokat és telefonos elérhetdségeteket! értékli jandekutalvannyal,

A nyertest egy 5 000 Ft értékii ARKAD Pécs
vasarlasi utalvannyal jutalmazzuk!

~
ARKAD HIiRADO

Az ARKAD Pécs Bevasarlokdzpont
6nallé terjesztés(i reklamujsaga
Foszerkeszt6: Hahner Klaudia
Hirdetésfelvétel: Dombovari Linda
Kiadja:

Az ARKAD Pécs Bevasarlokdzpont
Szerkesztdség és kiadoiroda:
ARKAD Pécs Bevasarlokdzpont

7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u. 11/1.

Tel.: 06-72/523-000; Fax: 06-72/523-001
linda.dombovari@ece.com
Grafikai tervezés, nyomdai el6készités:
Rubinszki Rekldmstudio
Pécs, Somogyi Béla u. 3.

Tel.: 06-72/517-240, 72/517-241,
Fax: 06-72/517-242
E-mail: info@rubinszki.hu
Nyomda:

Print Média Kft. Pécs
Tel.: 06-72/525-070

Egyes termékeket szimbolikus fotéval dbrazoltunk.
A nyomtatasi hibakért felel6sséget nem vallalunk.

ARKAD
EEEE

Egyutt az igazi

www.arkadpecs.hu /

\_
/

El6z6 Gyermekszemmel pdlydzatunk témdja: ,,Replilés”.
A nyertes: Kovacs Eliza (9 éves). Nyereménye egy 5 000 Ft értéki ARKAD
vasarlasi utalvany. \_

AzARKAD-ban

iroddk és raktdrak
berelhetok!

Schmidt Tamas bérbeadasi
menedzser készségesen ad
tovabbi felvildgositast az
ARKAD-ban rendelkezésre
allé irodakrol és
raktarhelyiségekrél a
(30) 443-5092-¢s, illetve az
(1) 434-8200-as

telefonszamon. Y,
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