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Visztelt Obrasit/

Az ARKAD dolgozéi és magam
nevében minden kedves Olvasdénk-
nak boldog és sikerekben gazdag
ujévet kivanok!

Egy kihivdsokkal és izgalmakkal
teli esztendé van mégéttiink, és
ugy gondolom, hogy hasonléat
vdrhatunk a 2012-es évt6l is.

Az ARKAD tovdbbra is a mdr meg-
szokott magas szinvonalu szolgdl-
tatdsokat nyujtia Onéknek az idei
évben is.

Sok ujdonsdg, érdekes program
lesz majd a falaink k6zétt, amirél
kedves Olvasdinkat, tovdbbrais az
ARKAD Hiradé hasdbjain, az
arkadpecs.hu-n és a facebook ol-
dalunkon értesitjik!

Vdsdroljanak ndlunk 2012-ben is!
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Hahner Klaudia
centermenedzser

Az ARKAD mindig utba esik!
Megkozelitheto:
B Helyi tmegkdzlekedés:
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Egyéniség a kozéppontban

Egyiitt az igazi
Idén is szdmos program-
mal vdrjuk ldtogatdin-
kat. Mozgalmas esemé-
nyeknek lesziink a szer-
vez6i és helyszinei. Onék
és az ARKAD: egyiitt az
igazi!

2. oldal

A VONZO ARAK HONAPJA

Uzleteink baratsagos arakkal, vonzé akcidkkal
koszontik az Ujesztendét. A téli szezonvégi ki-
arusitasok hénapjanak is nevezhetjik a janu-
art. Sokan ilyenkor vasaroljak le a karacsonyra
kapott ajandékutalvanyokat is. llyenkor lehet
kdnnyedén és olcsén szert tenni minéségi da-
rabokra. Az évszakok bolondosséaga is kedvez
nekink, hiszen a most beszerzett télikabatok-
nak, meleg holmiknak csak eztan fogjuk igazan

ARKAD ABC
Az ARKAD Bevdsdrl6koz-
pont hét éve dll az Onék
szolgdlatdban. Ldtoga-
téink hiisége (izleteink és
amadrkdk szinvonaldnak,
szolgdltatdsaink sokszi-
ndiségének kész6nhetd.
5. oldal
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hasznukat venni. A ruhatdr és a kozmetikai polc
alapdarabjait érdemes taldn a leginkabb keres-
niink, ezek ugyanis id6t allébbak, mint a nagyon
kirivd, csupan egy-egy szezonban trendi dara-
bok. Fontos a vasarlas megtervezése: mire van
igazan szliikségiink, mely anyagok minésége a
legmegfelelébb szamunkra. A megfontolt vasar-
lassal ugyanis megeldzhetjiik a felesleges kolte-
kezést. Az iskolai szlinetet és a szabadsagokat

Valentin nap
A Valentin napi ajéndé-
kot mdr most érdemes
beszerezni. Haszndljuk ki
az olcsé drakat, hogy
mire elérkezik februdr 14,
mdr csak a virdgot kell-
jen megvdsdrolni.

6. oldal
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f www.arkadpecs.hu

felvalto dolgos hétkéznapokra és a hideg év-
szakra gondolvan talan feleslegesnek tlinhet a
nyaraldson gondolkodni, am higgyék el, meg-
éri! Az utitaskakat és béronddket most olcsén
beszerezhetjiik és az elére befoglalt utazasok
is kedvezébb arakkal kecsegtetnek, mint a sze-
zonjuk idején. Gondolkodjunk jé elére, legylink
tudatos vasarlok!

4-5. oldal

2012-BEN IS VERADO NAPOK AZ ARKAD-BAN

A Magyar Voroskereszt 1939 6ta vesz részt a téri-
tésmentes véradas szervezésében. A biztonsagos
hazai vérelldtashoz évente tobb mint 430 ezer
egység vérre van sziikség. Ehhez évente kozel
fél millié 6nkéntes embertarsunk véradomanyat,
Onzetlen segitségét varjak beteg embertarsaink.
A Magyar Voroskereszt szervezdi prioritasként
kezelik a lakossag részvételi aranydnak emelését,
ezen belll is a 18. életéviiket betoltott fiatalok
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parkolohely

Az ON
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Hétfo-Csiitortok
Péntek

Szombat
Vasarnap

megnyerését. Az ARKAD Bevasarlokdzpont nyitasa
oOta évrél évre emelkedik a véradd napok, ezaltal
avéradok szamais. 2011-ben az ARKAD latogatéi
Osszesen tiz alkalommal segithettek a rdszorulta-
kon. Osszesen 619 f6 jelent meg véradasainkon,
kozllik 126 f6 nalunk adott el8szor vért. A kozel
500 sikeres véradassal Onok tébb mint 1500 em-
beren segitettek. Aki ugyanis vért ad, egyszerre
harom életet is megmenthet, hiszen a véregység

07:00 - 21:00
07:00 - 22:00
07:00 - 21:00
08:00 - 19:00

tobbféleképpen is felhasznalhaté. A véradas fon-
tossaga tovabbra is megkérddjelezhetetlen, ezért
ebben az évben is havi szinten biztositunk lehe-
téséget Ondknek a segitségnyujtasra. Szeretnénk
koszonetilinket kifejezni a rendszeres véraddknak,
az 6nkénteseknek és azon tamogatoknak, akik a
Magyar Voroskereszt nemes céljanak megvalé-
sitdsaban kozremUkodtek, valamint a jovében is
segitséglinkre lesznek.




2 | 2012. JANUAR 12. CSUTORTOK

ARKAD HIRADO

XI. EVFOLYAM 105. SZAM

b BEEC Lo
-4 s i

Lo

JANUAR

Az év elsé hetében véradd napot tartottunk,
melyre idén is kozel szdz segiteni szandéko-
z6nk jelentkezett. Nekik ezdton is szeretnénk
kdszonetet mondani. A Magyar Voroskereszttel
kozosen szervezett véraddnapok ebben az
évben is havonta keriilnek megrendezésre, aki
tehat nem tudott részt venniaz elsé alkalommal,
még leszrd lehetdsége. A karitativ tevékenység
mellett a kdrnyezettudatos magatartas is fontos
a szamunkra. Megujulé energia kiallitdsunk
janudr 9-én vette kezdetét . E honap 22-ig var-
juk a csaladokat és iskolai csoportokat, hogy a
kornyezetvédelem elkotelezettjeiként néhdny
szines programban is részt vehessenek. Januar
11-26-ig az AVON promocidja varja latogatdin-
kat: széljanak ezek a napok az apoltsagrol és
szépségrol!

FEBRUAR

Februarban az ARKAD is a bali szezonra és a
Valentin napra helyezi a hangsulyt. Az ARKAD
Hirad6 Gyermekszemmel palyazata is ezekhez
az eseményekhez kapcsolédik majd. A tehet-
séges nyertes idén is ARKAD utalvanyt nyerhet.
Lesz vérado nap is, melynek idépontjarél hon-
lapunkon és facebook oldalunkon keresztiil
tajékoztatni fogjuk Onodket. Ebben a hdnapban
megérkeznek a tavaszi trendek is az Uizletekbe.

MARCIUS

Ez a gyonyor( tavaszi hdnap mivel is indulhatna
szebben, mint a Tavaszi divatnapokkal! Marcius
7-11-ig tancos divatshowk és latvanyos kiallitas
formajaban bemutatjuk Ondknek a 2012-es év
legtrendibb tavaszi-nyari kollekciéit. A divatna-
pokidejére Online kuponakciot is szerveziink.
Aki letdlti az ARKAD kuponokat, kedvezébb
aron vasarolhatja meg almai ruhadarabjat, ta-
vasziillatat vagy éppen sportfelszerelését. Nem
feledkezlink meg a Nénaprél sem: a Holgyeknek
apro ajandékkal kedveskedlink majd. Marcius
22-én egy csodas esemény veszi kezdetét az
ARKAD-ban. Répafalva lakéi koltéznek be hoz-
zank, hogy aztdn egészen aprilis 7-ig egytt
késziilhesslink a Husvétra. Természetesen hét-
végéken ingyenes buszjaratokat is inditunk a
vidékieknek.

APRILIS

Bevasarldkozpontunkban minden a Husvétrél
és Répafalva lakoirdl szol. Nyulam-bulamék
répahazakban laknak, festegetik majd a toja-
sokat, kisebb-nagyobb sikerrel. Am cseppet
se féljenek a gyerekek: ha az ligyetlenebbje ki
is onti majd a festéket, végezetiil a szivarvany
minden szinében pompazo tojasok fénylenek
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AZ ARKAD-BAN

Az ARKAD Pécs 2004 marcius 31-
én nyitotta meg kapuit. Bevasarlo-
kozpontunk az elmult kozel 7 esz-
tendod alatt kulturalis események,
kiallitasok fontos szinterévé, a va-
ros kozkedvelt talalkozéhelyévé
is valt. Azok a rendezvények és
programok, melyeket Ondk aleg-
nagyobb érdeklodéssel kisértek,

ma mar hagyomannya valtak.
Véradasaink, kerékparturaink, a
gyerekeknek szervezettinteraktiv
programjaink és a csaladiiinnepek
idejére szervezett rendezvényeink
soran Onok nem csupan nézoként,
hanem aktiv résztvevéként voltak
jelen. Sikereink kulcsa pontosan
ebben rejlik: az egyiitt toltott

« UJABB PROGRAMDUS EV

emlékezetes pillanatokban. Az
ARKAD menedzsmentje az idei
évetis szeretné mozgalmassa, szi-
nessé tenni latogatoi szamara. A
2012-es év néhany jelent6s esemé-
nyébél allitottunk Onoknek 6sz-
sze egy kis izelitét, hogy hozzank
hasonléan kedves latogatéink is
tervezhessék programjaikat.

a fészekben. Répafalva nyullakéinak mesés
torténetében gyonyorkddhetnek majd kicsik
és nagyok. Az élényuszik sem hidnyozhatnak
majd az ARKAD-bol. A gyerekek husvét utan
is jonéhany négyldbuban gyonyorkddhetnek
majd. A Pécsi Allatkert megsegitését célzéd
rendezvénylink eléreldthatélag aprilis 16-22-
ig varja majd az allatbaratokat és a segiteni
szandékozokat.

MAJUS

A sportrajongokra koncentralva méjus 5-6-
ig vivokupdnak adunk helyszint. Aulankban
vivopastot allitunk fel korszerd talalatjelzd be-
rendezéssel. A versenyrél és a sportag alapvetéd
szabalyairdl tajékoztato tablak informaljadk majd
az érdekl6déket. Mindkét nap 3-3 mezdény
legjobbjai vivjik le a galat. Bizunk benne, hogy
az ARKAD vivékupa is oly nagy érdeklédésnek
fog 6rvendeni, melyre épitve minden évben
teret adhatunk a rendezvénynek. A hé utolsé
napjan egy Ujabb vonzd program kap szérnyra:
megnyitja kapuit a Repuléstorténeti kidllitas.

JUNIUS

Repuiléstorténeti kidllitasunk mellett junius
3-an a VII. ARKAD Kerékparturaval koszont-
juk a nyarat. A program hagyomanyainknak
megfelelen zajlik: regisztracio és indulds a
Czinderi parkbdl, aztan irdny Harkany! Ha ve-
link kerekeznek, egyuitt csobbanhatunk majd
aHarkanyi Gyogyfirdd hlis medencéjében. Aki
elfarad kétkeréken, junius 17-ig kiprobalhatja
magat a “levegében” is. A repiilés kidllitas in-
teraktiv programjai kdzt ugyanis szimulator
is lesz! Junius 8-julius elsejéig a FOCI EB-re is
rahangolédunk, hogy bevasarldkorutjaik idején
se maradjanak le kedvenceik jatékarol.

JULIUS

Még mindig egydtt szarnyalunk! Julius 12-én
Pécs madartavlatbdl elnevezéssel veszi kezde-
tétaza kiallitas, mely Hamori Gabor fotom(ivész
alkotasain keresztiil hivatott bemutatni Pécs va-
rosat. 2006-ban készilt mér egy kdnyv Hadmori
Gabor alkotasaibol hasonlé cimmel, melynek
bemutaté helyszine akkor is az ARKAD volt.
Az album sikerén felbuzdulva a mvész ugy
dontott, hogy az EKF évében tortént varosren-
dezést kdvetben itt az ideje Ujabb felvételeket
késziteni Pécsrol. Ezeket a fotokat tessziik kozzé
10 napon at az ARKAD-ban. Aki beleszeret a fel-
vételekbe, az Uj fotdkkal kiadott idei friss kdtet
megjelenésének hirét is bizonydra 6rommel
veszi. Julius 27-t6l a Londoni Olimpiara forditjuk

figyelminket.
AUGUSZTUS

Augusztus 12-ig a kozéppontban az Olimpia
lesz. Akik ndlunk vasarolnak, nem maradnak le
avildgot lazban tarté versenyek eredményeirdl.
A nyér utolsé honapjara egy meglepetés ren-
dezvénnyel is késziiliink Ondknek, mely kdzel
harom héten at forrdsitja majd a hozzank ér-
kezék hangulatat. S bar ekkor még reményeink
szerint tombolnifog a nydr, Gizleteinkbe ekkorra
megérkeznek a legujabb 6szi kollekciok. A
beiskolazas idészaka is megkezdédik.

SZEPTEMBER

Szeptember 5-9-ig tart6 online kuponakcionk-
kal szeretnénk csékkenteni az Onék iskolakez-
déssel és az 6szi szezon bekdszontével egylitt
jaré kiadasait. Az akcidban résztvevd, kedvez-
ményes vasarlasilehetéséget biztositd lizletek
listajat mind hasabjainkon, mind honlapunkon

kozzétessziik. A jol bevalt modszernek megfele-
I6en kuponnyomtaté standunknal varjak majd

Onéket hostesseink, hogy a szamitogéppel

vagy nyomtatéval nem rendelkezdk is része-
stlhessenek a kedvezményekben.

OKTOBER

Oktoéber 4-14-ig Oszi divatnapok rendezvé-
nylinkkel szeretnénk Ondket a trendek vila-
gdba repiteni. Az 6szi-téli kollekcidkat csinos
modellek, tehetséges tdncosok és vitrinekbe
helyezett prébababdk mutatjdk be majd a
fashion szerelmeseinek. Oktober 27-én a ha-
gyomanyosan nalunk megrendezésre keriilé
Okélvivo kupa vonzza majd a sportrajongodkat
avarosba és az ARKAD-ba. A verseny mar nem-
zetkodzi méreteket oltott, ezért is vagyunk oly
blszkék erre a rendezvényre.

NOVEMBER

Novemberben lazas késziilédés veszi kezde-
tét bevasarlokézpontunkban: kozeleg a ka-
racsony. Varazslatos h6gombok elnevezéssel
november 22-tél indul az ARKAD karacsonyi
programsorozata. Az innepet minden évben
megujuld dekoracids elemekkel, meseszige-
tekkel tessziik meghitté és kdprazatossa. Az
6rias h6gombokbe zart csoddk mellett szinpadi
programjaink, kézmuves mihelylnk és Gnnepi
standjaink is a szeretet Ginnepét hirdetik majd.

DECEMBER

A gyerekeké, mivészeké, sztarvendégeké a
karacsonyiszinpad! A kicsikhez eljon a Mikulas
is, hogy apré ajandékkal koszonthesse 6ket. A
vidékieknek ingyenes buszjaratokat inditunk,
hogy 6k is részesei lehessenek az ARKAD ka-
radcsonyanak. A mi Gnneplink igy egyutt lett
majd az igazi!
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SZEPTEMBER

EEETTERS

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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ARKAD: A HELYI KERESKEDELEM CSUCSAN

Latogatoszamban és forgalomban is stabil a bevdsarlokozpont

2011. december 22-én a Dundntuli Naplé mellékleteként kiadott Top 100 cimii vdllalkozéi-gazdasdgi magazin az ARKAD-rél

Hahner Klaudia
centermenedzser

¥ |

Rippner Péter
bérbeaddsi menedzser

Eredményes évet zart, jovore to-
vabb gyarapodhat az ARKAD Pécs
Bevasarlokozpont. Uj iizletek nyi-
tasa varhato, és programok tekin-
tetében is igéretes lesz a 2012-es
esztendo.

- Ha a latogatdk bezart boltot latnak
egy bevasarlokdzpontban, az nem
feltétlenil hordoz negativ lizenetet.
Tapasztalatink szerint bizonyos idé-
kozonként a frissiilés jot is tesz mind
a latogatottsagnak, mind pedig az liz-
letmenetnek. Mindennek tiikrében
elmondhatom, hogy az elmult id6-
szak cserélédései kifejezetten el6-
nyére véltak pécsi bevasarlokdzpon-
tunknak - értékelte az évet Rippner
Péter, az ECE Projektmenedzsment Bu-
dapest Kft. bérbeadasi menedzsere.
Az Uzletember egyben azt is kiemel-
te, hogy az ARKAD Pécs rendelkezik

A NAP SUGARATOL AZ OTTHON MELEGEIG. ..

Januar 9-22-ig varja az ARKAD-
ban varja Onoket Megujulé
Energia Kiallitasunk. A rendez-
vény idején felkésziilt hostessek
fogadjak az érdeklédoket, segitik
alatogatodkat, tajékoztato anyag-
gal és energiafogyasztas-méro-
vel kedveskednek a téma irant
elkotelezetteknek.

A kidllitas tiz olyan témat jar kordil,
melyek egyarant a kdrnyezet megki-
mélését veszik célba. A nap héener-
gidjanak hasznositasat a napkollekto-
ros rendszereken keresztiil mutatjak
majd be. Megismerkedhetiink azzal

is, hogy a napenergiabol hogyan

lehet kozvetlendl elektromos ara-
mot termelni a napelemes eszkzok,
rendszerek segitségével. Tanulma-
nyozhatjuk a szélenergia atalakitasat
hasznosithaté mozgasi energiava

vagy elektromos drammd, mindezt
szélgenerator makett, valamint md-
kdd6é modelleken keresztdil. A lako-
épuletek energiahatékonysagdanak

eszkozeit és megoldasait épuletmo-
dellek segitségével ismerteti a tarlat.

A bio fltéanyagok és flitéeszkdzok,
mint a biomassza kazan, papirtég-
laprés taldn ma még nem igazan

elterjedt, a kidllitas résztvevéi ezeket
a flitési moédokat is megismerhetik.
Szintén a jovét vetitik el6 az olyan

klisz6bon lévé technoldgiak, mint az
lizemanyagcelldk és stirling motoros

rendszerek. Ezeket a technoldgiakat
animaciés bemutatok, hélégmotor
szemlélteti majd. A hészivattyus fa-
tési és hiitési médokat a hészivattyu-
egységek és demofal segitségével

ismerhetjik meg. A hulladékokbol és

novényekbdl erjesztett gazok ener-
getikai célra torténd hasznositasat

animacios kisfilmekkel hozzak koze-
lebb hozzéank a kiallitas megalkotdi,
valamint kicsinyitett 3D modellel

teszik szemléletessé a biogaziizemet.
A bioetanol, biodizel izemanyagok,
novényolajprés és a gyartasi folya-
matok bemutatasa mellett a hazilag

eléallithatd megujulé energidra s lat-
hatunk példakat. Megtudhatjuk, mi

is aza naphit6, hogyan is képzeljlink

el egy biomassza prést. Ugye, vannak

még érdekes Ujdonsagok?

Megtijulé Energia Interaktiv Kidllitds programja

2012. januar 9.

Megnyitéval egybekotott sajtotajékoztatéo az ARKAD

Bevasarlokozpontban 10 6rakor

2012. januar 9-10.
2012. januar 11-13.

Szabadon latogathatoé interaktiv kiallitas

Vezetett bemutatas altalanos iskolaknak. A kiallitason

kornyezeti nevelési szakérté vezeti korbe az iskolasokat,
ahol a bemutato utén a résztvevék tajékoztatd anyagokat

kapnak
2012. januar 14. Csaladi Nap
bemutatas

- nagycsaladosoknak vezetett

Gyerekek szamara rajzolasi lehet6ség, csaladi kviz,
papirbrikettalas, jatékos foglalkoztatdk

2012. januar 15-22.

Memzeti Fejlesztési Ogynikség
weerw ajszechenyilerv.gov.hu

06 &0 638 638

Szabadon latogathatoé interaktiv kiallitas

MAGYARORSZAG MEGLJUL

A projekt az Eurépai Unié tdmogatisival, az Eundpal
Regionilis Fejlesztési Alap tirsfinanszirozisdval valésul meg.

azokkal a stratégiai partnerekkel, a
vasarlovonzé markdkat képviseld
magnesbérldkkel, amelyek dinamikat
adnak a bérléi kor alakulasanak, sziik-
ség esetén Uj kereskeddket hivnak be a
bevasarlékozpont sikerorientalt Gizlet-
kozosségébe. Ugyan pontos neveket,
mérkakat egyel6re nem lehet tudni, de
vanis a tarsolyban néhany olyan targya-
I6partner, akik igymond ,nagy dobdst”
jelethetnek Pécs kereskedelemében.
Akiado Uzletek —aktudlisan 6tilyen van
apécsi ARKAD-ban -mellettkorlatozott
szamban szabad irodakkal is Ugyfelei
rendelkezésére all a bevasarlokdzpont.
Utdbbi tekintetében ugyancsak figye-
lemre méltd a létesitmény kivald elhe-
lyezkedése, igényes lizleti kdrnyezete.
Az ARKAD Pécs neve egybeforrt a t6-
megeket vonzo, igényes programok-
kalis. A 2012-es esztendd e tekintetben
is kifejezetten gazdagnak igérkezik.

—-Ezenatérenisalapelviink, hogy amit
szinvonalban, mindségben egyszer
mar megtapasztaltak ldtogatoink, azt
mindenképpen igyeksziink tulszar-
nyalni Uj programjainkkal. Mar 2011
végén szinesedett az ezévi program-
naptarunk, amelybdl a két hagyoma-
nyos ,kereskedélinnep”, a Husvét és
a Karacsony mellett tovébbi esemé-
nyeink is kiemelkednek. Orémmel je-
lenthetem be, hogy idén majusban
Pécsett indul a technika szerelmese-
ihez sz616, repuléket és repulléstorté-
netet bemutaté latvanyos orszagos
roadshow-nk — hivja fel a figyelmet
Hahner Klaudia, az ARKAD Pécs Beva-
sarlékozpont vezetdje. De mar az év
elején sem maradnak ldtogatdcsaloga-
t6 program nélkdl a pécsiek, baranya-
iak. A bevasarlokézpont ugyanis janu-
arban és februarban is helyet biztosit
egy-egy, a manapsag egyre inkdbb a

figyelem kézéppontjaba kerdlé alter-
nativ energidval kapcsolatos rendez-
vénynek. Mig az év elsé hénapjaban
a megujulo energiara fékuszal a ren-
dezvény, februdrban az 6kohdztartés
lesz a téma, a kidllitas azt mutatja be,
miként lehet a legolcsébban, legin-
kabb kornyezetkiméléen fenntarta-
ni egy haztartast. A baranyai vasarlé-
erd — elsésorban a megye ismert gaz-
dasagi helyzete miatt - nem tartozik
a legjobbak kozé az orszagban. Ezt fi-
gyelembe véve elismerésre mélto tel-
jesitmény, hogy az ARKAD Pécs forgal-
ma a valsag éveiben is stabil, tartja a
korabbi szintet mind latogatdszam-
ban, mind bevételben. Mindez a be-
vasarlokozpont kivalo elhelyezkedé-
se mellett nem utolsé sorban az em-
litett hatékony Uzletpolitikanak, a tu-
datos és szinvonalas programszerve-
zésnek kdszonhetd.

AZ ARKAD PECS BEVASARLOKOZPONT GYASZOL
102 évesen elhunyt az ECE alapitoja, Werner Otto

A szocialis piacgazdasag egyik
legmarkansabb és legsikeresebb
személyisége volt: az lizletember
és mecénas, Prof. Dr. h.c. Werner
Otto december 21-én, 102 éves ko-
raban hunyt el csaladja korében,
Berlinben.

Az Otto csomagkiildé vallalat (ma
Otto-csoport) és az ECE, valamint
vilagszerte szamos tovabbi vallalat
alapitéja a haboru utani idészak
azon utolsé, még él6 gazdasagi ut-
toro6i kozé tartozott, akik vizionarius
erbével, kiemelkedé talalékony-
saggal és nagy vallalkozé kedvvel
jarultak hozza donté mértékben

a Német Szovetségi Koztarsasag
gazdasagi, tarsadalompolitikai és
szocialis fejlodéséhez. Werner Otto
volt az a személy, aki a bevasar-
I6kozpontok otletét az Egyesilt
Allamokbél Németorszagba hozta.
Az ECE altal lizemeltetett 140 beva-
sarlokozponthoz tartozik az ARKAD
Pécs Bevasarlokozpont is.

Mind az Otto-csoport (alapitds
éve: 1949), mind az ECE (alapitas
éve: 1965) a mai napig az Otto
csalad tulajdonaban van, iranyita-
sukban pedig meghatarozé sze-
repet vallalnak Werner Otto fiai,
Dr. Michael Otto (az Otto-csoport
feliigyel6bizottsaganak elnoke) és
Alexander Otto (az ECE ligyvezeté-
sének elndke).

+Edesapam valéban vizionarius

volt, akinek abban a szerencsében
voltrésze, hogy egészségben, tett-
re készen valosithatta meg otleteit.
Mindenekel6tt azonban jé apa volt,
aki mindig inspiralt és 6sztonzott
engem. Biiszke vagyok arra, hogy
folytathatom életm(ivét” - nyilat-
kozta az ECE vezetdje, Alexander
Otto.

Sikeres lizletemberként Werner
Otto mindig felel6sséggel viselte-
tett a tarsadalom irant, és szocialis
célok mellett kotelezte el magat. Az
altala tamogatott projektek kozé
tartozik az orvosi kutatassal fog-
lalkozé Werner Otto Alapitvany, a
hamburgi Werner Otto Intézet, a
Belvedere Ujjaépitése Potsdamban,
a berlini Konzerthaus rekonstrukci-
dja (Werner Otto terem), valamint a

hamburgi bevasarlo- és sétaléutca,
a Jungfernstieg atépitése. Werner
Otto érdemeiért szamos kitlinte-
tésben részesiilt, tobbek kozott
a Német Szovetségi Koztarsasagi
Erdemrend nagykeresztjében.

Szazadik sziiletésnapja alkalma-
bdl 2009. augusztus 13-an Berlin
diszpolgarava avattdk. Ugyaneb-
ben az évben jelent meg a frank-
furti Societatsverlag kiadonal élet-
rajza ,Werner Otto — az évszazad
embere” cimmel. A konyv kozel
240 oldalon keresztiil mutatja be
palyafutasat, egyben bepillantast
enged abba, milyen modern a mai
napig Werner Otto szamos nézete
és elgondolasa.

Ezenkivil Werner Otto szazadik
sziiletésnapja alkalmabol felesé-
gével, Maren asszonnyal k6z6sen
megalapitotta a Werner és Maren
Otto Alapitvanyt az idéskoruak
tamogatasa céljabdl, kiilonésen
Berlin és Brandenburg tertiletén.
»A férjem abban a nagy szerencsé-
ben részesiilt, hogy egészségesen,
harmonikus és szeretetteljes csala-
di kérnyezetben élhette idéskorat.
Tudatosan tett [épéseket egészsége
meg0lrzéséért, és fegyelmezett éle-
tet élt. Mégis, talan legfontosabb
életelve az volt, hogy idéskorban
is legyenek céljai. Szivbol halasak
vagyunk azért, hogy csaladunkat
megkimélték a nagyobb sorscsa-
pasok” - mondta Maren Otto.

Tovabbi informaciok:
www.werner-otto.info
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Shoppingolni most érdemesigazan!
Uzleteink nagy részében szezonalis
vasar van. Akinek ajandékutalvanya,
vasarlasi utalvanya lapul a fiockban,

Akciskat hirdet szinte valamennyi
tizletiink. A kirakatokon jol lathatd,
hol hany szazalékkal olcsébbak a
termékek. Ajanlott el6sz6r alaposan

Learazasok idején sokan tartanak
attol, hogy az adott ruhadarabok
azért olcsok, mert hibasak. Az (iz-
letek azonban a termékhiba miatt

Engedmények soraval varnak ben-
niinket azért, hogy az j termékek ha-
marosan felvalthassak a mostaniakat.
Erdemes vasarolniolyan darabokat,

keresse eld! EI6szo6r ellendrizze an-
nak érvénytartamat, majd ha meg-
gy6z6dott réla, hogy érvényes, le-
het késziil6dni egy jo kis bevasarlo

korilnéznia bevasarlokozpontban,
hiszen a legkedvez6bb akcidkra
csakis igy lehet rabukkanni. Ez pedig
id6igényes feladat, ne kapkodjuk el

ledrazott darabokat a szezonalis ak-
ciésoktol teljesen kiilon kezelik, s jol
lathat6an megjeldlik a hibat a ruha-
kon. A szezonalis vasarok Iényege: a

melyeket még a februari-marciusi
hidegek idején sokszor felvesziink.
Mi tobb: ha a j6 markara,minéségre
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korutra. Nézze at a gardrébot, mire
van valéban sziiksége, majd irany
az ARKAD! Most a pénze vagy az
utalvanya sokkal tébbet ér!

a vasarlast. Nem érdemes sietni, le-
het akar tobb napon at is nézelédni,
hogy aztan elddnthessiik, mit sze-
retnénk valéjaban igazan.

téli holmikat hamarosan felvaltjak
a tavaszi kollekciok, ezért ezeket
a még javaban trendi darabokat
igyekeznek miel6bb kiarulni.

Osszel és télen is hordhatjuk azidén
olcson megvasarolt meleg kabatot,
csinos csizmat. Engedjenek hat bat-
ran a csabitasnak!

VALTOZATLAN PARKOLASI DIJAK

Az ARKAD Bevasarlokézpont 850 féréhelyes parkoldjaval is hozzajarul
ldtogatdi kényelméhez. A személygépkocsival érkezék szamara jo hir,
hogy a parkolasi dijakat a 2012-es évi Afa emelkedés ellenére sem nével-
tlk. Szolgéltatasunk igénybe vételéért az idei évben is ugyanannyit kell
fizetni, mint tavaly.

TARIFAK
www.avon.hu 1.0ra ingyenes
2. 0ra 300 Ft
3.0ra 300 Ft
4, oratol minden megkezdett 6ra 400 Ft

Az elveszett jegy pétlasanak dija: 3 000 Ft

Afa-s szamlat a fizetéautomataknal kért és kiadott nyugta ellenében a

Parkol6haz Irodaban tudunk kérésre kidllitani. A parkolékartya érvénye-
sitését kovetéen 15 perc all rendelkezésre a parkoldszint elhagydsara. A
meghatarozott idd tullépése tjabb megkezdett 6ranak mindsil. Amennyi-
ben szeretnének kedvezményesen parkolni, a feltolthetd parkolokartyat
ajanljuk szives figyelmikbe. A plasztik kartya a mobilitdson kivil 10%

kedvezménytis biztosit tulajdonosa szamara. A feltdlthet6 parkoldkartya

vételidra 5000 Ft. A kartyat a parkoldszinten taldlhaté Parkoléhaz Irodéban

értékesitjiik. Munkatarsaink készséggel allnak az Onok rendelkezésére, és

szivesen tajékoztatjak Onoket a szolgaltatas valamennyi elényérdl.

|
Feltoltheté parkolokartya >

A parkold nyitva tartasa:

Hétfo—csiitortok: 07.00-21.00 ” .
péntek: w20 ARKAD
Szombat: 07.00-21.00 (P & c s

Vasarnap: 08.00-19.00 Egyéniség a kbzéppontban
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(I [ajandéktargyak]

Ekszert, 6rat, bizsut, mokas ajan-
déktérgyakat, lakasdiszt szeretne?
Az Alaszka, Apacs Eziist, Beatrix
Bijou, Bijou Brigitte, Butlers, Fleur-t,
Gravir Expressz, Happy Box, Korona
ora, Orex, Swarovski, Thomas Sabo
és a Timer Ekszer rendelkezésére
all!

e [egészség]

Gyodgyszertarunk, a Herbdria és
a Harmoénia Reformhaz, az Yves
Rocher, a dm, a Rossmann és a
Biotech uzletek és parfiiméridink
az egészség megdbrzéséhez sziik-
séges termékek széles skalajat
kinaljak Onoknek. Vasarlas el6tt
kérjék a szakképzett eladdk hasz-
nos tanacsait!

h [honlap]

Awww.arkadpecs.hu weboldal az
aférum, melyen béngészve Onok
az uzleteinkkel és a bevasarlokoz-
pont rendezvényeivel kapcsolatos
informaciokkal talalkozhatnak. Te-
lefonszamok, allashirdetések, akci-
0k, szolgaltatasok, mind-mind egy
helyen a honlapunkon.

m [muszaki cikkek]

A Media Markt, az 576 kbyte és
a Fotoplus nem csupan a férfiak
kedvencei. A haztartasi berende-
zések, a szorakoztato elektronikai
termékek, a szamitastechnikai
eszkozok,a hatalmas dvd és zenei
cd dllomany révén mindenki meg-
taldlja itt, amit keres.

p [papiraru, konyv]

A Pirex papiraru mellett az Interspar
aruhaz is egész évben varja mind-
azokat, akik papirarut és rajzesz-
kozoket keresnek. Az Alexandra
konyvaruhazba betérve a kultura
felé teszlink egy fontos |épést: min-
den, ami tudas, az ott van azokon
a polcokon!

u [utazasi irodak]

Utazasi iroddink, az IBUSZ és a
Neckermann készséggel allnak
mindazok rendelkezésére, akik sza-
bad idejiiket leginkdbb utazassal
szeretik eltolteni. A kedvezé arak
érdekében a belféldi és kilhoni
ajanlatok kozott érdemes rend-
szeresen szemezgetnilik.

V
(1 [aruhazak]

A nagyobb aruhdazak, mint az
Interspar, Alexandra, C&A, H&M,
Hervis, Takko, valamint a Media
Markt a csaladi bevasarlasok fontos
szinterei. Férfiak, n6k és gyerekek
egyarant talalnak életkoruknak, sti-
lusuknak és érdeklédésiiknek meg-
felel6 termékeket a polcokon.

Vs
e [élelmiszer]

Reggelit és pékarut az Aranycipé-
bdl, a konyhaba val6 friss arut az
Intersparbdl tudjak kdnnyedén
beszerezni az ARKAD-ban. Aki
pedig nalunk jar, ételudvarunkat
és éttermeinket is latogassa meg.
Egy finom ebéd utan egy izletes
desszert jol fog esni.

[ ]
l [informacio]

Informaciés pultunk Gzleteink
nyitva tartasi idejében all az Onok
rendelkezésére. A tajékoztatason
kivul a csomagmeg6rzé -és kicsi-
kocsi kdlcsonzés, vasarlasi utalvany
értékesités is Informaciés munka-
tarsaink feladata. Telefonszamuk:
06-72-523-100

n [n6i ruhazat]

Az ARKAD-ban kézel félszaz tizlet
kozil valogathatnak a holgyek, ha
alsénemdit vagy felséruhazatot ke-
resnek. A neves markdk mellett az
életkornak és izlésnek megfelel
stilusok gazdagsaga jellemzi leg-
inkdbb bevasarlokézpontunk néi
divat egységeit.

I’ [rendezvények, kiallitasok]

Az ARKAD kulturdlis téren is kulcs-
szerepet tolt be a varos és a régid
életében. Rendezvényeinkkel és
kidllitasainkkal szeretnénk élmény
telivé tenni az Ondk bevasarlo
korutjait. A nagyobb események
alkalmaval ingyenes buszjaratokat
is inditunk.

,

U 15jsag]

Ingyenes Ujsagunk, az ARKAD
Hiradé havonta jelenik meg és jut
el 60 000 héaztartasba, hogy Onék
idében értesiilhessenek a legfon-
tosabb eseményekrdél, akcidkrdl, uj-
donsagokrdl. Kiadvanyunk elektro-
nikus formaban a www.arkadpecs.
hu oldalrél is letdltheté.

b [bankok]

Bevasarlokozpontunkban a
Raiffeisen Bank és Unicredit Bank
fiokjaiban intézhetik banki tgyei-
ket, s természetesen tobb ponton
talalhaték bank automatak is. Aki
pénzt szeretne valtani, nadlunk azt
is megteheti. Az Exclusive Change
varja Onéket.

ﬁférﬁ ruhazat]

A nagyobb aruhézak férfirészlegei
mellett kifejezetten férfidivat tizlet
a David, az Exclusive Gentleman's, a
Griff, aRoland Divathaz és a Saxoo.
Amennyiben 0ltonyre, ingre, ele-
gans ruhazatra, nyakkendére van
sziikséglik, ezek az Uzletek a tuti
lel6helyek.

j [jaték]

Amennyiben jatékot, édes kis figu-
rat keresnek, az Interspar, a Butlers
és a Happy box mellett milehetne
a cél, ha nem a Jatéksziget! Ez az
az Uzlet, ahova gyermekként és
felnéttként is 6rom belépni. Ez a
tarsasjatékok, a lego és pliissok
birodalmal!

ny [nyitva tartas]

Bevaésarlokozpontunk lizletei egész
évben fix nyitva tartassal varjak a
latogatdkat. Uzleteink, parkolénk
és bevasarlokdzpontunk nyitva
tartasat a mindenkori ARKAD Hir-
ado cimoldalan, valamint a www.
arkadpecs.hu honlapon egyarant
kdonnyedén megtalaljak.

S [sport]

A sportos 0ltozékek, a sporteszko-
z0k kedveldinek a Hervis aruhazat
ajanljuk! Emellett olyan neves mar-
kak is elérhet6k, mint az adidas,
Budmil, Champion, Gas, Levis,
OF (Oakley), Player's Room és a
Wrangler Lee. Mindez a dinamikus
divat kedvel6inek!

(X ]
u [linnepi nyitva tartas]

Egy naptari év 365 napjabdl mind-
0ssze 12 napon tartunk zarva, s
minddssze két napon van roviditett
nyitva tartasunk. A hagyomanyos
és az Unnepi nyitva tartasrol la-
punk hasabjain és honlapunkon
keresztiil minden esetbenidében
tajékoztatjuk Ondket.

C Icips]

Az ARKAD-ban az adidas, Borgo,
Deichmann, Hervis, Player'sroom,
Humanic, Office Shoes, Reno,
Salamander és Tamaris mellett
szamos Uzletlink arul a ruhdik-
hoz ill6 labbeliket is. Erdemes te-
hat korilnézni a polcok kozott a
Promod-ban, a Reserved-ben, a
Woodoo-ban is.

g [gasztronomia]

Gasztrondmiai egységeinkben a
hazai és a nemzetkozi izek ked-
vel6i is talalnak kedviikre valét.
Az Aranycipé, Asia Bifé, Burger
King, Csokikorzd, Four Seasons
Café, Gelati, Gordg lizek, Lecso,
Pizza Pont, Menuett, Okay ltalia
és a Mecsek Cukraszda mellett a
Tchibo kavézéjat is probaljak ki!

k [kozmetikumok]

Douglas, Marionnaud, Yves Rocher!
Azok az Uizletek, ahol a dekor - és
szines kozmetikumok, a bérapolé
termékek és illatok legnagyobb
vélasztékat taldljuk, am a Gyégy-
szerarba, a dm, Rossmann és az
Intersparba is érdemes benézni.

O [online kapcsolat]

Awww.arkadpecs.hu weboldalon
kivll a facebookon is megtalaljak az
ARKAD Pécs Bevasarldkdzpontot. A
kozosségi portalon csatlakozhat-
nak népes rajongdi tdborunkhoz,
hogy aztan egész évben napi szin-
ten oszthassunk meg egymassal
fontos informéacidkat.

S z [szolgaltatasok]

Bevasarlokdozpontunk szamos
szolgaltatassal is igyekszik kényel-
mesebbé és egyszer(ibbé tenni
Onoknek a bevasarlast. Parkolo,
autémoso, csomagmegdrzd, kicsi-
kocsi kolcsonzés, tisztitod, kulcsma-
s0l, fodraszat is elérhet6 az Onok
szamara az ARKAD-ban.

D viragl

AFleur-taz az izlet, ahol nem csu-
pan virdgot arulnak. A Fleur-t-ben
anovények apolasaval kapcsolatos
legfontosabb tajékoztatast is at-
adjék egy csokorban. Szép ajan-
déktargyakra és illatokra is szert
tehetnek itt, s vallalnak diszcso-
magolast is.

d [divatruhazat gyerekeknek]

A gyerekek ruhazatat beszerezni
egyszerlibb, ha azaprénépis élve-
zi. Az informacios pultnal kolcso-
nozhetd kicsi-kocsival kényelme-
sebb lesz korbenézni a C&A-ban,
az Intersparban, a Takko-ban a
Reservedben, a Deichmannban,
az MBT-ben vagy a Renoban.

g [gyerekprogramok]

A csaladi programok a legfonto-
sabb események kozé tartoznak az
ARKAD rendezvényeinek soraban.
Husvét, nyari vakacid, vagy kara-
csony nem telhet el ugy, hogy ne
gondolnank rajuk, lapunk 8. olda-
lan pedig Gyermekszemmel rova-
tunk a kicsik allando foruma.

l [learazasok]

A szezonalis akciok soran uzleteink
kedvezményes aron kinaljak ter-
mékeiket. Az akcidkrol hirlevélben
értesitjuk mindazokat, akik honla-
punkon regisztralnak. Kattintsanak
a www.arkadpecs.hu weblapra,
hogy mindig idében értestilhes-
senek a ledrazasokrol.

g
O [orak, ékszerek]

Amennyiben 6rat, ékszert sze-
retnének, esetleg szemiiveget
csinaltatnanak, az ARKAD-ban az
Alaszka, Apacs Eziist, Korona Ora,
Swarovski, Timer Ekszer, Thomas
Sabo, valamint az Opti-Markt és a
Vision Expressz all rendelkezésiikre.
Lesz mibél valasztani!

t [telefonos szolgaltatok]

A T-Pont, a Telenor és a Vodafone
azok a telefonos szolgaltatdk, akik-
kel szinte mindenki kapcsolatba
keriil. Uj telefon, vagy a meglévé
szamlakkal kapcsolatos ligyintézés
egyarant megoldhat6 az ARKAD
Pécs Bevasarlokozpont tigyfélszol-
galati irodaiban.

z [zene]

A zenerajongék az Alexandra
Konyvéaruhazban a zenei cd-k
mellett zenei témaju konyvek
halmazabdl is valogathatnak. A
Media Markt-ban a polcokon ott
a kedvenc el6adé hanganyaga és
az az eszkoz is, ami azt majd ott-
honunkban nekiink gyényorien
lejatssza!
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A/ ARKADRAI

ALLA BAL

Afarsangi balok idészaka ma mar ha-
zénkban sem csupén a gyerekek koré-
ben népszerU. Egyre tobb jelmezbalt
munkahelyen szerveznek jelmezbalt
a felné6ttek is. J6 néha kicsit alarc
mogé bujni és ezt ilyenkor batran

megtehetjiik! Parti kelléket és vicces

farsangi kiegészitéket is egyre tobb
helyen lehet vasérolni. Az ARKAD-
ban az Interspar, a Butlers lesznek a
tuti lel6helyek. Sokan sajat otleten
felouzdulva szivesebben készitik el
maguknak a jelmezt. Nekik a Pirex
Uzletet ajanljuk, ahol a kellékeket be

ARKAD HIRADO

Aktudlis informdcidk uzleteinkrél, akcidinkrdl, rendezvényeinkrél. A weboldal, ahol mindent
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megtaldlnak rélunk! Amennyiben szeretnének mindig az elsék kozott értesulni az ARKAD-ban
éppen aktudlis akciokral, illetve a szenzdciés programokrdl, iratkozzanak fel hirleveltnkre!
Regisztrdlt tagjainknak idénként 10-20, akdr 40% kedvezményre jogosité akcids kuponokat is

ahol mindent megbeszélhetunk! Csatlakozzon hozzdnk On is!

ITT A FARSANG,

tudjak szerezni. Erdemes az Alexand-
ra konyvaruhdzban kaphaté, kifeje-
zetten erre a célra irt 6tletkdnyveket
is bujni. Akik imadnak utazgatni és
vildgot latni, farsang idején is érde-
mes felkerekednitik. A nagy multu és
minden évben megrendezett ridi - és

velencei karneval fergeteges hangu-
latat egyszer mindenképp meg kell
tapasztalni. Egy életre sz616 élményt
jelentenek, ahol a csodélatosan meg-
muvelt maszkok és ruhdk varazslatos
vildgba repitik azembert! A szallasok
lefoglalasat azonban idében meg kell

Elkészités
FA'RSANGI A tejben fel kell futtatni az élesztét. A tojas sargajat kikeverjijk- -
FANK egy kanal cukorral és hozzadntjiik a rumot, ezutan a citrom héjat ¥
RECEPT hozzéreszeljik. A lisztet dsszekeverjik a kikevert tojassargajaval, o
Kkevéske soval és a felfuttatott élesztével, amit jol 6sszedolgo-
Hozzavalok zunk. Felolvasztjuk a vajat és apranként a masszéholz ada?olva ’
30 dkg liszt jol kikeverjiik a tésztat. Amikor h(’)lyagos“odm k.ezd, és ez altal mar
4 tojas sargaja elvalik az edény falatol, kicsit belisztezzik, me?Jd gondosa.n leta-
5 dkg vaj karjuk, és langyos helyen kelesztjuk. Mikor mar m’egkelt, Ils?zte-
1.5 dkg éleszt6é zett deszkara tessziik. Kinyujtjuk, a kiszaqgatott fanko.kat ||s%tes
1.5 dl tej ruhara helyezziik, és picit még allni hagyjuk. Benyomjuk a koze-

pét és forré olajba tessziik. Fed6vel letakarva sttjuk, majd amikor
mar szépen megpirult mindkét fele, fed6 nélkiil készre sttjuk.
Talalhatjuk siman porcukorral, vagy pedig baracklekvarral.

J6 étvdgyat kivdnunk!

4 dkg porcukor
1 ev6kanal rum
kevés citromhéj
kevés s6

MEGNYITOTT A
WRANGLER LEE!

Hahner Klaudia center-
menedzser koszonti Fazekas
Anitat, az Gzlet tulajdonosat

MEGNYITOTT A
FOUR SEASONS!

Takats Zsoltot, a kdvézo

Ugyvezetdjét koszonti Pdcza

Tamas muszaki vezet6

kualdunk ki, melyeket a pécsi ARKAD uzleteiben lehet bevéltani. Bongésszen oldalunkon On is!

Erdekes témdk, vdsdrldsi tippek, beszédes foték programjainkral. A rajongdi oldal,

kezdeni! Az Ibusz és a Neckermann
utazasiiroddban mar most érdekléd-
jenek a kinalkozo lehetéségek feldl.
A farsangi idészak a jelmezeken és
alarcokon kiviil a specidlis étkekrdl is
sz0l. A sttni-fézni vagyoknak ajanlunk
eqgy kifejezetten farsangi receptet!

VALENTIN NAP

A Valentin nap Szent Balinttol, Terni
(akkori nevén Interamna) plspo-
kétdl eredeztethetd. O volt a XIV.
szazadban a hazasok és a jegyesek
véddszentje. Hazankban a szerel-
mesparok februar 14-i linnepe az
utobbi masfél évtizedben terjedt el
igazan. Azb6ta ezen a napon sokunk-
nak nagy fejtérést okoz, hogy mivel
is kedveskehetiink szerelmiinknek!
Els6sorban tovabbi hosszu, szere-
teten, bizalmon és 6sszefogasban
gazdag évekkel! Emellett érdemes
ezt a napot egy kicsit iinnepibbé
tenni. Meghitt hangulatot teremt-
hetlink este az otthonunkban, meg-
lepetésként vacsorat fézhetlink, vi-
rdgokkal szérhatjuk tele a lakast.
Lehet egyiitt romantikus filmeket
nézni, hogy aztan szeretettel el-
telve odabujhassunk kedvesiink-
hoz! Filmeket az Interspar, az Ale-
xandra Konyvaruhaz és a Media
Markt-bél tudunk beszerezni. Az
egyik Valentin napi klasszikus erre
az alkalomra a ,Valentin nap” cimd

hollywoodi produkcid. A szamos ki-
tliné és egyben sarmos, csinos szi-
nész és a konnyed sztori sokak nagy
kedvence lesz. Filmnézés kdzben

megbocsijthaté egy kis nassolas
is. A Csokikorzéban kaphato6 édes-
ségkilonlegességek és a Fleur-t vi-
rdgkompozicidi kozul kdnnyedén

tudnak majd vélasztani. A Valentin

napi programhoz a holgyek és urak
se felejtsék el beszerezni azta ruha-
darabot, melyben csabitdak lehet-
nek. Mindenképp nézzenek kordl

a fehérnem Uzletekben is! Ami

pedig a romantikus estéhez vég-
képp elengedhetetlen, az a zene!

Temérdek valogatas lemezt taldlha-
tunk a Media Markt-ban, melyekkel

Unnepi hangulatot teremthetiink

a kellemes izekhez. Aki inkdbb hu-
morosabb meglepetést szan szive

vélasztottjanak, feltétlenll nézzen

be a Happy box-ba és a Butlers-be,
ahol igazan otletes és édes apro-
sagokkal késziilnek a Valentin napi

bevasarlasokra.
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Szépuljon
vellnk!

A szép bdr elérését ma mar olyan koz-
metikai termékcsalddok szolgaljak,
melyek kikisérletezdi az egészségre
fektették a hangsulyt. Laboratériu-
mokban dolgoznak, s orvosok kuta-
tasi sora el6zi meg egy-egy termék
piacra dobdsat. Az elmult évtizedek
soran a szépségapolds tudomanya az
orvoslassal és a gydgyszertannal Ujra
karoltve jarnak. Barmilyen hihetetlen
is,eza jelenség sem Uj keletl. Az elsé
szépségapolasi konyvet egy egyipto-
mi orvosnd munkajanak koszonhet-
juk, majd évszazadokon keresztiil egy
gorog orvos, Dioszkuridész muvét
hasznaltak elédeink. Azarab orvosok
is tobb szépségapolassal foglalkozé
irassal gazdagitotték az 6kori, majd
kozépkori szakirodalmat. A szépség
és egészség egysége vitathatatlan. A
helyes dpolas is a bér egészségének
megdrzését szolgalja. Nem véletlen
hat, hogy az dpol6 és dekorativ koz-
metikumok hasznadlata kihagyhatat-
lan napi tevékenységeink kozé tartoz-
nak. A szépségipar hatalmas kinalata
és a széles termékskala a valasztas
lehet&ségét, ugyanakkor a bdség
zavarat is magéban hordozza.

Az ARKAD Bevésarlé6kdzpontban

a Douglas, a dm, a Gyogyszertar, a
Harmonia Reformhdz, a Herbdria, az

¥YVES ROCHER

ISl e
MAINS-HARDS ﬁ
n
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A termékek megvdsarolhatok az Yves Rocher-ban

£ Des MT‘-.ENS
_HAND BEAUTY CARE

Interspar, a Klier, a Marionnaud, a
Rossmann és az Yves Rocher Uzlet
polcain egyarant taldlhatunk apolé
készitményeket. A vilag vezet6 bér-
4dpol6 markai mellett szamos lzlet-
lanc sajat markaju készitményeivel
is hodit a piacon. A termékek haté-
anyagai és hatékonysaguk tikrében
valtozik az arfekvésiik is. Az, hogy
kinek melyik termék vélik be igazén,
elsésorban a bértipusan és azennek
megfelel6 valasztason mulik, s ami
legfontosabb: a tartés hasznalaton.
Lathato, érezhetd és tartds ered-
ményt ugyanis csakis a kivalasztott
készitmény rendszeres hasznalataval
lehet elérni. A bértipus meghataro-
zasdhoz érdemes szakemberekkel
konzultélni, hogy akar Uj markakat
is batran kiprébalhassunk.

A Douglas példaul egy olyan exkluziv
ujdonsaggal rukkolt el, mely mind
Osszetételében, mind kivitelezésében
és ami a legfontosabb, hatasaban
is forradalminak nevezhet6. Mér a
Douglas polcain varja Onoket a J.S.
Douglas Sohne termékcsalad! Csucs-
mindség(i Osszetevdi révén a Douglas
markanév hagyomanyait 6tvozik a
legkivalébb terméktulajdonsagok-
kal. Az Aloe vera és fligekaktusz ter-
mékcsalad tusolé zselét, testapolodt,

<
<
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ROCHER

A termékek megvasdrolhatdk a Maroionnaud-ban

ARKAD HIRADO

testkrémet, kézkrémet, és firdéhabot
tartalmaz. Frissit és tisztit, akar a kris-
talytiszta viz. Azonnali hidratéltsagot
nyujt bérének, a nyari zadpor hosz-
szantarto, frissité érzésével. Az aloe
vera és a fligekaktusz kombinacidja
kivalo érzékeny bériiek szamaraiis. A
citromf( és gyombér termékcsalad
tusold zselét, testapolot, testkrémet,
bérradirt és krémfiird6t is tartalmaz.
Energidval teli, Gj életorom, mely tgy
élénkiti boérét, akar egy csobbanas
egy forré nyari napon. A lagyan illa-
tozo citromf(i és a kiilonleges hatasu
gyombér egyeduldllé kombinacidja
testét és érzékeit egyarant életre kelti.
Avitaminok és shea vaj termékcsalad
tusolozseléje, testapoldja, testkrémije,
masszazsolaja és flird6teje puha, akar
a barsony és sima, akér a selyem. A
krémes masszazs csodalatos érze-
tét nyujtva, leirhatatlanul gyengéd
gondoskodassal kényeztetik borét.
B&rbarat vitaminjai és a nyugat-af-
rikai shea vaj puhava teszik az érdes
bért, megoévva ezzel a korai Orege-
déstél. A termékekben megjelené
alapanyagok 6sidék 6ta ismertek és
elismertek: a Mexikdbol szarmazé
aloe vera, a mediterran citromfU, az
afrikai shea vaj - csak néhany azok
kozll az 6sszetevék koziil, melyeket
mar Nofretété, Kleopatra és az azték

oy Loros
4w R
P

kiralyok is dicséitettek. Ezek a n6vé-
nyek kiiléndsen gazdagok a bériink
frissességének és életteliségének
megdbrzésében jelentbs szerepet jat-
sz6 asvanyokban, vitaminokban és
hidratalé hatéanyagokban. A névényi
eredetl Gsszetevdk és alapanyag-
ok egyszerre vitalizéljak testiinket,
lelkiinket. Eltetd, energetizal6 hata-
saikat mar az 8si korokban is hasz-
nositottak. A J.S. Douglas bérapolési
termékcsalad a természet csodélatos
erejével kapcsolatban 6sszegy(jtott
tudast kozvetiti. A novények beta-
karitasa és feldolgozasanal hasznalt
legkorszer(ibb folyamatok biztosit-
jak, hogy ezek az alapanyagok ha-
tasukat maximalisan kifejthessék.

A tél és a hideg szél miatt az Yves
Rocher szdmos ujdonsaga kozul a
kéz b6rének szépségét megovo ter-
mékeket ajanljuk figyelmikbe. A titok
nyitja a bio Arnika. Az Yves Rocher
kutatélaboratériuma a kornyezet
karos hatasaival szemben védelmet
nyujté arnika veszélyeztetett alfaja,
az Arnica Montana helyett a marka
La Gacilly-i sztil6foldjén termesztett,
bio mezégazdasagbdl szarmazé a
chamissonis-i arnikat valasztotta
kézapolo termékcsalddja alapanya-
ganak. A termékcsald kéztisztito
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A termékek megvasarolhatok a Douglas-ban

zseléje, hideg elleni kézapold bal-
zsamja, intenziven apol6 kézkrém-
je, 2iin 1 kéz-és korémapolo krémje,
valamint hosszan tarté hidratalé
kézkrémje a mindennapok viszon-
tagsagaitdl védelmezik a kéz bérét.
A zselé viz és szappan nélkul tart-
ja tisztan kezeinket. A karitévajban
gazdag, intenziv kézapold balzsam
kényezteté gondoskodas a téli id6-
jaras viszontagsagaitol szenvedd
kezeknek. A lagy, olvadé texturaju
kézapold csokkenti a bér huzédoé
érzését, dpolja a kiszaradt kezeket. A
2in 1 kéz-és kdromapold védoréteget
von kérmeink és a kéz koré, mig a
hosszantarto hidratalé krém az egész
napos apolasrél gondoskodik.

Az arcbdr regenerdldsara a Marion-
naud ajanlasaval a Marionnaud ter-
mékcsaldd mellett a Swiss Apple
Serumot ajanljuk figyelmikbe. Ez az
aktiv sejtmegujité szérum egy olyan
Oregedésgatld termék, mely a hdm-
sejtek regenerélasaval jarul hozza a
fiatalos bér megérzéséhez. Ez a svajci
tudosok altal kifejlesztett forradalmi
Oregedésgatld technoldgia egy ritka
svajci almafajta 6ssejtjeinek rend-
kivili vitalitasat hasznalja fel a bér
Ossejtjei altal nyujtott teljesitmény
és élettartamuk javitasa érdekében.
Maximalis hatékonysagat éjjel fejti
ki, amikor a bér hajlamos a regene-
raléddasra. A hialuronsav kivételes
hidratalé tulajdonsagainak készon-
hetéen a bér azonnal selymessé
valik. Az E-vitamin felveszi a harcot
a szabadgyokokkel, és megvédi a
bért a kiilsé karos hatdsokkal szem-
ben. Az eredmény: a bér visszanye-
ri paratlanul fiatalos ragyogasat és
arnyalatat. A rancok és szarkaldbak
lathatéan mérséklédnek. Hasznaljak
a Marionnad termékekkel parhuza-
mosan, nappalra pedig a Sisley altal
megalkotott Skinleya 6regedés gatlé
lifting alapozoval frisssitse arcbére
ragyogasat. Szépiiljon vellink!
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Rejtvénysarok — ARKAD Skandi
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hatarideje:

) Szerencse fel, kedves Olvasoink!
2012. 1.27. A helyes megfejtést kiildjék be 2012. februdr 3-ig az alabbi cimre: ARKAD Pécs Bevasarlokdzpont Igazgatdsag,
7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u. 11/1. Kérjiik, a levelezblapra irjak ra telefonos elérhetéségiiket is!

A helyes megfejtést bekiild6k kdzott egy 10 000 Ft értéki ajandékcsomagot sorsolunk ki.
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ARKAD HIiRADO

Az ARKAD Pécs Bevasarlokdzpont
6nallé terjesztés(i reklamujsaga

rajzpdlyazat

E havi témank:

Foészerkeszt6: Hahner Klaudia
Hirdetésfelvétel: Dombovari Linda
Kiadja:

Az ARKAD Pécs Bevasarlokdzpont
Szerkesztdség és kiadoiroda:
ARKAD Pécs Bevasarlokdzpont

7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u. 11/1.

Tel.: 06-72/523-000; Fax: 06-72/523-001
linda.dombovari@ece.com
Grafikai tervezés, nyomdai el6készités:
Rubinszki Rekldmstudio
Pécs, Somogyi Béla u. 3.

Tel.: 06-72/517-240, 72/517-241,
Fax: 06-72/517-242
E-mail: info@rubinszki.hu
Nyomda:

Print Média Kft. Pécs
Tel.: 06-72/525-070

"Kedvenc jatékom"
Palyazataitokat az ARKAD Informaciés pultjanal
adhatjatok le, de kuldhetitek postai uton is.

o Cimiink:
ARKAD Pécs Bevasarlokozpont Igazgatdsag
7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u.11/1.

Bekiildési hatarido: 2012. februar 3.

Egyes termékeket szimbolikus fotéval dbrazoltunk.
A nyomtatasi hibakért felel6sséget nem vallalunk.

El6z6 skandink helyes megfejtése: Tatuum lizlet a féldszinten.

Szerencsés nyertesiinket, Varga Juditot Gyurké Tiborné, az lizlet munkatarsa
és Dombovari Linda, az igazgatésag munkatarsa kdszonti egy 10.000 Ft
értékd nyereménnyel.

Ne feledjétek el megadni neklink neveteket,
életkorotokat és telefonos elérhetéségeteket!

ARKAD
P E Cc s

Egyéniség a k6zéppontban

A nyertest egy 5 000 Ft értékii ARKAD Pécs
vasarlasi utalvannyal jutalmazzuk!

www.arkadpecs.hu
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Az ARKAD-ban
iroddk és raktdrak
bérelhetok!

Rippner Péter bérbeadasi
menedzser készségesen ad
tovabbi felvildgositast az
ARKAD-ban rendelkezésre
allé irodéakrol és
raktarhelyiségekrél a
(30) 507-0107-es, illetve az
(1) 434-8200-as
telefonszamon.

El6z6 Gyermekszemmel pdlydzatunk témdja: ,,Karacsony”.
A nyertes: Nagy Felicidn (8 éves lesz janudrban). Nyereménye egy 5 000 Ft
érték({ ARKAD vasarlasi utalvany.
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