
Az ÁRKÁD mindig útba esik!
Megközelíthető:
n Helyi tömegközlekedés:
2, 2/A, 3, 4, 4/K, 6, 7, 20, 20/A, 20/E,
21, 27, 30, 31, 31/A, 32, 33, 38, 38/A,
40, 41, 42, 43, 50, 50/A, 60, 60/C,
103, 106, 107, 113/Y, 114, 161, 162, 
431 buszokkal
n Távolsági buszjáratokkal

Tisztelt Olvasók!

Nyitva tartás
Hétfő-Csütörtök

Péntek
Szombat

Vasárnap

07:00 - 21:00
07:00 - 22:00
07:00 - 21:00
08:00 - 19:00

130
üzlet

850
parkolóhely

Az ÖN
kényelméért
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SZERETETTEL
KARÁCSONYRA!Az idén utolsó alkalommal jelent-

kezik az ÁRKÁD Híradó.
A karácsony és az év vége küszöbén 
állva visszatekintünk, és elmond-
hatjuk, hogy az idén nagyon színes 
képet és kínálatot tudtunk nyújta-
ni bevásárlóközpontunkban, 
Önöknek és Önökért!
Az év utolsó heteiben minden az 
ünnepi készülődésről szól. Keressük 
a minőségben és árban megfelelő, 
személyre szabott ajándékot, ami 
néha stresszes helyzetekbe is sodor 
minket.
Ebben kívánunk Önöknek segíteni, 
hogy az előkészületek még gördü-
lékenyebben menjenek, boldogabb 
és nyugodtabbak legyenek az 
ünnepek.
Magam és az ÁRKÁD valamennyi 
munkatársa és üzlete nevében kí-
vánok minden kedves olvasónknak 
boldog, békés karácsonyt és egy 
sikerekben gazdag új esztendőt!

2. oldal

Ez tör tént 2010-ben
Ismét eltelt  egy esz-
t e n d ő ,  m é g p e d i g 
egy olyan év,  amely 
E u r ó p a  K u l t u r á l i s 
F ő v á r o s a  j e g y é b e n 
z a j l o t t .  M o z g a l m a s 
időszakot zárunk!

Aranyban  pompázva
Az ÁRK ÁD Bevásárló-
közp ont  Erdei  kará -
csonya mellett bevá-
s á r l ó kö z p o n t u n k  ú j 
d e ko rá ció j a  is  ig a zi 
lát ványosság a láto -
gatóknak.

4. oldal 7. oldal

Szilveszter napján
A meghitt karácsonyi 
ü n n e p e t  b o l o n d o s 
é v z á r ó  s z i l v e s z t e r i 
m u l a t s á g  k ö v e t i , 
m e l y r e  m á r  m o s t  
megkezdhetjük a lá-
zas készülődést.

Az 
 ajándékozást meg-

előző, szeretettel és örömmel 
teli készülődésen, a bevá-
sárláson sokan már túl van-
nak, megint mások inkább az 
ünnep előtti egy-két napra 
hagyják a meglepetések be-
szerzését. Abban azonban 
talán többségük egyetért, 
hogy nem a drága ajándék a 
jó ajándék, hanem az, amely 
kifejezi szeretetünket, a másik 
iránti érzéseinket. Az ÁRKÁD 
Bevásárlóközpont közel 130 
üzlete alaposan felkészült az 
ünnepre. Kirakatukat ragyo-
góan feldíszítették, a polco-
kon pedig ott lapulnak azok 
a holmik, amelyek hamarosan 
már nem csupán egy-egy 
terméknek számítanak. Cso-
daszép csomagolást kapnak, 
csillogó szalag kerül rájuk, 
egy-egy illatos fenyőággal és 
egy névre szóló kártyával dí-
szítik majd ezeket a dolgokat: 
ajándék lesz belőlük! Személy-
re szabott, gondosan kiválasz-
tott, hatalmas örömeket 
okozó ajándék. 
E g y s z e r i  é s 
m e g i s m é -
telhetetlen,  
 

 
mert karácsonykor kerül át-
adásra. Szívet melenget, még 
sokáig az ünnepre emlékeztet 
és arra a valakire, aki azt aján-
dékozta nekünk.  Fontos hát, 
kinek mit választunk, mennyi-
re sikerül eltalálnunk az ízlését, 
kifürkésznünk vágyait. Az 
ÁRKÁD Bevásárlóközpont 
megújult dekorációjával, 
„Erdei karácsony” rendezvé-
nyével, ünnepi színpadi és 
kézműves-műhely program-
jaival kíván Önöknek kel-
lemes karácsonyi 
ünnepeket, emel-
lett ajándékozási 
tippeket is össze-
gyűjtöttünk, hogy 
megkönnyítsük 
látogatóinknak 
az ünnepi készü-
lődést.  
Fogadják tőlünk 
szeretettel!

Hahner Klaudia
centermenedzser

Ingyenes buszjáratok
ESZÉK  – MOHÁCS – PÉCS INDULÁS VISSZAINDULÁS
Eszék, autóbusz állomás 10.00 18.50
Mohács, autóbusz állomás 11.30 17.20
Pécs, ÁRKÁD 12.20 16.30

KAPOSVÁR – DOMBÓVÁR – SÁSD – PÉCS
Kaposvár, vasútállomás 10.00 18.05
Dombóvár, Hunyadi tér mh. 10.40 17.25
Sásd, autóbusz váróterem 11.05 17.00
Pécs, ÁRKÁD 11.45 16.20

SZEKSZÁRD  – BONYHÁD – PÉCS
Szekszárd, gimnázium mh 10.00 17.20
Bonyhád, József u. mh. 10.30 16.50
Pécs, ÁRKÁD 11.20 16.00

DECEMBER 18-19.
Előzetesen jelentkezni kell az Információs pultnál személyesen,

vagy az alábbi telefonszámon: 

72/523-100

Bevásárlóközpontunk
ünnepi nyitva tartása

2010.12.19.  8:00-21:00
2010.12.24. 7:00-14:00 
2010.12.25-26. ZÁRVA 
2010.12.31. 7:00-14:00 
2011.01.01. ZÁRVA
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Ez történt 2010-bEn
Divatba jött a kultúra! – Az ÁRKÁD is része Európa Kulturális Fővárosának

Zsolnay, a legenda
„Én a jót mindig a jobbal aka-

rom felváltani…” Zsolnay V.

Táncoló egyeTem
Nyár végi táncgála

A Pécs 2010 Európa Kulturális Fővárosa (EKF) program egész esztendőben szám-
talan eseményt kínált a művészet valamennyi területén a koncertektől kezdve 
a tematikus fesztiválokon át csodálatos kiállításokig. A programkavalkádból 
a pécsi ÁRKÁD sem maradhatott ki, amely nemcsak eredményhirdetésnek, 
hanem kiállítástól kezdve az Utcazongora projektig több más eseménynek is 
otthont adott. Ezúton is szeretnénk megköszönni az együttműködést Pécs 
legnépszerűbb bevásárlóközpontjának, amely egész esztendőben készséggel 
befogadta programjainkat és segítette azok sikeres megvalósítását. 

A Pécsi Táncmaraton április végén több helyszínen zajlott, a Nemzetközi 
Ifjúsági Találkozó és Folkműhely a Tánc világnapjához kapcsolódóan kínált 
lehetőséget a fiatalok részére a tánc európai hagyományainak megismerésére. 
Az iskolákban délelőtt négy országból érkező fiatal táncosok engedtek bepil-
lantást a különböző népek tánckultúrájába, a város közönsége pedig délután 
az ÁRKÁD-ban is találkozhatott „utcazenével” és táncbemutatókkal.

Június 7–27. között a Chachipe (Diák)Fotókiállítás – Színes Kavalkád című 
rendezvénynek adott otthont az ÁRKÁD Pécs. A Chachipe pályázaton 12 és 25 
év közötti fiatalok pályázhattak olyan képekkel, melyek 2005 után készültek 
a Roma Integráció Évtizede valamely országában (Albániában, Bulgáriában, 
Bosznia-Hercegovinában, Horvátországban, a Cseh Köztársaságban, 
Macedóniában, Magyarországon, Montenegróban, Romániában, Szerbiában, 
Szlovákiában vagy Spanyolországban). A beérkező 1439 fotó közül a nemzetközi 
szakemberekből álló zsűri 8 kategóriában osztott ki díjakat, továbbá két ifjú 
fotóst különdíjjal jutalmazott. A kiállítás, amelyen a nyertes művek mellett 
további 88 kép szerepel, az OSI Moving Walls programjának keretén belül 
2010-ben látható volt New Yorkban és Washingtonban is.

Augusztus 29. és szeptember 5. között több helyszínen, így az ÁRKÁD Pécs 
területén is zajlott a Play Me, I’m Yours! Utcazongora projekt a Pán Balkán 
Art Piknik keretében. Az Angliából útjára induló Play Me, I’m Yours! Utca-

zongora-projekt lényege az 
volt, hogy a város különböző 
pontjain elhelyezett zongo-
rákon, amelyeket előzőleg 
képzőművészek installáltak 
és láttak el kézjegyükkel, 
gyerek-felnőtt, egyszóval 
bárki szabadon játszhatott. 
Egy másik ebben az időben 
tar tot t  rendez vény nek , 
az Érzékek labirintusának 
díjkiosztó rendezvénye is az 
ÁRKÁD Pécsben zajlott. Ez 
a nemzetközi szimpózium 
public art műveket hoz létre 
Pécs belvárosában. Az alkotás 
tizenhárom ország (Horvát-
ország, Bosznia-Hercegovina, 
Szerbia, Macedónia, Albánia, 
Olaszország, Magyarország, 
Bulgária, Ausztria, Nagy-Bri-
tannia, Portugália, Románia 
és Franciaország) pályázat 

útján kiválasztott professzionális művészeinek együttműködésére épített.
Szeptember 5-én nyílt az ÁRKÁD PÉCS utcáin, terein, a „Népművészet egykor 

és ma” című kiállítás, mely a Teret a Vidéknek! elnevezésű fesztivál keretében 
jött létre. A kiállításon megtekinthetőek voltak az egykor és korunkban is 
létező népi hagyományok, melyeket a bemutatott népviseletek, népművészeti 
tárgyak szemléltettek, az arra járók bepillantást nyerhettek a Dél-Dunántúl 
népi hagyományaiba. 

Szeptember 20–25. között a PTE Táncoló egyetem elmúlt 10 évéből mutatott 
be izgalmas és szép felvételeket az ÁRKÁD Pécsben. A Pécsi Tudományegye-
temen a magyar felsőoktatásban egyedülálló kezdeményezésű projektként 
működik 2000 óta a Táncoló Egyetem program, mely az egyetemi polgárok 
összetartozását is erősíti. Minden félévben 1500-1600 jelentkező szeretne 
beférni a maximálisan betölthető 1000 helyre- a nappali tagozatos hallgatók 
10 %-a kívánja igénybe venni egy félévben a Táncoló Egyetem kurzusait.

A Művészeti és Marketing Kommunikációs Nonprofit Kft. vezetősége

Homokcsodák 
európából

Anyag, produktum,művészet, 
élmények!

TereT a Vidéknek!
Lehetőséget

a bemutatkozásra!

roboTok 
éVsZáZada

„Én, az Ember – Ő, a Robot!
Én, a Robot – Ő, az Ember?” 
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cHacHipe diák FoTókiállíTás
Színes év 2010

nemZeTköZi 
óriásbáb-kiállíTás

Látványban óriás!

pannon FilHarmónikusok
kiállíTása  

„ Segítség, komolyzene!”

KézMŰVES MŰHELY PrAKtIKÁK

A Bendegúz-Gyermekzug 2009 
márciusában nyitotta meg kapuját 
Pécsett a belváros szívében, az 
Irgalmasok u.18. szám alatt. Létre-
hozásában egy pályázat, valamint 
sok év tapasztalata és állandó 
megbízatásai adtak támpontot. 
Cél volt a sok „kis” bizonytalan 
munkából egy biztos munkahely 
megteremtése. A Gyermek zug 
munkatársai különböző képesítés-
sel rendelkező szakemberek. Van 
köztük okleveles védőnő, kézműves, 
művelődésszervező, fejlesztőpeda-
gógus. Különféle tevékenységeiket 
ötvözik egy cél érdekében: hasznos 
időtöltést szeretnének biztosítani a 
család minden tagja számára.

Kézműves tevékenységük a leg-
meghatározóbb, ezáltal találkozhat-
nak a legtöbben velünk játszóházak, 
szakkörök, rendezvények kapcsán és 
itt az ÁRKÁD-ban is. Emellett készség 
és képességfelméréssel, egyéni és 
csoportos fejlesztő foglalkozásokkal, 

valamint tanácsadással  is állnak 
vendégeik rendelkezésére.

A leendő szülőket szülésre felké-
szítő-, valamint csecsemőgondozási 
tanácsadással várják 6-8 hónapos 
kortól 6 éves korig Zene gyerekek-
nek programjuk kínál lehetőséget 
szórakoztató fejlődésre.

1,5 éves kortól 3 éves korig Tapicsko-
lóval vezetik rá a picurokat a színek és 
anyagok használatára, 4 éves kortól 
12 éves korig kézműveskedésre, 
valamint családi társasjátékozásra 
van lehetőség a Gyermek Társas 
Klubban 5-6 éves kortól készség és 
képességfelméréssel és fejlesztéssel 
várják a gyerkőcöket.

Gyakorló szülőket és felnőtteket 
egészségfejlesztési tanácsadással, 
szülés utáni alakformáló tornával és 
társasjáték klubbal várják.

Bővebb információ:
www.gyermekzug.hu

Az ÁRKÁD Bevásárlóközpont kézműves műhelye minden év-
ben nagy sikernek örvend a gyerekek körében. Itt mindenki 
maga készítheti el a fenyő alá szánt ajándékot. Az alapanya-
gokat mi biztosítjuk, a gyerkőcöknek csak az alkotókedvü-
ket kell magukkal hozniuk. S hogy kik a szakemberek, akik 
segítik a műhelybe érkezőket? Ők a Bendegúz-Gyermekzug 
pedagógusai.

Mikulás figuraMiki fejét piros, fehér fonál és egy karika segítségével készítjük el. A karika egyik felére a fehér, a másikra a piros fonalakat csomóz-zuk, sűrűn egymás mellé. Miután összeérünk a fonalakkal, a piros szálakat összekötjük egy csoport-ba, így alakítva ki Miki sapkáját. A fehér fonalat tetszés szerint megnyírva készül a figura szakálla. A karika közepére filc anyagot ragasztunk az arc kialakításához. Szemet rajzolunk, vagy készítünk gyöngy ragasztásával. 

kulcstartó
Átlósan felszabott parafa dugó 
képezi alapját kulcstartónknak. A 
metszett felületet díszítjük piros 
és fehér filcanyag segítségével. 
Az így kapott Mikulás másik felét, 
a puttonyát, fenyőfával, ajándé-
kokkal, hóemberrel dekoráljuk. 
Elkészülte után a kulcstartó szer-
kezetét is rögzítjük.

angyalka

Sablon segítségével karácsonyi mintás 

vastag papírból kivágjuk az angyalka fejét 

a glóriával, valamint a szárnyait. Fejének 

parafa dugó karikát ragasztunk, melybe 

előzőleg a nyak helyénél bemetszést ejtünk. 

A vágatba vékony, félbehajlított papírcsíko-

kat helyezünk, kialakítva az angyal testét és 

ruháját. Akasztóval látjuk el.

terMénydíszekEzen díszek alapját toboz képezi, melyre 

ragasztó és ragasztópisztoly segítségével 

rögzítjük a különféle dekorációs elemeket, 

gyöngyöket, bogyókat, szalagokat. Az így 

kapott akasztható dísz éke lehet bejárati 

ajtóknak, függönyöknek, vagy akár a 

csillárról is lelógathatjuk.

HűtőMágnes

Kemény karton lap szélére méhsejt papírból 

kivágott karácsonyi mintát ragasztunk. 

A minta külső oldalát is megragasztózva 

behajtjuk a kartonnal együtt. Visszahajtás-

kor a méhsejt papír kinyílik, létrehozva a 

térbeli mintát. A kartont dekor anyagokkal 

feldíszítjük és mágnessel látjuk el.



Kellemes karácsonyt

és békés ünnepeket,

sikeres, eredményekben gazdag

új évet kívánunk

az ÁRKÁD Bevásárlóközpont

Igazgatósága

és az ÁRKÁD üzletek

valamennyi dolgozója nevében!

Kellemes karácsonyt

és békés ünnepeket,

sikeres, eredményekben gazdag

új évet kívánunk

az ÁRKÁD Bevásárlóközpont

Igazgatósága

és az ÁRKÁD üzletek

valamennyi dolgozója nevében!
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SZERETETTEL KARÁCSONYRA!
nagy sZereTeTTel
S hogy ki milyen módon fejezi ki sze-
retetét, az változó. Sokaknak okoz 
nehézséget, hogy olcsón, mégis ér-
tékeset ajándékozhassanak. Átadunk 
egy kis csomag ötletet Önöknek, 
amely olcsó, pár ezer forintos ajándé-
kokra tartalmaz tippeket. Ilyen lehet 
a vásárlási utalvány, amely fedezheti 
majd az illető költségeit, amikor ked-
venc könyvét, egy szép fehérneműt, 
CD-t, DVD-t vásárol belőle, hogy csak 
néhányat említsünk.

Az ÁRKÁD ajándékutalványa 1 000-
es, 5 000-es címletben is kapható. Egy 
szép borítékba belehelyezve, kedves 
szavakkal, ünnepi jókívánságokkal 
megírt kártyácskával kiegészítve 
praktikus ajándék lehet egyetlen da-
rabja is.  Nagy örömet lehet szerezni 

egy-egy színházjeggyel is, mely a 
Pécsi Nemzeti Színház valamelyik 
előadására szól. Ezzel a meglepe-
téssel ugyanis egy élmény teli estet 
is ajándékozunk szeretteinknek. 
Lehet kozmetikumból, ruhaneműből, 
bizsuból is ragyogó, mégis olcsó 
csomagot összeállítani, a lényeg, 
hogy egymással harmonizáljanak 
stílusban, színeikben egyaránt. Egy 
sál, sapka, egy meleg kesztyű is jó 
ajándék lehet, s egész biztos, hogy 
szükség is lesz rá ezen a télen is. 
Érdemes figyelni az üzletek ünnepi 
akcióira is, nem mindegy, hol vásá-
rolunk! A blokkokat minden esetben 
őrizzük meg, hogy az esetlegesen 
duplikált ajándékokat ünnepek után 
ki tudjuk cserélni. Az ÁRKÁD Informá-
ciós pultjánál kolléganőink szívesen 

segítenek Önöknek, ha az üzletek 
árfekvése, vagy kedvezmények iránt 
érdeklődnek. Kérjék ki bátran taná-
csukat! Higgyék el, lehet kevésből 
is örömet szerezni, a jeles napoknak 
ugyanis erről kell szólniuk, nem pedig 
a meggondolatlan költekezésről.

gyermekeinknek
Az egészen pici gyerekeknél maga 
a Mikulás, a díszített fenyő, a színes 
gömbök és fények fogják a leg-
nagyobb örömet okozni. Egy-egy 
kedves pihe-puha játék, egy színes 
mesekönyv, mese CD vagy DVD, vagy 
meleg ruhácska bőven elegendő 
ajándék. Nem kell versenyt űzni abból, 
kitől kapják a gyerekek a legnagyobb 
plüssjátékot. Beszéljék meg a család-
ban, mire van valóban szükség és 

akkor nem fordulhat elő, hogy a nagyi 
vagy a rokonok által megvett holmik a 
szekrény alján végzik. Csináljanak mi-
nél több közös programot: menjenek 
el bábszínházba, mozielőadásra, vagy 
társasozzanak! Ezekre mindannyian 
szívesen fognak majd emlékezni. 
A Játéksziget, Alexandra, Interspar, 
Rossmann, Happy box, Media Markt, 
Fleurt virágüzlet kínálatából könnye-
dén tudnak válogatni, a gyermekek 
ruhatárát pedig számos üzletünkből 
gazdagíthatják. A kis lurkók a sporttal, 
mozgással kapcsolatos dolgoknak 
is nagyon örülnek. Egy-egy labda, 
asztalifoci, így télen egy szánkó egész 
biztos telitalálat lesz. A Hervisben a 
sportos öltözékeket is érdemes meg-
nézni! A fiúgyerekek nagy örömére 
szolgálhat valami technikai kütyü, 

vagy gyerek barkácskészlet, esetleg 
villanyvasút, amelynek még apu is 
csodájára fog járni. A Játéksziget 
mellett a Media Markt-ba is érde-
mes betérni, hátha épp valamilyen 
számítógépes játék lesz a nyerő! A 
kislányoknak fésülgetős, sminkelős, 
fodrászkodós, öltöztetős baba, ba-
bakocsi szinte mindig biztos ajándék-
tipp. A nagyobbacska lányok-fi-
úk már zenei rajongók, nekik 
érdemes kedvenc éne-
kesükkel, zenekarukkal 
kapcsolatos meglepe-
tést tenni a fa alá. 

sZüleinknek
M á r  f e l n ő t te k 
vagyunk, még-
i s  m i n d i g 

aranyBan pompáZVa
Az ÁRKÁD Bevásárlóközpont 
is évről évre ünnepi pom-
pába öltözik karácsonykor. 
ilyenkor a kupolába mesés 
hangulatot varázsolunk, a 
bevásárlóutcákon gyönyörű, 
füzérekkel kivilágított, göm-
bökkel, mikulásvirágokkal 
díszített fenyőket helyezünk 
el. Az üvegkorlátokon, a meny-
nyezeten, a külső falakon is 
temérdek girland hirdeti: 
elérkezett a szeretet ünnepe.  
Úgy gondoltuk, hogy a piros, 
arany színben pompázó alap-
dekorációt ebben az évben 
lecseréljük. évekig jól szolgált 
bennünket, fényt és ragyogást 
vitt a falaink közé, ám most 
szerettünk volna valami újjal 
kedveskedni. A piros színt 
a karamell váltotta fel, az 
arany csillogását megtartot-
tuk. Szemet gyönyörködtető 
látványvilágot szerettünk 
volna Önöknek átnyújtani, 
így kívánva kellemes, békés 
karácsonyt Önöknek, kedves 
látogatóink! Bízunk benne, 
hogy sok örömüket lelik majd 
az új dekorációnkban is.
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Karácsonyi Színpad programok
DECEMBER 16. csütörtök
10.00–10.15 ÉLTES EGYMI - Aprók körE –� Lakodalmas
10.30–11.00 ÁNk 2. SzÁMú ÁLTALÁNoS ISkoLA –� karácsony köszöntő
12.30–13.00 TESTvÉrvÁroSok TErEI ÁLTALÁNoS ISkoLA –� karácsonyi koncert
16.30–17.00 TüNdÉr MESÉI –� Mesepercek gyerekeknek
17.00–17.30 dANNY SILvEr –� „Elvis karácsonyra”

DECEMBER 17. péntek
10.00–10.20 vÁroSközpoNTI óvodA BorNEMISSzA GErGELY UTcAI TAGóvodÁjA –� karácsonyváró
13.00–13.15 MEcSEkALjAI ISkoLA közTÁrSASÁG TÉrI ÁLTALÁNoS ISkoLÁjA –� karácsonyi manók
14.30–14.50 MEcSEkNÁdASdI ÁLTALÁNoS MűvÉSzETI ISkoLA –� karácsonyi koncert
16.00–16.30 pÉcSI rEforMÁTUS koLLÉGIUM ÁLTALÁNoS ISkoLÁjA –� Népek karácsonya
17.00–18.00 HANGoLó zENÉS GYErMEkSzíNHÁz –� Gyümölcskenyér

DECEMBER 18. szombat
17.00–17.30 dökE foNTI fIvE IfjúSÁGI TÁNccSoporT –� Téli mese

DECEMBER 19. vasárnap
16.00–17.00 TorMÁSI ATTILA (rIBIzLI BoHóc) –� zenés karácsonyi műsor

DECEMBER 20. hétfő
17.00–18.00 GrIMASzk SzíNHÁz –� Bábszínház
18.15–18.45 cSUrGó zENEkAr –� karácsonyi dalok

DECEMBER 21. kedd
17.00–17.30 fIScHEr NorBErT –� Legyen ünnep

DECEMBER 22. szerda
17.00–17.30 SzÉLkIÁLTó EGYüTTES –� Szélkiáltó karácsony

–� 

számíthatunk tőlük valami kedves-
ségre.  Szeretnénk mi is megköszön-
ni nekik valamivel a gondoskodást, 
de az olyan nehéz, amikor mindig ezt 
halljuk: „Megvan mindenünk, nem 
kell miattunk költekezni!” Valóban 
nem egyszerű így ajándékot venni, 
mert tudjuk, tényleg így gondolják.  
Egyedi, kimondottan nekik készí-

tett vagy készíttetett ajándékkal 
érdemes köszönteni szüleinket 

az ünnepen. Lehet az egy 
családi képekkel készítte-

tett naptár, falióra, fotó-
album, bármilyen tárgy, 

amelyre ha rápillant, 
mi jutunk eszébe. A 
kis unokák által a 
nagyszülőknek el-
készített rajzokat is 
kereteztessük be, 
és mindenképp 

tervezzünk egy közös vacsorát! 
Akkor a nagyi ne süssön és ne főz-
zön, legyen vendég! Akkor a papa se 
foglalkozzon egyébbel, csak az uno-
kákkal, vagy épp a mi sikereinkkel. 
Hallgassuk meg őket is, meséljenek 
nekünk az ő karácsonyaikról: hogyan 
telt, miként ünnepeltek akkoriban! 
Egy-egy ilyen mesedélután mind-
annyiunk szívét melengetni fogja.  

Hölgyeknek
S hogy mi minden vezet vajon egy-
egy lépéssel közelebb a hölgyek 
lelkéhez? Parfüm, ékszer, kozme-
tikum, karóra egész biztos eléri 
a kívánt hatást. Az ÁRKÁD-ban a 
Douglas, Marionnaud, Rossmann 
és dm üzletek illatszerei és koz-
metikumai, a Timer, Korona ékszer, 
Alaszka, Thomas Sabo, Bijou Brigitte 
ékszerei és órái között kedvükre 

válogathatnak az ajándékozni vágyó 
urak. Aki lánytestvérének, nő isme-
rősének szeretne valamivel kedves-
kedni, érdemes a lakás díszeként is 
szolgáló tárgyakban gondolkodnia. 
Fleur-t virágüzletünk ünnepi kom-
pozícióit külön ajánljuk figyelmükbe. 
Ajándéktárgyakban is bővelkednek, 
emellett a virágkötészet 
és díszcsomagolás nagymeste-
rei is, kérjék bátran segítségüket. 
Viccesebbre, humorosabbra gondol-
tak? A Happy box-ban egész biztos 
találnak valami mosolyra fakasztó 
ajándékot. A lényeg, hogy ismerjük 
a hölgy ízlését. Érdemes egy kicsit 
nyomozgatni, megkérdezni szeret-
tünk ismerőseit: nekik biztos lesznek 
tuti tippjeik, konkrét információik. 
Egy kávézás a Dallmayr’ban, vagy 
a Tchibo-ban, egy finom ital és egy 
desszert elfogyasztása a Gelatiban 

ideális lehet arra, hogy kifaggassuk 
a mindentudó, mindent elcsacsogó 
barátnőket.

FérFiaknak
Az urak esetében sem sokkal má-
sabb a helyzet: ha el akarjuk találni az 
igazi ajándékot, kérdezzük meg ked-
vesünk barátait, kollégáit, mi lehet 
vajon a legtalálóbb ajándék. A férfiak 
is egy nyelvet beszélnek és egész 
biztos tudni fogják, hogy pl. mit tilos 
ajándékba vennünk! Bizonyára eről-
tetett a mosoly egy csomag pamut 
zokni, vagy egy újabb nyakkendő, 
esetleg egy meleg papucs esetén. 
Ezeket inkább kerüljük el, ha lehet. 
Mi a hobbija a kedvesnek? Sport? 
Informatika? Zene? Autók? Vagy csak 
simán egy bizonyos márka iránti hű-
ség a titok nyitja? Ezeket végiggon-
dolva a Hervis, Media Markt, Adidas, 

Levi’s, OF biztos ajándék lelőhely 
lehet, hogy csak néhányat említsünk 
az ÁRKÁD üzletei közül. Az Alexandra 
könyváruház polcain is egész biztos 
találunk olyan könyvet, CD-t, DVD-t, 
amely az adott érdeklődési körrel 
kapcsolatos. Természetesen az urak 
is kedvelik az ékszereket és a minősé-
gi karórákat, ám hölgyeim, ők ritkán 
érik be bizsuval, mint ahogy tele-
fonjuk, laptopjuk is okos, designos 
és modern kell legyen. S ha egyiket 
sem találják igazán jónak a felso-
roltak közül? Ajándékozzanak egy 
kétszemélyes wellness hétvégét! Ez 
biztos örömére szolgál majd a meg-
ajándékozottnak. Kérje Neckermann 
és IBUSZ irodánk ünnepi ajánlatait, 
hogy varázslatos élménnyel gazda-
gíthassa párját, vagy épp fivérét.

Kézműves programok
DECEMBER 16. csütörtök Gyöngyvasalás

DECEMBER 17. péntek Hűtőmágnes

DECEMBER 18. szombat vegyes

DECEMBER 19. vasárnap vegyes

DECEMBER 20. hétfő Papírhajtogatás

DECEMBER 21. kedd Mécses

DECEMBER 22. szerda Gyöngyfűzés

DECEMBER 23. csütörtök Terménydísz
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Kellemes karácsonyi ünnepeket és boldog új évet
kívánunk a Mayo Chix és az Amnesia vásárlóinak! M e g N y i t o t t  A  V i S i o N  e x P R e S S !

M e g N y i t o t t  A  S i x  B i j o u !

ÜNNEPI NYITVA TARTÁSuNKH e l y e s b í t é s

Ezúton szeretnénk helyes-
bíteni az előző számunkban 
adminisztrációs hiba miatt 
tévesen közölt adatokat.

A SZTÁRKÁD 2. harmadik 
helyezettjét, Szabó Dávidot 
50.000Ft értékű vásárlási 
utalvánnyal díjazta az ÁRKÁD. 
Különdíjasunk, Józsa Fanni 
10.000Ft értékű ÁRKÁD vásár-
lási utalványt vehetett át. 

Előző skandink nyer tese 
Gombocz Ernő.

A hibákért valamennyi érintet-
től elnézést kérünk!

A szerkesztőség

2010.12.19.   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8:00-21:00
2010.12.24.   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7:00-14:00 
2010.12.25-26.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . zÁRVA 
2010.12.31.   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7:00-14:00 
2011.01.01.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . zÁRVA
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Az ünnepek egyik legszebb része, amikor díszbe öl-
töztetjük, kicsinosítjuk környezetünket. Megtervezzük 
a karácsonyi menüt, terítéket, mindazt a kiegészítőt, 
melyek meghittséget sugároznak majd a családdal 
töltött napok idején. A legmodernebbül berendezett 
lakásban is fel-felbukkannak örök tartalommal felruhá-
zott, hagyományt őrző tárgyak, szokások, hiszen az is 
fontos, milyen étel kerül az asztalra. Tudták Önök, hogy a 
mákos tészta például jó házasságot jelentett?  Az együtt 
elfogyasztott alma a családi összetartozást jelképezi, 
a halételek bőséggel, a jövő évi gazdagság ígéretével 
kecsegtetnek. A karácsonyi asztal a néphagyományban 
fontos szerepet játszott és az étkezésnek meglehetősen 
szigorú rendje volt. Képzeljék csak el, ezen a napon a 
háziasszony az étkezés teljes ideje alatt az asztalnál 
kellett üljön. A feltálalt fogásoknak szabályosan mági-
kus erejük volt. Az étkek közül előnyben részesítették 
azokat, amelyektől bőséget, jó termést reméltek. 
Ezért alakult ki a mák, a dió, a hal, a bab, a 
borsó, a lencse kultusza a karácsonyi 
fogások közt. S vajon miért kerültek 
az ünnepi asztalra a mézes 
ételek? A mézzel készült 
bábok az élet édességé-
re emlékeztettek. Ki mit 
őriz a hagyományokból, 
családi szokásokból, vál-
tozó. Az ünnepi hangulat 
fő elemei azonban szinte 
minden háztartásban ma 
a fények, a csillogás. Gyer-
tyákkal, mécsesekkel tesszük 
meghittebbé az otthonunkat, 
megüzenve: ez a nap más, mint 
a többi. Szebbnél szebb, illatosabb 
gyertyákat lehet vásárolni az üzletek-
ben, virágboltokban, ám aki szeretne valami 
igazán egyedit a lakásába, maga is megpróbálkozhat a 
gyertyaöntéssel. 

a gyerTya HangulaTa
Fénye és hangulata betölti a szobát és melegíti a szí-
vünket. Készítsük el magunk! Szükségünk lesz viaszra. 
Kreatív hobby boltokban szerezhető be, vagy épp 
úgy is előállítható, hogy régi gyertyákat beolvasztunk.  
Amennyiben boltban vásároljuk, célszerű forgácsolt 
viaszt venni, az olvad ugyanis a leggyorsabban. Fém 
talpú kanócot, hurkapálcát is szerezzünk be, valamint 
szükségünk lesz egy csipeszre is. Gyertyaformáról is 
gondoskodnunk kell: ez lehet szilikon, hőálló pohár, 
vagy üvegforma is. Készítsünk elő az olvasztáshoz egy 
edényt és nylonzacskót. Megvan tehát a három legfon-
tosabb dolog a gyertyaöntéshez: van viaszunk, 
kanócunk és formánk. Neki is láthatunk! A viaszt nem 
szabad közvetlenül melegíteni, mert az tűzveszélyes. 
Vízfürdőben kell felolvasztani úgy, hogy a viaszforgá-
csot nylonzacskóba tesszük, azt belehelyezzük a pici 
olvasztós edényünkbe, vagy egy konzervdobozba, 
melyet vízbe teszünk. A vizet addig melegítsük csak, 
amíg elolvad a viasz, nem kell felforralni! Most jöhet a 
kanóc. A kanóc fémtalpas része kerül a gyertya aljára, a 
másik végét hurkapálcára erősíthetjük vagy csipesszel 
fogjuk meg. A végét tartva a forma aljára helyezzük a ka-
nócot, s ez alatt az olvadt viaszt a formába öntjük. Most 

már csak várni kell, hogy megszáradjon a gyertyánk. A 
formát megkoccintva, vagy a szilikont lefejtve máris 
kész a művünk, amelynek legnagyobb értéke az lehet, 
ha együtt csináljuk gyermekeinkkel, akik ha az öntés 
folyamatában nem is, de a díszítésben egész biztosan 
szívesen segédkeznek. Festhetnek rá gyertyafestő 
tollal, dekorálhatják viaszcsíkokkal, ragaszthatnak rá 
gyöngyöket, strasszokat, üvegdíszeket. A közösen ké-
szített gyertya nem csupán otthonunk dísze, de egyben 
kitűnő ajándék is lehet családtagjainknak. Amennyi-
ben mégsem sikerülne magunk elkészíteni, akkor se 
keseredjünk el. Érdemes körülnézni a Rossmann-ban, 
dm-ben, Intersparban és a Fleurt virágüzletben, ahol 
egész biztos találunk kedvünkre valót a fényt árasztó 
gyönyörűségekből.

ünnepi TeríTék
A legapróbb, ám gondosan összeválogatott kiegészítők 

fontos részei az ünnepnek. A közös ebédet, 
vacsorát is emlékezetesebbé teszik. 

Fontos, hogy az otthonunkhoz 
és az azt díszítő fenyő szín-

világához is illeszkedjenek 
azok a tárgyak, amelyek 
egyrészt praktikumuk-
kal, másrészt az általuk 
nyújtott esztétikai él-
ménnyel teljessé teszik 
a terített asztalt. Aki 

szeret a természetben 
sétálgatni, biztosan van 

otthon néhány toboza. 
Pirosra, aranyra, fehérre, 

zöldre, akár kékre is fest-
hetjük, kis kosárba helyezve, 

fenyőággal körberakva díszítheti 
az asztalt. Pohárdíszeket is készíthetünk, 

melyekre sablonnal rénszarvast, fenyőcskét, Mikulást, 
hóembert rakhatunk. Ragaszthatjuk, matricázhatjuk, 
festhetjük, a technikák igen változóak, mindenki találhat 
kedvére valót. Aki papírból készíti, gyűrűhöz hasonló 
formát szabjon, amely úgymond átkarolja majd a po-
harat. Derűt varázsol az arcokra egy-egy ilyen kedves 
alak, érdemes elkészítésére időt szentelni. Készíthetünk 
tányéralátétet is. Egy A3 méretű lapra karácsonyi motí-
vumokat tehetünk, melyek végigfutnak a széleken. Az 
ügyesebbek textilből is készíthetik, rávarrva az aranyos 
kis figurákat. Nem kell hozzá tudni hímezni, használha-
tunk filcanyagból előre gyártott alakzatokat, motívumo-
kat. Aki nagyobb családi körben költi el ünnepi ebédjét, 
vacsoráját, készíthet kis ültető kártyákat is. Egy helyes 
rénszarvas nyakában egy apró csengettyűvel biztos 
kedves emléke lesz az asztal körül ülőknek. A szalvé-
tákat tegyük szalvétagyűrűbe, ezt is el tudjuk magunk 
készíteni. Némi fantáziával egyedi lehet a terítékünk. 
Ügyeljünk azonban arra, hogy eltaláljuk a megfelelő 
színt és lehetőség szerint minden kiegészítőnél azonos 
figurákat használjunk a díszítéshez. Színes terítéknél 
egy-egy fehér hópihe motívummal, fehér tányérok 
esetén színes figurákkal érjük el leginkább a kívánt 
hatást. Ne feledkezzünk meg évről évre megörökíteni az 
ünnepi díszítést sem! Fotoplus, Photohall üzletünk és a 
Media Markt fényképezőgépben, kamerában egyaránt 
nagy választékkal várja Önöket.

Évzáró munkahelyi vacsorák és 
partyk, szilveszteri mulatság! De mit 
vegyünk fel? Csinosak és feltűnőek 
akarunk lenni ilyenkor. Tündökölni 
szeretnénk, ragyogni. Aki pedig 
csillogásra vágyik, nyugodtan élhet 
a divat és a kozmetika világának 
csodáival. Csillogó testápoló, arcpú-
der, szemhéjfesték, rúzs, körömlakk, 
ékszerek és csillogó anyagú ruhák 

– mind-mind számításba jöhetnek 
ezekre az alkalmakra. Érdekes, hogy 
milyen extrém irányba haladnak 
ezen a téren is a tervezők.  Megte-
remtették ugyanis a csillogó alkalmi 
ruhák új irányzatát, a LED ruhát!  
Ennek a fénye még a drágakövekét 
és a csillámporét is elnyomja. Bár 
ezek a ruhák igen nagy feltűnést 
keltenének utcai viseletként, azon-
ban senki nem lepődne meg, ha egy 
szilveszteri, vagy farsangi buliban 
valaki ilyenben jelenne meg. A 
Galaxy dress névre hallgató ruha-
költeményt amúgy egy kiállításra 
készítette egy nagy nevű londoni 
design cég, a CuteCircuit.  Jelenleg 
egy chicagói ipari múzeum technikai 
újdonságokkal foglalkozó kiállítá-
sának darabjaként tekinthető meg. 
S hogy elképzelhető-e a LED ruha 
divatcikké válása? A válasz: igen!  
Már most is léteznek egyszerűbb 
LED ruhaneműk. A francia Lumigram 
cég termékei között nem csak 
világító divatáru és táska, de lakás 
felszerelési tárgyak is találhatók. Az 
amerikai GlowFur például világító 
műszőrme ruhadarabokat készít. 
Ezeket is, akár a francia termékeket 
már meg lehet vásárolni. A hazai 
üzletekben is bizonyára pár év 
múlva megjelennek majd hasonló 

termékek, egyenlőre azonban be kell 
érjük egy kicsit szolidabb változa-
tokkal. Üzleteinkben az idei divatnak 
köszönhetően rengeteg szín, forma 
és textúra közül válogathatnak a 
Hölgyek, legyen szó akár koktél 
vagy party ruháról. Ezek a ruhák 
általában flitterekkel, gyöngyökkel 
szegecsekkel díszítettek, emellett 
nagy visszatérésnek örvendenek a 
fodros megoldások, valamint a rózsa 
kiegészítők. Ez utóbbi kitűzőként, 
hajba valóként, rátétként, övre 
építve, csillogó és selymes, esetleg 
tollakkal tarkított változatban is 
kapható szinte minden színben. Idén 
is divatos anyag a bársony, a puha 
bőr, a selymes flitteres keverékek 
és brokát szövetek. A kis ruhák 
többnyire térd felettiek, engedik 
láttatni a Hölgyek lábait, ezekhez 
tehát magas sarkú cipő viselése 
szinte kötelező. A vékony, formás 
lábúak bátran viselhetik tunikaként 
a flitteres mini ruhákat. Aki inkább 
picit elrejtené a lábait, viseljen hozzá 
feszes nadrágot is. A koktélruhákhoz 
idén megengedett a térd feletti 
csizma is.  A pánt nélküli rövid ruhák 
szerelmesei idén is válogathatnak 
üzleteink kollekcióiból. Aki igazán 
nőiesre tervezi a megjelenését, 
bátran dönthet a domború ido-
mokat kihangsúlyozó pánt nélküli 
megoldás mellett. Fontos azonban, 
hogy az ujj nélküli, vagy a vállakat 
szabadon hagyó ruhácskához 
legyen egy hozzá illő blézer vagy 
zakó, akár flitteres változatban!  
Nézzenek körül divatüzleteinkben, 
válasszák ki az Önökhöz leginkább 
illő ruhát, hogy aztán csilloghassa-
nak és tündökölhessenek a partyn!

DíSZbE öLTöZVE PARTY RuHÁK
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Az ÁRKÁD-ban  
irodák és raktárak

 bérelhetők!
Rippner Péter bérbeadási 

menedzser készségesen ad 
további felvilágosítást az 

ÁRKÁD-ban rendelkezésre 
álló  irodákról és 

raktárhelyiségekről a  
(30) 507-0107-es, illetve az 

(1) 434-8200-as 
telefonszámon.

GyermekszemmelGyermekszemmel
rajzpályázatrajzpályázat
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e  h a v i  t é m á n k :

erdei Karácsony az ÁRKÁD-ban

Pályázataitokat az ÁRKÁD Információs pultjánál 
adhatjátok le, de küldhetitek postai úton is.

Címünk:
ÁRKÁD Pécs Bevásárlóközpont Igazgatóság

7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u.11/1.

Beküldési határidő: 2010. december 31.

Ne feledjétek el megadni nekünk neveteket, 
életkorotokat és telefonos elérhetőségeteket!

A nyertest egy 5 000 ft értékű ÁRKÁD Pécs
vásárlási utalvánnyal jutalmazzuk!

Szerencse fel, kedves Olvasóink!
A helyes megfejtést küldjék be 2010. december 31-ig az alábbi címre: ÁRKÁD Pécs Bevásárlóközpont Igazgatóság,  
7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u. 11/1. Kérjük, a levelezőlapra írják rá telefonos elérhetőségüket is! 
A helyes megfejtést beküldők között egy 10 000 Ft értékű ajándékot sorsolunk ki.

Előző Gyermekszemmel pályázatunk témája: Mikulásország.
A nyertes: Faludi Réka. Nyereménye 5 000 Ft értékű ÁRKÁD vásárlási utalvány.

Előző skandink helyes megfejtése: Virginia –� az eredetiség és az elegancia 
összhangja. Szerencsés nyertesünket, Nagy Beátát Kalotai Judit, a center- 
menedzsment munkatársa és Nagy Dia üzletvezető köszönti egy 10 000 Ft értékű 
Virginia utalvánnyal.


