
Az ÁRKÁD mindig útba esik!
Megközelíthető:
n Helyi tömegközlekedés:
2, 2/A, 3, 4, 4/K, 6, 7, 20, 20/A, 20/E,
21, 27, 30, 31, 31/A, 32, 33, 38, 38/A,
40, 41, 42, 43, 50, 50/A, 60, 60/C,
103, 106, 107, 113/Y, 114, 161, 162, 
431 buszokkal
n Távolsági buszjáratokkal

Tisztelt Olvasók!

Nyitva tartás
Hétfő-Csütörtök

Péntek
Szombat

Vasárnap

07:00 - 21:00
07:00 - 22:00
07:00 - 21:00
08:00 - 19:00

130
üzlet

850
parkolóhely

Az ÖN
kényelméért

ZÁRVA:      Augusztus 20.

VI. éVfolyam 54.  AZ ÁRKÁD PÉCS ReKlÁmKöZöSSÉg híRei ix. ÉvfolyAm 87. SZÁm2010. JÚliUS 15. CSÜTöRTöK

Homokcsodák Európából!

Homok, homokozó, homokvár, 
homokcsoda…

Igen, homokcsoda! Hogy mit is 
jelent ez?

Pécsett még nem látott művészeti 
alkotásokat, amelyeket első ízben 
az ÁKRÁD-ban tekinthetnek meg.

Európai szobrászok homokból 
építik meg híres európai műemlé-
kek, épületek kicsinyített másait.

Jöjjenek és kövessék nyomon, ho-
gyan készülnek el a műremekek!

Július 22. és augusztus 22. között 
pedig csütörtökönként nyári prog-
ramokkal készülünk: gyerekeknek 
játszóházakkal, felnőtteknek pe-
dig esti koncertekkel.

Várjuk Önöket sok szeretettel a 
meleg nyári hónapokban is! 

2. oldal

Hűsítő árak
A hőmérséklet emel-
kedik,  az árak azon-
ban csökkennek. Hűs 
fala ink  közöt t  üzle -
t e i n k  t ö b b s é g é b e n 
m á r  e l i n d u l t a k  a z 
akciók.

Pezsgő programok
Az ÁRKÁD Bevásárló-
központ nyáron is igé-
nyes rendezvényekkel 
várja Önöket. Válogas-
son számos programja-
ink közül és térjen be 
hozzánk Ön is!

2. oldal 3. oldal

Frissítő smink tippek
Nyári  szépségtippek 
a Marionnaud-tól! A 
s z a k m a  n a g y j a i  j ó 
tanácsokkal látnak el 
m i n d e n  h ö l g y e t  a 
forrón iz zó napokra 
is.

Augusztus 22-ig felettébb 
látványos programot kíná-
lunk mindazoknak, akik az 
ÁRKÁD Bevásárlóközpontba 
látogatnak. Olyan különle-
ges rendezvény ez, melyre 
méltán lehet büszke Európa 
Kulturális Fővárosa. 

Július 10-én kezdtük meg „Homok-
csodák Európából” kiállításunk elő-
készületeit, melynek egyik legfőbb 
különlegessége, hogy Önök a teljes 
felépítését, minden készültségi 
fázisát nyomon követhetik, ponto-
san úgy, mint a tengerparton vagy 
a játszótéren épített homokvárak 
esetében. Persze, ezek a homokból 

készült építmények mind témáju-
kat, mind méreteiket tekintve egy 
parányit komolyabbak lesznek, a 
homokcsodákat ugyanis a szob-
rászok szakértelmével, művészi 
ihletésével alkotják meg a meghí-
vott mesterek. Ezeket a több méter 
magas homokszobrokat Európa 
hét legnagyobb művésze készíti el 
helyben a bevásárlóközpontban. Az 
úgynevezett első kapavágást július 
12-én tekinthették meg a látogatók, 
s azóta az építés minden egyes 
mozzanatát figyelemmel kísérhet-
ték mindazok, akik az ÁRKÁD-ban 
jártak. A homokszobrok alkotási 
folyamatát  július 22-ig tekinthetik 
meg az érdeklődők. Ezen a napon 

11 órakor egy sajtófogadással egy-
bekötött ünnepélyes megnyitót 
tartunk majd, melyre minden ked-
ves látogatót szeretettel várunk. 
Ettől a naptól kezdve egy hónapon 
keresztül mindenki a mesterművek 
csodájára járhat. S hogy milyen 
homoképítmények magasodnak 
majd az ÁRKÁD-ban? Ezúttal is 
fontos szempont volt olyan tartal-
mat választanunk, mely szorosan 
kapcsolódik a Pécs 2010 Európa 
Kulturális Fővárosa programjaihoz. 
Így esett a választásunk a 2010-es 
év kulturális fővárosainak jellegze-
tességeire.

Íme, az épülő homokcsodák:
Essen 2010 : Kitermelő torony, 

Isztambul 2010:  Kék Mecset, 
Pécs 2010: Dzsámi központi 
templom, Zsolnay Vilmos szobor 
kiegészítőkkel, Szerelmi lakatok 

Sőt, hogy egy kicsit előrébb is 
ugorjunk az időben, a művészek 
a 2011-es év kulturális főváros-
ának egyik nevezetességét, az 
Alexander Nyevszkij Katedrálist is 
felépítik.  És ez még nem minden!  
A nyár folyamán ugyanis egyéb 
érdekes programokkal is készülünk 
Önöknek, melyekről következő 
kiadványunk megjelenéséig a www.
arkadpecs.hu web oldalra kattintva 
tájékozódhatnak.

4-5. oldal

Hahner Klaudia
centermenedzser
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≥ Plusz pontok 
a felvételihez 

≥ Beszámítható 
kreditpontok 

a gazdasági felsőoktatásba! 

≥ Egy képzési idő alatt 
több szakma 

7621 Pécs, Rákóczi út 58. 2. em. | web w w w.szinergiaszakiskola.hu
tel. 06 72 215 810 | mobil 06 20 350 1388

S Z I N E R G I A  Ü Z L E T I  S Z A K K É P Z Ő  I S K O L A

Versenyképes szakmák nappali és esti 
tagozaton – érettségizetteknek:

 ≥  Logisztikai ügyintéző + 
Marketing- és reklámügyintéző + Nemzetközi 
szállítmányozási ügyintéző  

 ≥ Banki szakügyintéző + 
Pénzügyi-számviteli ügyintéző

 ≥ Idegenforgalmi szakmenedzser + Hostess

 ≥ Kereskedelmi szakmenedzser + 
Reklámszervező szakmenedzser

 ≥ Nemzetközi szállítmányozási és logisztikai 
szakügyintéző + Külgazdasági üzletkötő

 ≥ Európai Uniós üzleti szakügyintéző + Kis- 
és középvállalkozási menedzser

 ≥ Gazdálkodási menedzserasszisztens + 
Pénzügyi-számviteli ügyintéző

 ≥ Értékpapírpiaci szakügyintéző + Pénzügyi-
számviteli ügyintéző

 ≥ Projektmenedzser asszisztens + Pénzügyi-
számviteli ügyintéző

Válassz m i n k e t !
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Trend a lelke mindennek!

Hűsítő árak

Pezsgő programok Strandon i s sikkesen

Munkahelyen i s divatosan

Alkalmakra i s s tílusosan

A strandon is legyünk csúcsfor-
mában! Ez a hölgyek számára 
talán a legnagyobb kihívás. Ugye, 
ismerősen hangzik? Túl fehér a lá-
bam, van rajtam egy kis narancsbőr, 
nagy a fenekem, pici a mellem és 
még sorolhatnánk, mi mindent vél 
felfedezni egy nő, amikor egy-egy 
napozós-fürdős program előtt a 
tükörbe néz. Kezdjük tehát rögtön 
az alapokkal! Irány egy drogéria 
az ÁRKÁD-ban, szerezzünk be egy 
jó minőségű önbarnítót, naptejet 
aztán jöhet a kimondottan a mi 
alakunkra tervezett fürdőruha kivá-
lasztása. Szerencsére a designerek 
ötletekben cseppet sem fukarkod-
tak és olyan fazonokkal kényeztetik 
a szebbik nemet, melyekből bátran 
válogathatnak. Összeállítottunk 
egy kisokost, mely segítségével 
könnyebb lesz eldönteniük, melyik 
fazont tervezték épp az Önök 
alakjára.

Egyrészes fürdőruha
Nem kell tőle megijedni, nem 
a „mamás”, régimódi fazonra 
gondolunk ,  ma már ugyanis 
számtalan formájú, redőzött, trük-
kös, fidres-fodros, szexi szabású 
darabokat kínálnak az üzletek.   
A hagyományos,  alacsonyan 
felvágott, ám mégis a 2010-es 
divatszínekben és mintákkal ellátott 
darabokat olyan hölgyeknek 
érdemes beszerezniük, 
akiknek kissé szélesebb 
a csípőjük, vagy van 
egy kis pocakjuk. Ők 
olyan mintázatút 
v á l a s s z a n a k , 
melynek az 
a lsó  rés ze 
egyszínű és 

lehetőség 
s z e r i n t 

sötét. Az egyrészes mellrésze a 
nagyobb mellűeknél merevítős, 
vastag pántos, nyakbakötős, szintén 
sötét és egyszínű legyen, a kisebb 
mellű hölgyek flitteres, fodros, 
push-up-os, extra megoldásos, 
tarkát válasszanak. Aki rövidebb 
lábakon jár, egy magasabban fel-
vágott fazonnal tud egy kis optikai 
csalást bevetni.

Bikini
A 2010-es év nyarán a fehérneműkre 
emlékeztető tangás bikinik már 
nem trendik, ám a választék sokkal 
gazdagabb, mint tavaly volt. Akinek 
nagyobb a pocakja, magasan sza-
bott derekú, egyszínű, sötét alsót 
vásároljon. Akinek széles a csípője, 
kerülje a megkötős bikini bugyikat, 
helyette széles pántos sort fazont 
javaslunk. Keskeny csípőjű hölgyek-
nek a mintás és minél kisebb alsók a 
nyerők. S hogy mi a helyzet a felső-
résszel? Kisebb mellűeknek ezúttal 
is a felturbózott, rafinált megoldá-
sokat ajánljuk. A legtrendibb idén 
a háromszög és a csavart fazon, ez 
azonban a nagyobb mellbőséggel 
rendelkezőknek nem tanácsos. 
Nekik továbbra is a merevítős, 
széles pántos változatban kell gon-
dolkodniuk.
  

 
 

Tankini
Nagyon klassz ta-
lálmány, köszönjük 
a divattervezőknek. A tankini tulaj-
donképpen nem egyéb, mint egy 
olyan bikini, melynek felsőrésze leg-
inkább egy topra hasonlít. Azoknak 
a hölgyeknek érdemes választaniuk, 
akik hajlamosak a pocakjukra hízni, 
ám a csípőjük ettől függetlenül 
nem széles. Ők tankiniben garan-
táltan hódíthatnak.
 
Fürdőruha színek, 
minták, ékek
Az sem mindegy, milyen anyagból 
készül a fürdőruha, s milyen díszíté-
sekkel látják el. Idén ugyanis temér-
dek metál színű, fémes csillogású 
darabbal találkozhatunk, ám ezek 
a vékonyabb testalkatú hölgyeknek 
állnak igazán jól. Ók az ezüst, arany 
mellett az élénk színeket is bátran 
megcsillogtathatják, s a lila kedve-
lőinek is jó hírünk van: még most is 
ütős és trendi! A minták gazdagok, 
változatosak: továbbra is nyerő a 
matróz csíkos, a kockás, a pöttyös, a 
kicsiny gyümölcsmintás, s idén va-
dítóan hatnak az állatmintás, szafari 
hangulatú fürdőruhák is, emellett 
csipke, flitter, fodor, masni, övek és 
csatok teszik még izgalmasabbá a 
szezon darabjait. 

Trendi kiegészítők
 Igen, ezeket a strandon sem sza-
bad mellőznünk! Vegyünk egy 
hatalmas, rikító kalapot, egy színes, 
óriási strandtáskát, egy csinos 
kis strandruhát vagy kendőt, egy 
méretes napszemüveget, egy flip-
flopot vagy egy magassarkú pa-
pucsot és irány a napfény, a víz! S 

hogy hol szerezhető be mindez? 
Természetesen az ÁRKÁD-

ban!

Ahogy emelkedik a hőmérséklet, 
úgy csökkennek a divatos ruhák 
árai. Közel két hónappal előbb 
kezdődtek meg azok a szezonális 
akciók, melyek révén most végre 
ismét ügyesen spórolhatunk. 
Szinte valamennyi üzletben fele 
annyiért, sőt egyes helyeken 
70%-kal olcsóbban lehet most 
megvenni a nyári ruhákat, cipőket, 
fürdőruhákat, mint egy héttel 
ezelőtt. A kirakatok hívogatók, az 
árak valóban csalogatók, emellett 
az akciós holmikra ugyanúgy van 
garancia, mint a teljes árasokra. 
Ez alól csak a hibák miatt enged-
ményes áruk képeznek kivételt. S 
hogy mi mindent találunk a pol-
cokon? Szinte minden üzletben 
ott virítanak a leárazott virágos 

ruhácskák, a funny T-shirt-ök, a 
változatosabbnál változatosabb 
szabású, különböző farmerek, 
strandruhák, ingruhák, tunikák, 
egyszóval: csak idő kérdése, hogy 
rábukkanjanak egy-egy szuper 
trendi holmira. Az ÁRKÁD bevásár-
lóközpont hűs falai közé érdemes 
tehát akár naponta betérni, hogy 
az újként kikerülő darabok között 
kedvünkre válogathassunk. A 
vásárlás élményét itt nem csök-
kentheti sem a perzselő napsütés, 
sem a hirtelen ránk zúduló eső, 
s az árak sem szeszélyesek. Az 
elmúlt időszakban jó néhány 
boltunk megújult és kedvelt, új 
márkák is költöztek hozzánk, nö-
velve ezzel bevásárlóközpontunk 
színvonalát.

A hűsítő árak mellett pezsgő programokkal várjuk Önöket nyáron is. 
Az ÁRKÁD-ban kellemes környezetben ezúttal is igényes programokkal várjuk az érdeklődőket, mindazokat 
akik zenei programokkal szeretnének kikapcsolódni. Július 22-től egy hónapon át számos kultúrműsornak és 
gyermekprogramnak adunk otthont.

Július 22. 20 órakor Gráf Ádám Quartett műsora
Július 29.  20 órakor Mádi Piroska és Magócs Ottó operett-és musical estje
Augusztus 5. 20 órakor Harmonie Jazz Band műsora
Augusztus 12. 20 órakor Vivat Bachus énekegyüttes fellépése
Augusztus 19. 20 órakor Kuti Ágnes, Bognár Szabolcs és a Mozart vonósötös
    előadásában Mozart operarészletek jelmezben 
 
A programváltoztatás jogát fenntartjuk!

Természetesen ezúttal is gondolunk a gyerekekre, akik a 
vakáció idején a szokásosnál is több törődést igényel-

nek. Július 22-től minden csütörtökön 16: 00 órá-
tól interaktív gyermekprogramok az ÁRKÁD-ban! 

Lesz barkácsolás, ékszerkészítés, egyéb játékok készíté-
se, különböző ügyességi játékok, társasjátékok és még 
sok-sok minden, hogy kicsik-nagyok se unatkozzanak 
a nyáron.

A gyerekeknek tervezett nyári programok szervezésében 
és lebonyolításában a Játéksziget, illetve a Trilla Kulturális 

és Közhasznú Alapítvány lesz a segítségünkre, nekik ezúton 
szeretnénk köszönetünket kifejezni. 

Perzselő kánikula, az eszünk pedig 
egyre inkább azon jár, hol és ho-
gyan töltjük majd jól megérdemelt 
szabadságunkat. Egyre inkább bör-
tönként éljük meg a kosztümöt, az 
öltönyt, az egyenruhát, azt az öltöz-
ködési protokollt, amit a munkahe-
lyünk előír. Ám akkor mit viseljünk 
munkahelyünkön a kánikulában? 
Az uraknak megengedhető a rövid 
ujjú ing és a könnyű vászonnadrág, 
emellett ma már kitűnő nyári öltö-
nyök is kaphatók. A nagy melegre 
való tekintettel legtöbb helyen el-
tekintenek a nyakkendőtől is. A rö-
vidnadrág azonban a legtöbb mun-
kahelyen még ekkor is tilos! A lezse-
rebb ing- farmer összeállítás azon-
ban bátran szóba jöhet.  A hölgyek 
kicsit könnyebb helyzetben vannak, 
mint az urak, színesebben és válto-
zatosabban öltözhetnek, mégis akad, 
amit nekik is kerülniük kell. A legalap-
vetőbb szabályoknak is meg kell fe-
lelni, például illik kerülni az átlátszó 
anyagokat, melyek alól óhatatlanul 
is átlátszik a fehérnemű sziluettje. A 
könnyű nyári szövetnadrágokat és a 

topokat egy csinos vászon blézerrel 
azonban bátran részesítheti előny-
ben a szebbik nem. A színek tekin-
tetében – akárcsak a fazonoknál – 
szintén kerüljük a kihívó viselete-
ket, munkahelyünkre igyekezzünk 
kevésbé harsány öltözéket válasz-
tani. A szebbik nem nagy örömére 
hódítanak az ingblúz ruhácskák, üz-
leteinkben hatalmas kínálat van be-
lőlük. Kényelmes, csinos megjele-
nést kölcsönöz, érdemes tehát eb-
ben is gondolkodni, amikor munka-
helyi ruhatárunk bővítését tervez-
zük. A farmer idén is hódít, legyen az 
csőszárú, vagy harang aljú, szakadt, 
használt hatású, egy biztos: ameny-
nyiben ezt választjuk, a sikkes meg-
jelenés érdekében dukál mellé egy 
szép magassarkú lábbeli, esetleg egy 
trendi mellény is. S hogy mi a hely-
zet az ékszerek terén? Amennyiben 
több darabos kollekciókból válogat-
hatunk, nem célszerű minden elemét 
magunkra aggatnunk. Mint minden 
esetben, itt is elsősorban a követke-
ző szabályt kell szem előtt tartanunk: 
a kevesebb sokszor több!

A nyár nem csupán a fürdőzés és a 
strandolás időszaka. Az esküvők leg-
javát is a verőfényes napsütésben 
úszó napokra időzítik a szerelmesek. 
Ugye, Önnel is előfordult már, hogy 
egy viszonylag rövidebb időszakban 
egyszerre több lakodalomra is hiva-
talos volt? Ilyenkor hatalmas dilem-
mát okoz, mit vegyen fel az ember. A 
legfontosabb dolog, amit a hölgyek-
nek figyelembe kell venniük: az es-
küvő a menyasszonyról szól, ő az est 
koronázatlan királynője. Semmilyen 
ruhával, sminkkel nem illik trónbitor-
lást elkövetni ellene. Stílusos, egy-
szerű és cseppet sem kihívó öltö-
zékben illik megjelenni. A színek 
közül a fehéret és az ekrüt kerül-
jük, ezek ugyanis szintén a meny-
asszony palettáján tűnnek fel. 
Amennyiben egyszínű ruha 
mellett döntünk, úgy cél-
szerű kiegészítőkkel ün-
nepibbé varázsolni, ám ha 
mintás alkalmit veszünk 
fel, ezeket elhagyhatjuk. 
Amikor vásárolni indul-
nak, igyekezzenek olyan 
ruha után kutatni, amelyet 
nem csupán egy alkalom-
ra használhatnak, s az es-
küvőt követően akár szín-
házi estre, családi ünne-
pélyre, fogadásra, bálra 
is felvehetnek. A klasz-
szikus fekete mellett az 
alkalmi ruhák megha-
tározó divatszíne idén 
a púderrózsaszín és a 

púderlila. A pasztellszínű ruhák ese-
tében ütős, különleges szabásra és 
vonalvezetésre törekedjünk. A feke-
tét célszerű feldobni egy élénk szí-
nű övvel, cipővel, táskával és ékszer-
rel, esetleg kalappal. Aki állatmintás 
öltözékben szeretne elegáns lenni, 
kerülje a vadállatos modelleket, vá-
lasszon például pávamintás ruhát. 
Amennyiben virágmintás ruhában 
tündökölnének szívesebben, úgy az 
apró mintásat ajánljuk.

Közel 130 üzlet, 
850 parkolóhely, 

izgalmas, élményteli 
programok!

Várja Önt nyáron is 
az ÁRKÁD!



2  ÁRKÁD híRADó ix. ÉvfolyAm 87. SZÁm2010. JÚliUS 15. CSÜTöRTöK4  ÁRKÁD híRADóix. ÉvfolyAm 87. SZÁm 52010. JÚliUS 15. CSÜTöRTöK

Homokcsodák Európából az ÁRKÁD-ban 2010.07.10.–08.22.

Mikor és hogyan kezdődött?
A Homokcsodák 1990-ben Mazatlan-
ban, Mexikóból indultak világútra. S 
hogy hogyan történt? Benno Lindel 
nyelvtanulmányai alatt találkozott 
egy csoport amerikai fiatallal, akik – 
mint a gyerekek – a parton homokvá-
rakat építettek. Benno-t elvarázsolta 
a finoman kidolgozott struktúra, a 
szokatlan magasságú homoképítmé-
nyek és az arra járók ámulata, ezért 
csatlakozott a fiatalokhoz, hogy 
több tapasztalatot szerezzen erről a 
„hivatásról”. Célja nem kevesebb volt, 
mint ezt a „művészeti tevékenységet” 
Európában megvalósítani. Alig 7 év 
elteltével Lindel a www.sandcity.de 
honlapon kínált nagy, kicsi és kö-
zepes méretű homokalkotásokat, 
valamint fesztiválokat, melyeket 
Európa legnagyobb mestereivel 
együtt hozott létre, valósított meg. 

A homoklétesítmények 
eredete
Ám senki ne gondolja, hogy mindez 
a XX. század szüleménye. Egyes 
feltevések szerint már i.e. 3000-ben 
is készítettek az egyiptomi mesterek 

homokmodelleket, hogy a tervezett 
óriási építményeket a fáraóknak pre-
zentálják. Hogy ez valóban így van-e? 
Ki tudja, talán igaz is lehet. Tény, 
hogy a homokszobrászatnak - mint 
művészeti formának – az eredete 
az Amerikai Egyesült Államokban 
gyökeredzik. A 20. század elején 
az USA-ban számos homokszobor-
versenyt és –rendezvényt szerveztek. 
„Színpadként” Florida és Kalifornia 
strandjai szolgáltak. Ezen esemé-
nyeken kísérleteztek a különböző 
homokfajtákkal és technikákkal. 
Ily módon nemcsak a művészeti 
minőség fejlődött, hanem a ma 
már világhírrel büszkélkedhető, az 
érdeklődés középpontjában álló 
hatalmas szobrok építése is lehetővé 
vált.

Kikből válik homokszobrász?
Mindegyikük már gyermekként 
játszott a homokkal, így a ma már hi-
vatásukként kiteljesedett hobbijukat 
ezekkel a kedves emlékekkel tudják 
leginkább összekötni, indokolni. Ezek 
a művészek vallják: gyermekkorunk 
óta mindegyikünkben ott rejtőzik 

egy „szobrász”, csak felnőttként már 
nem emlékszünk rá. A művészek sze-
rint mindenki ismét azzá tudna válni, 
ha a következőket megtanulná:
egy bizonyos technika, türelem, kí-
váncsiság, kísérletezési kedv és az 
építőanyaggal mindig valami újat 
kipróbálni.

A homok mint építőanyag
A homok egy fantasztikus építő-
anyag. Szinte bármilyen szobrot el 
lehet készíteni belőle: épületeket, 
állatokat, személyeket, egész város-
okat vagy tájakat rengeteg formában 
és kombinációban. Egyetlen dolog, 
amire szükség van: a megfelelő fajta 
homok. A művészek természetes 
homokot használnak az építéshez, 
minden összetevőjével együtt, olyan 
állapotban, ahogy az anyaföldben 
is megtalálható. A homokot ennek 
ellenére átszitálják, hogy a durvább 
köveket, kavicsokat kiszűrjék be-
lőle. Addig szitálják, amíg a kívánt 
0-2 mm-es szemcseszerkezetet el 
nem érik, ekkor már lehet dolgozni 
az anyaggal.  

A technika
A homokot vízzel keverik és a fa-
gerendákkal elkerített területen 
döngölőgéppel vagy kézi döngö-
lővel összepréselik, ezt nevezik a 
művészek tömörítésnek. Csak ezáltal 
válik lehetővé a 10 méter magas vagy 
akár ennél is nagyobb homokszob-
rok elkészítése. Az építés mindig 
piramisszerűen történik, különben 
az alkotás nem lenne elég tartós. 
A fagerendák eltávolítása után egy 
könnyen formálható homokkupac 
áll rendelkezésre. A művész fentről 
lefelé dolgozik az alakzaton, amíg 
el nem éri a talajt. Ekkor a szobor 
néhány részlettől eltekintve gyakor-
latilag már készen van.

Csak homok és víz!
A már ismertetett homokstruktúra 
miatt ezekhez az alkotásokhoz nem 
szükséges semmi egyéb kötőanyag, 
mint a víz. A kész szobrok felszínét 
tojásfehérjével, gluténnal fixálják, 
így lesznek ellenállóak az esővel 
és széllel szemben, tehát akár a 
szabadban állva is. Az Északi és Balti 
tenger partjain a 20 méter magas 

alakzatok 5-6 hétig állnak, és a rossz 
idő ellenére is szinte sértetlenek 
maradnak.  Amennyiben károsodnak, 
ki lehet javítani őket, azaz a „sérült” 
részt könnyedén eltakarítják illetve 
pótolják. Zárt térben akár egy évig is 
sértetlenül állnak az így megalkotott 
szobrok. 

A leggyakoribb kérdés a szabadtéri 
szobrok esetében: de vajon mi tör-
ténik, ha esik az eső? A válasz igen 
egyszerű: a csapadék nem károsítja 
az alkotást, a homoktömeg ugyanis 
egyszerűen „felszívja” a vizet. Az 
alkotások egyetlen természetes 
„ellensége” a madarak, akik nagyon 
szívesen telepednek le, szállnak le a 
szobrok sarkaiba, peremeire. 

Eszközök, szerszámok
A homokszobrászok legfontosabb 
eszköze egy meglepően hétköznapi 
tárgy, a szívószál. Ezzel fújják ugyanis 
el a felesleges homokszemeket, hogy 
lássák, hogyan folytassák tovább 
a munkát. Ezen kívül „bevetésre” 
kerül a kőműveskanáltól, vagyis a 
vakolókanáltól kezdve a szikén át 
rengeteg szerszám. A művészek 

gyakran cserélgetik egymás között 
az eszközeiket, attól függően, hogy 
épp melyik a legalkalmasabb… de 
sokan közülük inkább megőrzik 
maguknak féltve őrzött kis titka-
ikat.

A homokszobrászok nyelve
Az évek során kialakult egy zsargon, 
amely abszolút szükséges, mivel 
egy-egy ilyen alkotó rendezvényre 
a művészek a világ minden tájáról 
érkeznek:  „az angol nyelv kötelező”. 
Különben hogy is értenék meg 
egymást az amerikai és ázsiai 
kollégák!  

A homokszobrász csapat 
sandcity.de, Németország
A sandcity.de Németország team 
tagjai több mint 10 éve foglalkoznak 
homokszobrok építésével. A team 
nemzetközi művészekből és közép-
iskolai, felsőoktatásbeli diákokból 
áll. A csapat elsősorban kisebb 
„épületmásolatok” készítésére spe-
cializálódott. Sok művészük aktív 
részese volt 2001-ben a hollandiai 

Almere-ben felállított Guiness-
rekordnak, ahol egy 20,91 méter 
magas szobrot alkottak! A sandcity.
de több mint 10.000 tonnás közepes 
és magas homoképítményeket is 
tud készíteni.

A nyilvános visszaigazolás
A csapat alkotásai tömegeket 
mozgatnak meg. A sajtó is nagyon 
lelkes a homokcsodák hallatán 
többek között azért is, mert azok 
kitűnő vizuális témát kínálnak a 
fotósoknak és kamerásoknak is. 
Nem véletlen hát, hogy a média a 
Sandcity minden eddigi projektjét 
szemmel követte, tudósításaival 
végigkísérte.

Az ÁRKÁD homokcsodái
75 tonna homok, 6 homokszobor, 7 
művész, 10 napig tartó homokszob-
rászat, 44 napig tartó rendezvény! 
Ez az ÁRKÁD Sandcity! Ennyi anyag, 
ennyi produktum, ennyi alkotó, 
ennyi művészet, ennyi nap élmény 
Önöknek-Önökért! Csodálják meg 
ezeket a remekműveket!
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Kitermelő torony
Essen egyike a Ruhr-vidék számottevő ipari városainak. Acél-

ipara mellett jelentős még autó- és vegyipara is. Az Opelt és a 

Seat márkájú gépkocsit is itt gyártják. A település északi részén 

található szénbányát az UNESCO is világörökség listáján jegyzi. 

Idén Essen városa Európa kulturális centrumaként képviseli a 

Ruhr-vidéket. Az ÁRKÁD-ban az esseni kitermelő torony 

homokszobrát építjük fel Önöknek.

Kék Mecset
Az isztambuli Blue Mosque, azaz a Kék Mecset elnevezését a 

belső falait borító kék és fehér növényi motívumokat ábrázo-

ló csempék után kapta. I. Ahmed szultán építtette egy Sedefhar 

Mehmet nevű építésszel 1609 és 1616 között. A ma is imahely-

ként működő mecsetet  6 minaret veszi körül, minden mecseten 

3 párkány található, ami az uralkodó szultánokat jelképezi.  

30 kupoláját, 260 ablakát 26 márványoszlop tartja.

Dzsámi központi templom
Városunk főterén, a Széchenyi téren áll Gázi Kászim pasa egykori 

dzsámija, mely a magyarországi török építészet legmonumen-

tálisabb alkotása. A dzsámi Pécs városának egyik jelképe, mely 

1543-1546 között épült. Mérete hosszában és szélességében is 

egyaránt száz lépés. Ma katolikus templomként működik, ott-

hont adva a Belvárosi plébániatemplomnak, mégis megőrizve 

az iszlám építészet jellegzetességeit.

Zsolnay Vilmos szobor kiegészítőkkel
Az 1907. október 13-án felavatott Zsolnay szobor főalakját Horvay 

János szobrászművész készítette, a körülötte lentebb ülő öt mel-

lékalakot Apáti Abt Sándor alkotta meg. A szabályos hatalmas 

méretű ötszögű talapzat Schulek Frigyes terve. Az öt férfi alakja 

öt különböző mesterséget és a Zsolnay-gyár sokoldalúságát 

szimbolizálja, melyek a szobrászat, az építészet, a festészet, a 

vegyészet és a fazekasság.

Szerelmi lakatok
A „szerelmi lakatok” Pécs látványossága. Egy olyan utcai vas-

kerítésről lógnak fürtökben, melynek voltaképp soha nem volt 

kerítés funkciója, inkább egy puszta sarkot díszített. Eredetileg 

a közelben levő középiskola végzős tanulói helyezték el itt 

az iskolai szekrényük lakatját a sikeres érettségi után, ám ma 

már szerelmesek zárnak lakatot a kerítésre, hogy a gesztussal 

összetartozásukat megerősítsék.

Alexander Nyevszkij Katedrális
Tallinn Észtország és egyben Európa egyik 2011-es kulturális 

fővárosa. Fontos kulturális, oktatási, politikai, pénzügyi, keres-

kedelmi és gazdasági központja a régiónak. A város látnivalói 

zömmel a városközpontban találhatók. Az ÁRKÁD-ban Tallinn 

egyik jellegzetes látványosságát, az óorosz stílusú, öt kupolás, 

túlméretezett ortodox templomát, az Alexander Nyevszkij 

székesegyházat építjük fel homokból.

Akiknek a csodálatos homokcsodákat köszönhetjük:
Anique Kuizenga
A 36 éves holland homokszobrász Rotterdamból érkezett hozzánk.  14 
éves tapasztalattal rendelkezik a homok- és jégszobrászat területén.
Benno Lindel
Személyében a  Sandcity ügyvezetőjét tisztelhetjük. 52 éves és 
Németországból, Düsseldorfból látogatott el hozzánk.  Közel 20 éves 
tapasztalata van a homok- és jégszobrászat területén, melynek nem 
csupán tevékeny alkotó részében, de ezek szervezésében is főszerepet 
vállal. Neki köszönhetjük, hogy a mi szeretett városunkban is létrejöhe-
tett a rendezvény.
Claudia Schreiber 
Az 51 éves németországi hölgy projektasszisztens, aki Düsseldorfból 
érkezett Pécsre, hogy részt vegyen a nemzetközi színvonalú homokcso-
dák megalkotásában. 
Niall A. Magee 
Az írországi Dublinból  hozzánk látogatott homokszobrász  közel 14 
éves tapasztalatot tudhat a magáénak, mint homok-és jégművész 
szobrász.
Martin de Zoete
A 37 éves svájci alkotó közel 15 éve tevékenykedik a homokszobrászok 
körében. Svájcból, Engelbergből érkezett Pécsre.  
Viski András
András a mi szép hazánk szülötte, aki 38 évesen közel 16 éves homok- és 
jégszobrász múlttal rendelkezik. Tiszafüredről érkezett, hogy honfitár-
sunkként emelhesse a rendezvény színvonalát.
M. Tóth Zsolt
Szintén magyar művész.  A 47 éves budapesti homok- és jégszobrász 
20 éves tapasztalattal rendelkezik. 

Aki a kerti kis homokozóban szeretne hatalmas várakat 
építeni, bizonyára nem járna sok sikerrel. A játszótéri vagy 
kerti homokozók alapanyaga, a tengerparti finom homok 
csak egyszerűbb alakzatok elkészítésére alkalmas, művészi 
alkotások, hatalmas szobrok nem épülhetnek belőlük. Az 
ÁRKÁD-ban más a helyzet: kiváló homokot használva nem 
kevesebbre vállalkoznak a homokszobrász mesterek, mint 
neves városok látványosságainak megépítésére.

75 tonna 
homok! 

6 káprázatos 
homokszobor! 

7 ragyogó művész! 
10 nap homokszobrászat! 

44 nap homokszobor kiállítás!  

Önt is várják a 
Homokcsodák 

Európából!



Kupon
FogADD Meg tANÁCSAiNKAt, lÁtogASS el üZletüNKbe éS 15% 

KeDVeZMéNNyel VÁSÁRolHAtoD Meg A NAPoZÁSHoZ, VAgy A NAPo-
ZÁS utÁNi RegeNeRÁlÁSHoZ SZüKSégeS bőRÁPolÁSi teRMéKeiDet.

Az akció jelen kuponnal 2010. augusztus 1-31-ig érvényes. A kedvezmény leértékelt árura nem vonatkozik.

Ajánlatunkat a pécsi Árkádban lévő üzletünkben veheted igénybe.
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Napsütötte  smink trend a Marionnaud ajánlásával

Lapozzon és honlapozzon is!Köszönet a véradóknak

Július végén ismét ICWiP!

Új helyen a

Elköltözött a Dr. Jeans!  Új üzletével immár az ÁRKÁD 
Rákóczi úti bevásárló-utcáján várja kedves vásárlóit. 
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Az idei szezont a szélsőségek jellemzik mind a divat, mind a smink területén. A természe-
tesség és az élénk avantgarde színösszeállítások egyaránt trendik. Bármit is választunk, a 
legfontosabb a szépen előkészített arcbőr.

Tizennegyedszer lesz júliusban Pécsi Nemzetközi Kultúrhét: idén is megrendezik Európa egyik 
legnagyobb tematikus ifjúsági fesztiválját. Az idei ICWiP időpontja július 24. – augusztus 1.

P ár nappal a napozás előtt gyengéden radírozd 
át az arcod, nyakad, és dekoltázsod. Így amellett, 

hogy szép egyenletesen lebarnulsz és ez sokáig megmarad, az elhalt 
hámréteget is eltávolítod a bőrödről. Ugyanez igaz a testre is, csak a 
kifejezetten erre a célra kialakított 
durvább szemcsés radírral.

Idén is egyhetes a pécsi fesztivál: a Dóm téren igényes fesztiválutca vár mindenkit, ahol fellép többek közt 
Goran Bregović és a Wedding and Funeral Orchestra (SRB), Big Daddy Wilson (USA), a Russkaja (A-RU), a 

Besh o droM, a Heaven Street Seven, Péterfy Bori és a Love Band, a Zbogom Brusli (SRB) és a három kulturális 
főváros nagyszabású, közös világzenei produkciója, a Pécs–Ruhr-
vidék–Isztambul Karawane 2010 produkció. 

A Kultúrhét a színes, számos kultúrát és művészeti ágat bemutató 
ifjúsági fesztivál mellett színvonalas nyári egyetem jellegű, 

interdiszciplináris konferencia is. A szakmai program előadói 
között világhírű tudósok és gyakorlati szakemberek szerepelnek. 
Újdonság, hogy a Balkánról, a Déli Kulturális Övezetről, Pécs és 
Magyarország kapu-szerepéről szóló témák feldolgozásában a 
fesztiválon fellépő művészek, előadók is részt vesznek. Külön 
érdekesség, hogy “demokrácia-fejlesztő” workshop-ot tart a 
kenyai rendszerváltás egyik meghatározó alakja, Denise Kodhe, a 
kelet-afrikai IDEA Intézet igazgatója.

O lajmentes, púderes, lehetőleg napvédőt tartalmazó alapozót 
válassz, mely nem fényesedik át, mattítja, védelmet és 

természetes szépséget nyújt a bőrödnek. Nyáron az 
alapozónak olyan könnyűnek kell 

lennie, mintha a második bőröd 
lenne. Az alapozó alá vizesebb 
állagú hidratáló arckrémet 

használj, mely fényvédő faktort 
is tartalmaz.

A kár természetes, akár vadóc sminket válassz, 
egységben és harmóniában kell lennie a 

személyiségeddel. Sztár termék az idei nyáron a 
bronzosító, legyen az csillogó, matt, krémes vagy 

púderes. Használhatod az egész arcra, dekoltázsra, hogy 
napsütötte, egészséges színed legyen. Megdőlt az a régi szabály, 
hogy sminkben nem szabad napra menni, hiszen a legújabb 
újításoknak és összetevőknek köszönhetően ma már egyre 
több márka készít kifejezetten napozáskor is használható smink 
termékeket. Erre a mai modern nőnek azért is van szüksége, mert 
egyre több időt töltünk a városban, ahol a nap sugarai szintén 
aktívan érik bőrünket. Ezek a termékek védik a bőrt a nap okozta 
bőröregedéstől, illetve a leégés veszélyétől.

N e félj használ-
ni napozóter-

mékeket! Tévhit, hogy 
a magas faktorszámú nap-
tejtől nem barnulsz le. A faktorszám 
megmutatja neked, hogy hányszor 
több időt tölthetsz napon, mint védelem nélkül. Ha a napozószer 
nélkül mész a  napra és 10 perc múlva a bőröd leég, akkor SPF15 
faktorral 150 percig vagy biztonságban a napon.

Szabály
radírozás

Kupon
gyeRe el A MARioNNAuD PARFüMéRiÁbA PRóbÁlD Ki SMiNK 

teRMéKeiNKet éS VÁSÁRolJ 15% KeDVeZMéNNyel.
Az akció jelen kuponnal 2010. augusztus 1-31-ig érvényes. A kedvezmény leértékelt árura nem vonatkozik.

Ajánlatunkat a pécsi Árkádban lévő üzletünkben veheted igénybe.

Fesztivál

Konferencia Az éjszakai ICWiP-partyk szinte 
minden este a város más és 

más szórakozóhelyén kezdődnek, 
tematikus programokkal, élő kon-
certekkel.

Bulik

Szabály
alapozás

Szabály
smink

Szabály
napozó 
termékek

Július 2-án rendkívüli 
véradást és adomány-
gyűjtést tartottunk a 

Magyar Vöröskereszt szer-
vezésében. Szeretnénk 

megköszönni vala-
mennyi véradónknak, 
hogy az ÁRKÁD-ba 
látogatva ismételten 
megragadták az al-

kalmat és segítettek 
embertársaikon. Ezúttal 

az árvízkárosultak szorultak tá-
mogatásra, hozzájuk juttatja el a 
Magyar Vöröskereszt a jótékony 
céllal begyűjtött összeget. 

Igen! Amennyiben sokan hiszünk 
benne és sokan cselekszünk, úgy 
valóban néhány csepp vérrel illetve 
néhány forinttal is hatalmas segítsé-
get nyújthatunk.

Nem vagyunk egyformák. 
Ki nyomtatásban, ki elekt-
ronikus  formátumban 

szereti nyomon követni az ÁRKÁD 
bevásárlóközpontban zajló esemé-
nyeket, épp ezért tartjuk különösen 
fontosnak, hogy az ÁRKÁD Híradó 
kiadványait a www.arkadpecs.hu 
web oldalon is megtekinthessék, 
ugyanakkor lapunk hasábjain 
honlapunk tartalmára is felhívjuk 
figyelmüket. Vannak ugyanis olyan 
információk, melyek mindkét fóru-
mon megjelennek, ilyen például a 
programok, a nyitva tartási idő, ám 
gondoljanak csak az álláslehetősé-
gekre, melyeket az ÁRKÁD üzletei 
kínálnak Önöknek. Ezek folyamatos 
aktualizálása honlapunkon történik, 
s csak egy klikkelésbe kerül, ha 
meg szeretnék keresni kedvenc 
üzletük ,  vagy épp az ÁRK ÁD 

elérhetőségeit. Itt minden korábbi 
rendezvényünkbe is bepillanthat-
nak, fotóalbumokat nézegethetnek, 
tájékozódhatnak múltról-jövőről 
egyaránt. A honlap segít nekünk 
abban, hogy „üzeneteinket” sok 
emberhez eljuttathassuk.  Ezek az 
információk éjjel-nappal bárhonnan 
elérhetők. Az internet megszűnteti 
a térbeli és időbeli korlátokat. Ahogy 
azt korábbi számunkban jeleztük, az 
ÁRKÁD már közösségi portálokon 
is megtalálható. Keressen meg 
bennünket Ön is a Facebook-on, 
hogy többet megtudhassunk egy-
másról. Több száz rajongónk van 
már, akikkel velünk kapcsolatos 
véleményeiket, élményeiket is 
megoszthatják. Tegyék fel kedvenc 
fotóikat, szóljanak hozzánk az 
üzenőfalon! Csatlakozzanak Önök 
is az ÁRKÁD rajongói táborához!

további információk és részletes program: www.icwip.hu információ e-mailen: icwip@icwip.hu



Szerencse fel, kedves Olvasóink!
A helyes megfejtést küldjék be 2010. augusztus 2-ig az alábbi címre: ÁRKÁD Pécs Bevásárlóközpont Igazgatóság,  
7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u. 11/1. Kérjük, a levelezőlapra írják rá telefonos elérhetőségüket is! 
A helyes megfejtést beküldők között egy 10 000 Ft értékű ajándékot sorsolunk ki.

Rejtvénysarok – ÁRKÁD Skandi

Az ÁRKÁD Pécs Bevásárlóközpont
önálló terjesztésű reklámújsága

Főszerkesztő: Hahner Klaudia
Hirdetésfelvétel: Dombóvári Linda

Kiadja:
Az ÁRKÁD Pécs Bevásárlóközpont

Szerkesztőség és kiadóiroda:
ÁRKÁD Pécs Bevásárlóközpont

7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u. 11/1.
Tel.: 06-72/523-000; Fax: 06-72/523-001

linda.dombovari@ece.com
grafikai tervezés, nyomdai előkészítés:

Rubinszki Reklámstúdió
Pécs, Somogyi Béla u. 3.

Tel.: 06-72/517-240, 72/517-241,
Fax: 06-72/517-242

E-mail: info@rubinszki.hu
Nyomda:

Print Média Kft. Pécs
Tel.: 06-72/525-070 

Egyes termékeket szimbolikus fotóval ábrázoltunk.
A nyomtatási hibákért felelősséget nem vállalunk.

www.arkadpecs.hu

Az ÁRKÁD-ban  
irodák és raktárak

 bérelhetők!
Rippner Péter bérbeadási 

menedzser készségesen ad 
további felvilágosítást az 

ÁRKÁD-ban rendelkezésre 
álló  irodákról és 

raktárhelyiségekről a  
(30) 507-0107-es, illetve az 

(1) 434-8200-as 
telefonszámon.

GyermekszemmelGyermekszemmel
pályázatpályázat

e  h a v i  t é m á n k :

Játék a homokkal
Pályázataitokat az ÁRKÁD Információs pultjánál 

adhatjátok le, de küldhetitek postai úton is.
Címünk:

ÁRKÁD Pécs Bevásárlóközpont Igazgatóság
7622 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u.11/1.

Beküldési határidő: 2010. augusztus 2.

Ne feledjétek el megadni nekünk neveteket, 
életkorotokat és telefonos elérhetőségeteket!

A nyertest egy 5 000 Ft értékű ÁRKÁD Pécs
vásárlási utalvánnyal jutalmazzuk!

Előző Gyermekszemmel pályázatunk témája: Nyári szünet. A nyertes:  
Schnell Marcell. Nyereménye egy 5 000 Ft értékű ÁRKÁD vásárlási utalvány.

Előző skandink helyes megfejtése: Vodafone - válaszd a surf csomagot és 
netezz a mobilodon. Szerencsés nyertesünket, Varga Lászlónét Hahner Klaudia 
centermenedzser és Vadász Attila a Vodafone üzlet vezetője egy 10.000 Ft értékű 
ajándékcsomaggal köszöntötte.
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